
Donnerstag, 01. Oktober 2026 Nummer 40

Inzigkofen mit Pault • Vilsingen mit Dietfurt • Engelswies

BÜRGERBLATT

Dienstjubiläum 
bei der Gemeinde Inzigkofen
Zum Dienstjubiläum bei der Gemeinde Inzigkofen 
konnten Elisabeth Gröner-Bücheler für 20 Jahre und 
Mareike Hafner sowie Sieglinde Kanal jeweils für 
jeweils 10 Jahre in Gemeindediensten von Bürger-
meister Gombold geehrt werden.  

Auf dem Foto von links Mareike Hafner, Sieglinde 
Kanal, Elisabeth Gröner-Bücheler und Bürgermeister 
Bernd Gombold.

Bericht auf Seite 3

Feuerwehr und Hilfsorganisationen 
üben Waldbrandbekämpfung in Inzigkofen

Bei einer groß angelegten Waldbrandübung im Bereich der Verenakapelle in Inzigkofen haben rund 150 Einsatz-
kräfte von Feuerwehr und Hilfsorganisationen ihre Zusammenarbeit trainiert, Abläufe überprüft und die Einsatzbe-

reitschaft bei Vegetationsbränden gestärkt. Angenommen wurde ein ausgedehnter Waldbrand in unwegsamem 
Gelände, der sich aufgrund von Wind und trockener Vegetation rasch auszubreiten drohte.

Bei der Waldbrandübung greifen die Einsatzkräfte auf verschiedene 
Fahrzeuge und spezielle Ausrüstung zurück.

Beim Löschangriff  in den Wald wird das angenommene Übungsfeuer 
bekämpft.

Bericht auf Seite 4
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Bürgerbüro, Standesamt
Frau Köser 7307-11
eMail: koeser@inzigkofen.de
Frau Laplace 7307-12
eMail: j.laplace@inzigkofen.de

Finanzwesen
Herr Balle 7307-13
eMail: balle@inzigkofen.de

Abgabenveranlagung, Baurecht
Frau Knaus 7307-14
eMail: knaus@inzigkofen.de

Gemeindekasse
Frau Speh 7307-15
eMail: speh@inzigkofen.de

Hauptamt
Frau Röhling 7307-16
eMail: roehling@inzigkofen.de

Bürgermeister
Herr Gombold 7307-20
eMail: gombold@inzigkofen.de

Seniorenbeauftragte
Frau Rzepka  07571/9297750
eMail: rzepka@inzigkofen.de
(dienstags 10.00 – 12.00 Uhr und 
mittwochs 15.00 – 18.00 Uhr)

Öffnungszeiten  
Ortsverwaltungen 
Vilsingen: 
Dienstag  11.00 – 13.00 Uhr 
Mittwoch  18.30 – 19.30 Uhr 
Tel.: 07571/51041 
eMail: ovvilsingen@web.de

Engelswies: 
Dienstag  18.00 – 19.00 Uhr 
Tel.: 07575/3674 
eMail: ov.engelswies@web.de

Hilfe von Haus zu Haus 
Inzigkofen e. V.
Frau Jeske 07571/1839315
(nur Dienstag vormittag)
andernfalls 07571/682427
Sie erreichen uns im Internet unter:  
www.inzigkofen.de

Forstrevier Inzigkofen- 
Krauchenwies 
Susanne Schneider  07576 2157
Mobil: 0172/7637 415
eMail: Susanne.Schneider@lrasig.de

Wasserversorgung
Zweckverband 
Heubergwasserversorgung r.d.D.
Allgemeine 
Anfragen: 07575 / 9278576
Notfallnummer: 07575 / 9278523

Öffnungszeiten des  
Bürgermeisteramts  
Inzigkofen
vormittags:
Montag - Freitag von 8.00 - 12.00 Uhr
nachmittags:
Mittwoch von 15.00 - 18.00 Uhr

Polizei 110
Feuerwehr, Notarzt,  
Rettungsdienst 112
Krankentransport 19222
Kreiskrankenhaus 1000
Zahnärztlicher 
Bereitschaftsdienst 01801 116 116
Ärztlicher  
Bereitschaftsdienst 116117
Kinderärztlicher  
Bereitschaftsdienst 116117
Augenärztlicher  
Bereitschaftsdienst 116117
HNO-Notdienst 116117

Öffnungszeiten  
Bereitschaftspraxis 
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 
vom 09.00 – 19.00 Uhr

Apotheken 
(Der Bereitschaftsdienst beginnt 
immer um 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr des 
darauffolgenden Tages.) 
Samstag, 03. Oktober 2026
Kastanien-Apotheke, Bingen
Tel.: 07571 - 7 46 00
Central-Apotheke Pfullendorf
Tel.: 07552 - 52 12 
Sonntag, 04. Oktober 2026
Herz-Apotheke im Kaufland Sigma-
ringen
Tel.: 07571 - 74 73 39

Tierarzt 
Dr. Kettenacker, Tel.: 07575/92040 
Dr. Kullen, Tel.: 07575/9276993
Dr. Dabruck, Tel.: 07571/13654

Beratungsstellen
Erziehungsberatungsstelle 
Tel. 07571 / 7301-60 

Anlaufstelle bei sexueller  
Gewalt an Kindern und  
Jugendlichen  Tel. 07571 / 7301-50 

Beratungsstelle 
häusliche Gewalt  
Tel. 07571 / 7301-0

Pflegestützpunkt 
Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürfti-
ge Menschen und deren Angehörige
Tel.: 07572/7137-372/-368 und -431
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

Familiengesundheitszentrum – 
Hebammensprechstunden und 
Fachstelle für Frühe Hilfen „Familie 
am Start“
Montag bis Freitag im Wechsel an 
den Standorten Sigmaringen, Bad 
Saulgau und Pfullendorf. Alle Ange-
bote, Standorte und Sprechzeiten 
finden Sie im Internet unter www.
landkreis-sigmaringen.de/fgz. Wei-
tere Informationen gibt es unter der 
Telefonnummer 07571 102-4209.
Psychologische Beratungsstelle für 
Ehe-, Familien- und Lebensfragen
Tel: 07571/5787 
Email: beratung@efl-sigmaringen.de

IBB-Stelle mit Patientenfürsprecher
Informations-, Beratungs- und 
Beschwerdestelle für Menschen mit 
einer psychischen Erkrankung und ihren 
Angehörigen
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel: 07571 / 7301-55 (AB mit Rückruf)
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

EnBW
Störung 0800 3629-477

Stadtwerke Sigmaringen
Öffnungszeiten Kundencenter 
Marie-Curie-Str. 8

persönlich:
Mo - Do 08.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 14.00 Uhr

Telefonische Erreichbarkeit
Mo - Do 08.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 14.00 Uhr

Servicenummer  0800 92770-333
Technisches Büro 0800 92770-333
Störungsnummer 0800 92770-222

Geburtstage

Zum 72. Geburtstag am 01. Oktober 2026
Herrn Karl Moosbrugger, Inzigkofen
 
Zum 71. Geburtstag am 01. Oktober 2026
Frau Cäcilia Behaghel von Flammerdinghe, Engelswies
 
Zum 70. Geburtstag am 04. Oktober 2026
Frau Eugenie Lutz, Vilsingen

Wir gratulieren

Amtlicher inhAlt Hilfe von Haus zu Haus

Der Speiseplan des Mittagstisches für Senioren  
im Pfarrhaus Vilsingen 
Speiseplan für Dienstag, den 06. Oktober 2026:
Menü 1: Kürbiscremesuppe, Schwäbische Maultaschen, Bratenso-
ße, Röstzwiebel, Kartoffelsalat, Pudding
Menü 2: Blumenkohl-Curry mit gelben Linsen, Kräuterreis, Pudding
 
Speiseplan für Donnerstag, den 08. Oktober 2026:
Menü 1: Nudelsuppe, Hackbraten(Schwein), Bratensoße, Spätzle, 
Rahmwirsing, Fruchtjoghurt
Menü 2: Bio Vollkorn-Penne, Gemüse-Bolognese, Blattsalat, Frucht-
joghurt
 
Eine Anmeldung sowie die Auswahl eines Menüs sind zwin-
gend erforderlich! Bitte kontaktieren Sie dazu Wilma Stroppel 
(Telefon: 07571 – 681262) oder Elvira Bulach (Telefon: 07571 
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- 52400). Dies ist bis zum Vorabend des jeweiligen Mittagstisches 
möglich. Kurzfristige Abmeldungen sind bis spätestens 8.00 Uhr am 
Morgen des Mittagstisches noch möglich.
 
Außerdem wird von der Nachbarschaftshilfe ein Begleitdienst 
angeboten, der es auch Personen ermöglicht, am Mittagstisch teil-
zunehmen, die nicht selbstständig kommen können.

Elisabeth Gröner-Bücheler seit 20 Jahren in 
Gemeindediensten
Mareike Hafner und Sieglinde Kanal seit 10 Jahren bei der 
Gemeinde  
Zum Dienstjubiläum bei der Gemeinde Inzigkofen konnten Eli-
sabeth Gröner-Bücheler für 20 Jahre und Mareike Hafner sowie 
Sieglinde Kanal jeweils für jeweils 10 Jahre in Gemeindediensten 
von Bürgermeister Gombold geehrt werden. 
 
Elisabeth Gröner-Bücheler begann vor 20 Jahren im Kinderbetreu-
ungsbereich als Leiterin der Sprachfördergruppe Vilsingen-Engels-
wies. Seit 2013 ist sie Betreuungskraft im Kindergarten Engelswies. 
Mareike Hafner und Sieglinde Kanal begannen vor 10 Jahren als 
Erzieherin im Kinderhaus Schatzkiste Inzigkofen. Mareike Hafner ist 
mittlerweile im Krippenteam in der neuen Kinderkrippe und vertritt 
dort die Leitungskraft. Bürgermeister Gombold lobte die 3 Mitarbei-
terinnen als engagierte und verlässliche Stützen im Kinderbetreu-
ungsbereich, die sich mit viel Einfühlungsvermögen und Herzblut 
um die ihnen anvertrauten Kinder kümmern.

Bürgermeister Gombold überreichte den Jubilarinnen Präsente und 
sprach ihnen Dank und Anerkennung für die treu geleisteten Diens-
te bei und für die Gemeinde Inzigkofen aus.

Neue Formate für Begegnungen jeder Art im 
BürgerTreff 
Liebe Bürgerinnen und Bürger, hallo Leute! 
Eine kleine Gruppe von Bürgern aus allen drei Teilorten haben sich 
am vergangenen Montag im BürgerTreff Gedanken gemacht, wie 
wir neue Formate für Begegnungen jeder Art in unserer Gemein-
de entwickeln können. Dass das nicht einfach sein wird, wurde uns 
allen im Laufe des Gesprächs klar. 
Es gibt ja schon einiges: die zahlreichen Vereine, die Aktivitäten 
unserer Seniorenbeauftragten, kleinere, mehr hobbyorientierte 
Aktivitäten (Singen, Radfahren, ......). Vielleicht können weitere, ge-
nerationen-übergreifende Angebote noch zusätzliche Personen an-
sprechen: unsere Neubürger, junge Familien, durch den Beruf stark 
Gebundene, die oft erschöpft den Abend zuhause verbringen wollen. 
Hierzu wollen wir mit dem Beginn des Winterhalbjahres zusätzliche 
Treffmöglichkeiten schaffen. Dazu müssten wir aber wissen, wo Ihre 
Interessen liegen?! Könnte es ein Feierabendtreff am frühen Abend 
sein oder ein Skatabend, bei dem auch weibliche oder jüngere 
Skatspieler willkommen sind oder ein klassischer Stammtisch, bei 
dem sich nicht nur ältere Männer und Frauen wohlfühlen oder ein 
Gemeinschaftsabend, bei dem interessierte Neuzugezogenen per-
sönliche Kontakte knüpfen können, oder Abende an denen sich die 
Teilnehmenden zu bestimmten Themen zusammenfinden. 
Das alles könnte ohne viel Aufwand in unserem Bürgertreff statt-
finden. Fast alles ist vorhanden und was für den Abend fehlt, kann 
ohne viel Aufwand beschafft werden. 
Die zündenden Ideen können natürlich nur von uns Bürgern aus der 
Mitte unserer drei Teilgemeinden entwickelt werden. Deshalb laden 
wir Sie alle zu einem kreativen Gedankenaustausch ein:
• Wann: am Montag, 5. Oktober 2026, um 17.30 Uhr (ab 15.30 

Uhr findet das Sing-in- den Feierabend statt mit den Herzmu-
sikanten Werner Köhler und Begleitung)

• Wo: BürgerTreff Inzigkofen

Wir freuen uns auf Sie. Und wenn Sie erst ab 18.00 Uhr Zeit haben, 
sind Sie auch herzlich willkommen. 
Wenn Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an: 
• Heidi Rzepka, BürgerTreff Inzigkofen 

Telefon: 07571/9297750 oder  
Email: rzepka@inzigkofen.de.

• Richard Hunsicker, Bürgermentor 
Telefon: 07571/749826 oder 0170-2974730 
Email: hunsicker.r@t-online.de

 

 

Sing-in-den-Feierabend mit den  
„Herzmusikanten“
Die Gemeinde Inzigkofen und die Herzmusikanten laden am Mon-
tag, 05.10.26 ab 15.30 Uhr zum „Sing-in-den-Feierabend“ in den 
BürgerTreff nach Inzigkofen ein. Eingeladen hierzu sind alle, die Lust 
am Singen, Freude an Gesellschaft und ein Herz für Musik und Ge-
sang haben. Das Repertoire umfasst Volks- und Heimatlieder, alte 
Schlager, lustige und freche Lieder. Liedtexte sind vorhanden und 
der Eintritt ist frei!!
Im Anschluss findet der Austausch über neue Begegnungsformate 
im BürgerTreff statt, hierzu ebenfalls herzliche Einladung!!
Nähere Auskünfte hierzu im BürgerTreff in Inzigkofen Telefon-Num-
mer: 07571/9297750 oder per Mail an: rzepka@inzigkofen.de

Ausflug vom BürgerTreff
Einen erlebnisreichen Nachmittag verbrachten die Gäste des Bürger-
treffs Inzigkofen vergangenen Donnerstag. Heidi Rzepka, Seniorenbe-
auftragte der Gemeinde, hatte den Ausflug bestens organisiert, wäh-
rend die Ehrenamtlichen Beatrix Amann und Hubert Jäger die Gruppe 
liebevoll mitbetreuten. Die Senioren aus der Demenzsprechstunde, 
dem Betreuungsnachmittag und der Frühstücksgruppe machten sich 
mit einem Malteser-Bus und Privat-PKW auf den Weg zum Bauernhof 
Göhring nach Rulfingen. Bei bestem Spätsommerwetter empfing 
Andrea Göhring die Gruppe im Garten zum Fühl-Ratespiel. Während 
die Kartoffel sofort ertastet wurde, blieb der Hanf ein Geheimnis. Da-
nach ging es per Traktor zur Felderrundfahrt: Am Hanffeld wurde ge-
schnuppert, am Kartoffelacker wurden frische Knollen begutachtet. 
Zurück auf dem Hof wartete eine Kaffeetafel mit frischem Kuchen, bei 
der Hubert Göhring Fragen zum Hanf beantwortete. Zum Abschied 
überreichte Andrea Göhring allen noch ein Beutelchen Kartoffeln für 
die Gäste zum Mitnehmen, worüber sich alle riesig freuten. Dass der 
Tag so harmonisch verlief, liegt auch am Konzept des Bioland-Hofs: 
Andrea Göhring ist bekannt für professionelle tiergestützte Therapie 
und Pädagogik, die die Lebensqualität älterer Menschen und De-
menzerkrankter fördert. Wie positiv Tiere wirken, zeigte sich beim 
Stallrundgang zu Schafen, Ziegen und Kühen sowie beim Füttern der 
zahmen Hühner aus der Hand. Nach der Heimreise fand der Tag im 
Bürgertreff bei Wurstsalat und Brot einen gemütlichen Abschluss. In 
geselliger Runde ließen alle die Erlebnisse Revue passieren. Alle Teil-
nehmer waren restlos begeistert und rundum zufrieden. 
Text und Bild: B.Amann
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Feuerwehr und Hilfsorganisationen üben  
Waldbrandbekämpfung in Inzigkofen 
Bei einer groß angelegten Waldbrandübung im Bereich der Veren-
akapelle in Inzigkofen haben rund 150 Einsatzkräfte von Feuerwehr 
und Hilfsorganisationen ihre Zusammenarbeit trainiert, Abläufe 
überprüft und die Einsatzbereitschaft bei Vegetationsbränden ge-
stärkt. Angenommen wurde ein ausgedehnter Waldbrand in un-
wegsamem Gelände, der sich aufgrund von Wind und trockener 
Vegetation rasch auszubreiten drohte. 

Basierend auf einer Idee der Freiwilligen Feuerwehr Inzigkofen und ihres 
Kommandanten Rainer Klein wurde die Übung gemeinsam mit den 
Fachbereichen Brand- und Bevölkerungsschutz und Forst des Landrat-
samts Sigmaringen konzipiert – zumal das Thema auch im Landkreis 
Sigmaringen weiter an Bedeutung gewonnen hat. Der zurückliegende 
Hitzesommer zeigte dort deutlich die zunehmende Waldbrandgefahr 
auf. „Wir hatten in diesem Jahr leider gleich mehrere Waldbrände zu ver-
zeichnen“, sagt Andreas Schmid, Leiter des Fachbereichs Forst, der bei 
diesem Thema eng mit den Kollegen des Brand- und Bevölkerungsschut-
zes zusammenarbeitet. Der regelmäßige Austausch der Fachdisziplinen 
soll dazu beitragen, im Ernstfall schnell und effektiv handeln zu können. 

Nach der Alarmierung zur Übung rückten mehrere Einheiten der 
Feuerwehr sowie unterstützende Organisationen zur Einsatzstelle 
aus. Anschließend standen die Brandbekämpfung, der Aufbau einer 
Löschwasserversorgung über längere Wegstrecken, der Pendel-
verkehr mit Löschwasser, die Koordination verschiedener Einsatz-
abschnitte sowie die Kommunikation zwischen Einsatzleitung und 
Einsatzkräften im Mittelpunkt. Besonderes Augenmerk lag auf der 
Wasserförderung, dem sicheren Vorgehen im unwegsamen Gelän-
de und dem Schutz angrenzender Bereiche. 

Neben der eigentlichen Waldbrandlage wurden weitere Szenari-
en in die Übung eingebaut. Dazu gehörten die Rettung einer ver-
letzten Person sowie die Alarmierung der Rettungskräfte an einen 
ausgewiesenen Rettungspunkt. Auch Sanitätseinheiten des Deut-
schen Roten Kreuzes und die Notfallseelsorge waren in die Übung 
eingebunden. Dadurch konnten neben den feuerwehrtechnischen 
Abläufen auch die medizinische Versorgung und die psychosoziale 
Betreuung im Einsatzfall realitätsnah geübt werden. 

Für die Koordination und Steuerung der Einsatzeinheiten aus dem 
gesamten Kreisgebiet zeichnete die örtliche Führungsgruppe, der 
Führungsstab des Landkreises und die speziell für die Übungslage 
eingerichtete Übungsleitstelle im Pfarrhaus in Vilsingen verantwort-
lich. Zudem kam speziell für den Waldbrand beschaffte Ausrüstung 
zum Einsatz, die über das Kreisgebiet verteilt vorgehalten wird. 

Mit dem Verlauf der rund dreistündigen Übung war die Übungslei-
tung absolut zufrieden: Die Einsatzkräfte arbeiteten konzentriert, 
strukturiert und Hand in Hand. Kleinere Verbesserungspotenziale 
wurden im Anschluss gemeinsam besprochen und fließen nun in 
die weitere Ausbildungskonzeption ein. 

„Die Übung war ein voller Erfolg“, sagt Kreisbrandmeister Michael Reit-
ter. „Gerade bei großen Brandereignissen ist es wichtig, solche Lagen 
zu üben. In dieser Größenordnung haben wir das mit den Feuerwehren 
aus dem Landkreis bisher noch nicht getan. Die gewonnenen Erkennt-
nisse, darunter auch die Umstände, die noch nicht auf Anhieb geklappt 
haben, helfen uns dabei, die Rettungskräfte im Landkreis weiterhin ge-
zielt zu schulen und auf den Ernstfall vorzubereiten.“
 
 

B E K A N N T M A C H U N G
zur Sitzung des Zweckverbandes Interkommunaler Gewerbe- 
und Industriepark Graf-Stauffenberg
am Montag, 12.10.2026, 11:00 Uhr
im großen Sitzungssaal des Rathauses

Tagesordnung
Öffentliche Sitzung
1. Jahresabschluss IGGS 2025  
2. Sonstiges  

Maik Lehn
stellvertretender Vorsitzender

Kinderhaus Schatzkiste

Apfelsammelaktion im Kinderhaus Schatzkiste
Bei herrlichem Herbstwetter machten sich die Kinder und Erziehe-
rinnen des Kinderhauses Schatzkiste gemeinsam mit dem Bauhof 
auf den Weg, um auf der großen Wiese fleißig Äpfel zu sammeln.
Tatkräftige Unterstützung erhielten wir dabei vom Bauhof, der die 
Apfelbäume für uns schüttelte. Mit viel Freude und fleißigen Hän-
den sammelten die Kinder und Erzieherinnen insgesamt 460 Kilo-
gramm Äpfel – eine beeindruckende Menge!
Anschließend wurden die gesammelten Äpfel nach Menningen 
zur Apfelsaftverarbeitung gebracht. Im Kinderhaus besprachen wir 
gemeinsam mit den Kindern, was mit den Äpfeln passiert und wie 
daraus Apfelsaft entsteht. Passend dazu durften die Kinder auch 
Apfelsaft probieren und konnten so erfahren, wie das Endprodukt 
schmeckt.
Ein herzliches Dankeschön gilt dem Bauhof für die tatkräftige Un-
terstützung sowie der Familie Stroppel, die uns die Äpfel ihrer 
Bäume dankenswerterweise zur Verfügung gestellt hat.
Es war eine rundum gelungene gemeinschaftliche Aktion, bei der 
alle Beteiligten viel Freude hatten. Für die Kinder war es ein schönes 
Erlebnis, selbst Äpfel zu sammeln und dabei spielerisch den Weg 
vom Apfel zum Apfelsaft kennenzulernen.

umweltecke

Abfuhr Papiertonne
Die Papiertonne wird am Freitag, 02.10.2026 ab 06.00 Uhr geleert.
Bitte stellen Sie das Müllgefäß mit der Räderseite zur Straße recht-
zeitig zur Abfuhr bereit und entfernen Sie es zeitnah nach der Lee-
rung wieder vom Gehweg, damit dieser für Fußgänger und Kinder-
wagen uneingeschränkt zur Verfügung steht.  

Abfuhr Gelber Sack, Restmülltonne und 
Bio-Tonne 

Der Gelbe Sack wird am Montag, 05. Oktober 2026 ab 6.00 Uhr 
abgeholt.
Die Restmülltonne wird am Donnerstag, 08. Oktober 2026 und die 
Bio-Tonne am Freitag, 09. Oktober 2026 ab 6.00 Uhr geleert - bitte 
die Müllgefäße mit der Räderseite zur Straße hin bereitstellen und zeit-
nah nach der Leerung wieder vom Gehweg entfernen, damit dieser für 
Fußgänger und Kinderwägen uneingeschränkt zur Verfügung steht.  
 
Bitte stellen Sie Ihre Bio-Tonne, ihre Restmülltonne bzw. die Gelben 
Säcke rechtzeitig zur Abfuhr bereit.
 

mitteilunGen Aus VilsinGen

Most-Termine  
in der Vilsinger Gemeinde-Mosterei
Anmeldungen ab sofort möglich 
In der Vilsinger Gemeinde-Mosterei können die Kunden garantiert 
und ausschließlich den  Saft von den eigenen Äpfeln mitnehmen, 
denn es handelt sich um eine sog. „Packpresse“, in der die gepress-
ten Säfte nicht mit anderen vermengt werden. Mosttermine sind an 
den Samstagen, 10. Oktober, 17. Oktober, 31. Oktober. 
Anmeldungen sind ab sofort möglich bei Thomas Klein unter 
Tel. 0170 5604623.
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Sommerferienprogramm Vilsingen 2026
Ein ganz großes Dankeschön! 
Die Ferien sind vorbei, die Schule hat begonnen. Für die Vilsin-
ger Kinder waren die Ferien bestimmt nicht langweilig, denn die 
Vereine von Vilsingen und Privatpersonen haben dieses Ferien-
programm für unsere Kinder zum Erlebnis gemacht. Der Fischer-
eiverein, die Jägerschaft der Reviere Süd und West, TSV Vilsingen 
Abteilung Freizeit-Gymnastik-Kinderturnen, Skiclub Vilsingen, Kath. 
Bücherei Vilsingen, FC 99 Jugendfußball, Eltern-Kind-Turnen, Land-
jugend Vilsingen, Jugendfeuerwehr Inzigkofen, DRK Bereitschaft 
Inzigkofen-Sigmaringen, Film-Liga 66, Schützenverein Vilsingen, 
Albverein Familiengruppe, Anja Steinhart, Melanie Klemp und Elena 
Ising, sowie der Ortschaftsrat Vilsingen/Förderverein  Backhaus. An 
alle ein ganz herzliches Dankeschön, die dieses Ferienprogramm 
organisiert haben. Es kamen nur positive Rückmeldungen, wie Ihr 
von den einzelnen Berichten im Bürgerblatt entnehmen konntet. 
Ihr habt den Kindern viele schöne Stunden geschenkt. So bindet Ihr 
schon unsere Kleinsten in die Vereinsgemeinschaft und somit in die 
gelebte Dorfgemeinschaft von Vilsingen ein. Lachende Kinder mit 
leuchtenden Augen ist mehr als nur ein Dankeschön. Ein herzliches 
„Vergelts Gott“ sagt der Ortschaftsrat von Vilsingen.

Festakt zum 50- jährigen Jubiläum der Jagd-
hornbläsergruppe Hohenzollern- Sigmaringen
Anlässlich des Jubiläum „50 Jahre Jagdhornbläser Sigmaringen“ 
findet am 17.10.2026 eine öffentliche Feier in Vilsingen statt, wozu 
die gesamte Bevölkerung herzlich eingeladen ist. Die Feier beginnt 
um 17.00 Uhr in der Kirche in Vilsingen mit einem durch die Bläser-
gruppe Mengen musikalisch begleiteten Gottesdienst. Im direkten 
Anschluss wird es auf der Grünfläche zwischen Kirche und Festhal-
le die Möglichkeit geben, alle Bläsergruppen gemeinsam unter der 
Leitung des Landesbläserobmann Baden Württemberg Ernst Net-
zer zu hören. Im Anschluss wird der Festakt in der nahegelegenen 
Festhalle fortgesetzt. Hier ist durch Bewirtung für Speis und Trank 
gesorgt. Ebenso wird es dort einen geschichtlichen Rückblick mit 
Bildmaterial über die vergangenen 50 Jahre der Bläsergruppe Sig-
maringen geben. Des Weiteren werden die verschiedenen Bläser-
gruppen einzeln einige Stücke auf der Bühne darbieten. Wir freuen 
uns auf die Jagdhornbläsergruppen aus Mengen, Meßkirch, Bingen 
sowie Schömberg mit ihren Parforce Hörnern in Es. Wir laden alle 
Interessierten ganz herzlich ein mit uns zu feiern, zu essen und zu 
trinken und gemeinsam den traditionellen schönen Naturtönen der 
Jagdhörner zu lauschen. Wir freuen uns auf ihr kommen! Samstag 
17.10.2026 um 17.00 Uhr in der Kirche in Vilsingen.

Ihre Jagdhornbläsergruppe Sigmaringen

Bücherei Vilsingen

kirchliche nAchrichten

Firmung 2027
Per Post wurden Briefe mit der Einladung zu Infotreffen bezüglich 
der Firmung im nächsten Jahr verschickt. Sollten Sie sich angespro-
chen fühlen, aber keinen Brief erhalten haben, so können Sie sich 
gerne mit Pastoralreferent Simon Eichelmann in Verbindung setzen 
(Telefon 0163/3943150, s.eichelmann@se-kr.de) oder direkt ohne 
Anmeldung zu einem der folgenden Gottesdienste mit anschlie-
ßenden Infotreffen kommen:
• Sonntag, 4. Oktober 9 Uhr – Engelswies, Mater Dolorosa
• Sonntag, 11. Oktober 10:30 – Sigmaringen, St. Fidelis
• Sonntag, 15. November 9 Uhr – Rulfingen, St. Ulrich
• Sonntag, 22. November 10:30 Uhr – Stetten a.k.M., St. Mauritius
 

TrauerRaum – Impulswandern 
Der Weg durch die Trauer ist oft lang, still und einsam. Manchmal 
hilft es, nicht allein zu sein. Das gemeinsame Gehen bietet Raum für 
Erinnerung, Austausch und Stille – inmitten der Natur, die Trost und 
neue Kraft schenken kann. Daher bietet die katholische Kirchen-
gemeinde Sigmaringen eine Wanderung für Trauernde und deren 
Wegbegleiter an. Während dem Gehen gibt es kleine Pausen, die mit 
Impulsen in Form von Geschichten, Meditationen, Gebeten, Bibel-
stellen und Liedern gestaltet sind. Der nächste TrauerRaum findet 
am Samstag, 3. Oktober von 14:00-15:30 Uhr statt, der Treffpunkt ist 
auf dem Parkplatz am Brigelhof in Langenhart. Danach besteht die 
Möglichkeit zur Einkehr. Alle, die einen Verlust erfahren haben, sind 
herzlich willkommen – unabhängig von Alter, Religion oder Hinter-
grund. Für dieses offene Angebot ist keine Anmeldung erforderlich. 
Für Rückfragen: alexandra.chevalier@kath-laiz-leibertingen.de.
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Seelsorgeeinheit Laiz-Leibertingen     
Samstag, 03. Oktober 2026
14:00 Uhr Langenhart - TrauerRaum - Impulswandern, Treffpunkt: 

Parkplatz Brigelhof, im Anschluss besteht die Möglich-
keit zur gemeinsamen Einkehr

14:00 Uhr Vilsingen - Trauung

Sonntag, 04. Oktober 2026
09:00 Uhr Altheim - Wortgottesfeier mit Kommunionspendung 

zu Erntedank und Kinder-Mitmach-Aktion
09:00 Uhr Engelswies - Eucharistiefeier zu Erntedank, anschlie-

ßend Infotreffen Firmung 2027
10:30 Uhr Laiz - Eucharistiefeier zu Erntedank als Familiengottes-

dienst
10:30 Uhr Vilsingen - Wortgottesfeier mit Kommunionspendung 

zu Erntedank und Kinderkirche
10:30 Uhr Leibertingen - Wortgottesfeier mit Kommunionspen-

dung zu Erntedank
10:30 Uhr Thalheim - Wortgottesfeier mit Kommunionspendung 

zu Erntedank und Kinderkirche
17:00 Uhr Kreenheinstetten - Stille Anbetung

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Sonntag, 04. Oktober 2026
09:00 Uhr Gottesdienst in der Krankenhauskapelle Sigmaringen
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Sigmaringen

Weitere Infos zu Terminen/Veranstaltungen finden Sie auf unserer 
Homepage: www.evang-sig.de

Anmeldung Newsletter: www.evang-sig.de/newsletter
Einen monatl. Veranstaltungskalender + den Gemeindebrief gibt es 
bei den Gottesdiensten sowie in der offenen Stadtkirche (Karlstr. 22).

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Sonntag, 04. Oktober 2026
10:30 Uhr Familiengottesdienst zu Erntedank 
 

Vereine

Vereine Gesamtgemeinde

Fußballclub Inzigk./Vils./Eng. 99

Ergebnisse Spiele SGM FC 99 / FC Laiz 
Sonntag 27.09.
SGM Bolstern/Hochberg - SGM FC 99/FC Laiz II 4:0
SGM Bolstern/Hochberg - SGM FC 99/FC Laiz 1:0
 
Vorschau Spiele SGM FC 99 / FC Laiz 
Sonntag 04.10. in Laiz
10:30 SGM FC 99/FC Laiz Reserve – SV Bingen/Hitzkofen
14:00 SGM FC 99/FC Laiz II  – SV Bingen/Hitzkofen
17:00 SGM FC 99/FC Laiz – SC Türk Saulgau

Frauenfußball SGM FC 99 Inzigkofen SV Langenenslingen/
SV Bingen-Hitzkofen 
Regionenliga No 6 (3. Spieltag) Die SGM war spielfrei.
 
Nächstes Spiel ist am Freitag, 2.10. um 18:30 Uhr gegen die 
SGM Renhardsweiler/Herbertingen in Vilsingen. 
Wir freuen uns über jeden Frauenfußballinteressierten der als 
Zuschauer Unterstützung bringt.

Vereine in Inzigkofen

Bildungswerk Inzigkofen

Nähen für Fortgeschrittene 
Nähkurs für Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren
Dieser Nähkurs ist für Kinder und Jugendliche, die schon Erfahrung 
beim Nähen gesammelt haben und gerne noch mehr darüber ler-
nen wollen. An diesem Vormittag möchte ich die Kinder und Ju-
gendlichen dabei unterstützen, schöne und praktische Utensilos zu 
nähen. Dabei werden das selbständige Arbeiten und die Kreativität 
gefördert, wobei jeder in seinem eigenen Tempo arbeiten kann. 
Eine eigene Nähmaschine ist nicht erforderlich, allerdings sollten die 
Kinder wissen, wie man eine Nähmaschine einfädelt und bedient.
Freitag, 16.10.2026, 14.30-17.00 Uhr im Teehaus Inzigkofen
Gebühr: 24€ inkl. Material
Leitung und Anmeldung: Kerstin Lohner 
B.Eng. Bekleidungstechnik und Modeschneiderin 
07571/7166584 oder kerstin_lohner@gmx.de

Deutsches Rotes Kreuz Inzigkofen

DRK Bereitschaft Inzigkofen-Sigmaringen:
Annahmestelle für Altkleider 
Am Freitag, 02. Oktober 2026 öffnet die Annahmestelle für Altklei-
der des DRK wieder ihre Türen.
 
Zeit: 15:30 Uhr - 17:00 Uhr
Standort: An der DRK Garage in Inzigkofen, hinter der Feuerwehr im 
Ziegelweg.
 
Wir nehmen gerne an:
Kleidung für Damen, Herren & Kinder
Schuhe (bitte paarweise gebündelt)
Heimtextilien wie Bettwäsche & Vorhänge
Taschen & Gürtel
 
So funktioniert´s:
Bitte die Kleidung möglichst in Plastiktüten oder Plastiksäcke verpa-
cken und einfach bei unserer DRK-Garage abgeben.
 
Wir freuen uns über jede Spende und Bedanken uns herzlich für Ihre 
Unterstützung.
 
Ihre
DRK Bereitschaft Inzigkofen-Sigmaringen
 

Schwäbischer Albverein OG Inzigkofen

Herbstspaziergang am Sonntag, 11.10.2026 mit Führung 
durch den Krauchenwieser Park
Die Historikerin Carmen Ziwes entführt uns in die Zeit des 19. Jahr-
hunderts, als Krauchenwies das „Klein-Paris“ Hohenzollerns war. Sie 
lässt die Sehenswürdigkeiten lebendig werden und wir wandeln mit 
ihr auf den Spuren des Hochadels.
Im Residenzort Krauchenwies ließ Erbprinz Karl von Hohenzol-
lern ab 1828 einen englischen Landschaftsgarten anlegen. Ganz 
im Sinne eines romantischen Naturerlebens entstand das „grüne 
Wohnzimmer“ am Landsitz der Fürstenfamilie. Die Entstehung des 
Parks sowie Geschichten rund um seine Besitzer und Besucher sind 
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das Thema des 1,5- bis 2-stündigen Parkspaziergangs. Die Strecke 
ist auch für Kinderwagen geeignet sowie Personen, die nicht so gut 
zu Fuß sind. Im Anschluss ist eine Einkehr geplant.
Treffpunkt zur Abfahrt in Fahrgemeinschaften ist um 14 Uhr an der 
Römerhalle Inzigkofen oder um 14:30 Uhr am Parkeingang Krau-
chenwies, Sigmaringer Straße 8.
Wir freuen uns über Gäste und bitten um telefonische Anmeldung 
bis Freitag, 09.10.2026 bei Maria Enders, Tel. Nr. 0173 – 419 1108.

Sportverein Inzigkofen e. V. 1953

Vereine in Vilsingen

SKC Vilsingen

Schwieriger Auswärtsspieltag für den SKC Vilsingen 
Am zweiten Spieltag waren die erste und zweite Mannschaft des 
SKC Vilsingen auswärts gefordert. Beide Teams mussten dabei Nie-
derlagen hinnehmen.
 
Verbandsliga Württemberg
KV 2000 Geislingen – SKC Vilsingen 7:1
 
Die erste Mannschaft reiste mit einer guten Aufstellung nach Geis-
lingen. Dort traf man jedoch auf einen sehr stark aufspielenden 
Gastgeber. Zusätzlich musste Patrick Winter bereits nach wenigen 
Würfen verletzungsbedingt aufgeben, nachdem sich seine Be-
schwerden wieder bemerkbar gemacht hatten. Um kein weiteres 
Risiko einzugehen, beendete er sein Spiel vorzeitig.

Trotzdem kämpfte die Mannschaft weiter. Raphael Krog zeigte mit 
starken 567 Kegeln eine gute Leistung und sicherte den einzigen 
Mannschaftspunkt für Vilsingen. Auch Michael Hack überzeugte 
mit 566 Kegeln.
 
Ergebnisse: Michael Hack (566; 1:3/0), Marlon Winter (537; 0:4/0), Pat-
rick Winter (25; 0:1/0), Raphael Krog (567; 3:1/1), Rolf Kurz (521; 1:3/0), 
Kevin Saad Eddin (537; 1:3/0).
 
Regionalliga Oberschwaben-Zollern
KSV Baienfurt – SKC Vilsingen II 8:0
 
Auch für die zweite Mannschaft gab es auswärts nichts zu holen. Auf 
den schwer zu spielenden Bahnen in Baienfurt fanden die Vilsinger 
an diesem Tag nicht zu ihrem Spiel. Trotz kämpferischem Einsatz 
gingen alle sechs Mannschaftspunkte an die Gastgeber.
 
Alexander Schwab erzielte mit 542 Kegeln das beste Vilsinger Er-
gebnis, gefolgt von Yannik Zimmermann mit 521 Kegeln.
 
Ergebnisse: Alexander Schwab (542; 1:3/0), Luca Gian Winter (479; 
1:3/0), Yannik Zimmermann (521; 1:3/0), Manuel Krog (452; 1:3/0), 
Georg Hailer (368; 0:4/0), Helmut Schlude (487; 0:4/0).
 
Nach diesem schwierigen Auswärtsspieltag heißt es für beide 
Mannschaften: abhaken, weiterarbeiten und beim nächsten Spiel 
wieder angreifen.
 

Vereine in Engelswies

Bericht Generalversammlung des Sportvereins Engelswies 
vom 25.9.2026
Bei der diesjährigen Generalversammlung des Sportvereins Engels-
wies am vergangenen Freitag, blickte der erste Vorstand Markus 
Müller zufrieden auf das letzte Vereinsjahr zurück. Die noch aus-
stehenden Arbeiten am Sportverein wurden abgeschlossen und 
der Vereinsausflug nach Köln war, trotz heißer Temperaturen, ein 
voller Erfolg. Müller erzählte die ein oder andere Anekdote und so 
verbleibt der Ausflug als schöne Erinnerung bei allen Beteiligten 
im Gedächtnis. Leider musste der Vorstand feststellen, dass der 
aktive Sportbetrieb im Verein, bis auf die Spielerbeteiligung beim 
FC 99, seit diesem Jahr ruht. Müller betonte, dass der Verein offen 
für Ideen sei, den Sportbetrieb im Ort wieder aufleben zu lassen. Er 
dankte der gesamten Vorstandschaft für die tolle Zusammenarbeit, 
insbesondere Karl-Heinz Geiger für die Wartung des Sportplatzes 
und Vereinsheims, sowie Stefan Koch für die Bereitstellung der Ma-
schinen bei der alljährlichen Alteisensammlung. Die anschließende 
Wahl der Vorstandschaft leitete der Ortsvorsteher Karl-Heinz Müller, 
der ebenfalls lobende Worte für die Vereinstätigkeit fand. Er freute 
sich, dass die Vereine das Leben in Engelswies so positiv bereichern 
und Veranstaltungen wie die „Wunderbare Weihnachtszeit“ fester 
Bestandteil des Ortsgeschehens seien. Bei der darauffolgenden 
Wahl, wurden alle Mitglieder der Vorstandschaft in ihrer Funktion 
einstimmig bestätigt: 1. Vorstand Markus Müller, 2. Vorstand Albert 
Münch, Kassen- und Rechnungsführer Karl Brigel, Platz- und Ge-
rätewart Karl-Heinz Geiger, Beisitzer Andreas Schatz, Armin Brug-
ger und Karl-Heinz Müller. Anschließend konnte der Verein lang-
jährige Mitglieder ehren. Für 40 Jahre Mitgliedschaft wurden Kai 
Erbe, Walter Hayn, Bernd Oexle, Andreas Rebel, Erwin Schmid und 
Hans-Peter Winterhalder geehrt. Gerold Braun wurde für 60 Jahre 
Mitgliedschaft geehrt und Müller blickte auf dessen Verdienste dan-
kend zurück. So gelang dem Sportverein Engelswies im Jahre 82/83 
den Aufstieg in die Kreisliga A unter Gerold Braun als Spielertrainer. 
Müller dankte allen Geehrten für ihre Vereinstreue und überreich-
te jedem ein Präsent sowie eine Urkunde. Mit dem Ausblick auf die 
Alteisensammlung am darauffolgenden Tag sowie die „Wunderbare 
Weihnachtszeit“ am 12.12.26 schloss Müller die Sitzung.
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v.l.n.r.: 1. Vorstand Markus Müller, Andreas Rebel, Gerold Braun, Erwin 
Schmid, Walter Hayn

wissenswertes

Landrätin lädt zur Bürgersprechstunde ein 

Landrätin Stefanie Bürkle lädt alle Bürgerinnen und Bürger des 
Landkreises Sigmaringen dazu ein, mit ihr ins Gespräch zu kommen. 
Die nächste Möglichkeit dazu besteht bei einer Bürgersprechstunde 
am Donnerstag, 22. Oktober, ab 17 Uhr. Die Leiterin der Kreisverwal-
tung steht zur Besprechung von Anliegen zur Verfügung und nimmt 
Wünsche und Anregungen entgegen.
 
Das Gespräch findet im Landratsamt, Leopoldstraße 4 in Sigmaringen, 
statt. Anmeldungen nimmt das Sekretariat der Landrätin bis Dienstag, 
13. Oktober, unter der Telefonnummer 07571 102-1011 entgegen.

AzubiTalent 2026: Jetzt engagierte Auszubil-
dende im Landkreis Sigmaringen nominieren
Unternehmerverband und WIS vergeben Preis zum zweiten Mal. Verlei-
hung beim AzubiTag am 28. Oktober in der Stadthalle Sigmaringen.
 
Der Unternehmerverband Landkreis Sigmaringen (UVS) und die Wirt-
schaftsförderungs- und Standortmarketinggesellschaft Landkreis 
Sigmaringen mbH (WIS) suchen wieder engagierte Auszubildende. 
Mit dem „AzubiTalent“ werden 2026 zum zweiten Mal zwei junge 
Menschen ausgezeichnet, die sich im Betrieb, in der Ausbildung oder 
im Ehrenamt besonders hervortun. Ausbildungsbetriebe aus dem 
Landkreis können ihre Azubis bis zum 9. Oktober 2026 nominieren.
 
Bewertet werden unter anderem Engagement und Eigeninitiative 
im Unternehmen, Lernbereitschaft, fachliche Kompetenz und Kre-
ativität, Teamfähigkeit und Zuverlässigkeit sowie soziales Engage-
ment und persönliche Entwicklung. Nominiert werden können Aus-
zubildende, die mindestens im zweiten Ausbildungsjahr sind oder 
ihre Ausbildung 2026 abgeschlossen haben. Die Nominierung er-
folgt über ein Online-Formular. Neben kurzen Angaben zum Unter-
nehmen und zu den Kriterien, werden die Ausbildungsbestätigung 
und das letzte Zeugnis hochgeladen. Über die beiden Preisträger 
entscheidet der siebenköpfige Vorstand des UVS als Jury.
 
Die beiden Ausgezeichneten erhalten jeweils 500 Euro für ihr Azu-
bi-Team, etwa für einen Ausflug oder eine Weiterbildung. Die nomi-

nierenden Betriebe profitieren von einer sichtbaren Auszeichnung 
mit Aufkleber für Schaufenster oder Eingangstür sowie von Auf-
merksamkeit in der Presse und auf den Kanälen der WIS.
 
„Gute Ausbildung ist eine der besten Antworten auf den Fachkräfte-
mangel. Mit dem AzubiTalent-Preis zeigen wir, was junge Menschen 
im Landkreis leisten“, sagt Beatrix Andriof, Geschäftsführerin der 
WIS und Teil der UVS-Jury.
 
Verliehen wird der Preis beim AzubiTag am Mittwoch, 28. Oktober 
2026, von 9 bis 13:30 Uhr in der Stadthalle Sigmaringen. Unter dem 
Motto „Entwicklung, Anerkennung, Zukunft“ richtet sich die Ver-
anstaltung an Auszubildende aus Handwerk, Handel und Industrie 
und in diesem Jahr erstmals auch an Ausbilderinnen, Ausbilder und 
Führungskräfte der Ausbildungsbetriebe. Auf dem Programm ste-
hen eine Keynote von Speaker und Improkünstler Tobias Rockenfeld 
mit dem Titel „Innovation beginnt mit einem Ja, und ...“ sowie ein 
Generationen-Talk zur Frage „Wer lernt hier eigentlich von wem?“, 
moderiert von Felixa Dollinger. Die Laudatio bei der Preisverleihung 
hält Christoph Konze, UVS-Vorstand und kaufmännischer Geschäfts-
leiter der Spörl KG Präzisionsdrahtweberei. Zum Abschluss gibt es 
einen gemeinsamen Mittagssnack und Zeit zum Netzwerken.

Der AzubiTag wird gefördert vom Ministerium für Soziales, Arbeit 
und Gesundheit Baden-Württemberg.
 
Weitere Informationen und das Nominierungsformular gibt es 
unter: https://wirtschaftsradar.net/uvs/azubitalent/
 
Die Anmeldung zum AzubiTag ist unter: https://wirtschaftsradar.
net/veranstaltungen/azubitag-2026/#anmeldung möglich.

 

 
Der VdK Ortsverband informiert: 

Sozialverband VdK empfiehlt: Jetzt Erstantrag 
auf Pflegegrad stellen! 

Das bevorstehende Pflegeneuordnungsgesetz wird es Pflegebe-
dürftigen wohl deutlich erschweren, einen Pflegegrad zu bekom-
men. Das geht aus dem Entwurf hervor, den die Bundesregierung 
Anfang Juni vorgelegt hat. Sollte das Gesetz Ende des Jahres so ver-
abschiedet werden, verschärfen sich die Voraussetzungen für die 
Pflegegrade 1 bis 3 voraussichtlich ab 2027.

Der Sozialverband VdK ruft seine 2,3 Millionen Mitglieder auf, noch 
bis Ende des Jahres einen Antrag auf die Anerkennung eines Pflege-
grades zu stellen, sollten sie noch keinen Pflegegrad haben. „Noch 
ist das neue Gesetz nicht verabschiedet und es gilt das alte Recht. 
Das müssen Pflegebedürftige und deren Angehörige nutzen“, sagt 
VdK-Präsidentin Verena Bentele. Sie weiß, dass viele Menschen zö-
gern, einen Pflegegrad zu beantragen – aus Scham, Angst vor kom-
plizierten Anträgen oder dem Glauben, ihnen stünde keine Hilfe 
zu. „Zögern ist jetzt genau der falsche Weg. Wer schon länger über 
einen Erstantrag nachdenkt, sollte ihn bis zum 31. Dezember 2026 
stellen. Denn wer noch in diesem Jahr einen Pflegegrad bekommt, 
behält ihn nach aktuellem Stand auch, wenn die Zugangsregeln ver-
schärft werden.“

Wichtig ist, dass es nur um Erstanträge geht. Wer bereits einen Pfle-
gegrad hat, sollte einen Antrag auf Höherstufung nur nach reiflicher 
Überlegung stellen. Hier besteht immer die Gefahr einer Rückstu-
fung des Pflegegrads. Der VdK will mit dem Aufruf an seine Mit-
glieder auch ein Zeichen Richtung Bundesregierung senden: „Nur, 
weil Pflegebedürftige zukünftig seltener und weniger Leistungen 
erhalten sollen, heißt das nicht, dass ihre Pflegebedürftigkeit ver-
schwindet“, sagt Bentele. „Pflegebedürftige und ihre Angehörigen 
brauchen nicht weniger, sondern mehr Unterstützung.“ Der Sozial-
verband VdK fordert die Bundesregierung daher auf, den Gesetz-
entwurf noch deutlich zu verbessern.
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Aktionstag am 10. Oktober dreht sich rund um 
das Thema Pflege 

Der Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen und sein Pflegenetz-
werk veranstalten am Samstag, 10. Oktober, einen großen Akti-
onstag rund um das Thema Pflege. Dieser steht unter dem Motto 
„Lebendiges Miteinander – Gemeinsam leben, lachen, helfen“ und 
findet als Bestandteil der Interkulturellen Wochen statt. Von 10 bis 
16 Uhr sind alle Interessierten, Betroffenen, Angehörigen und Fach-
kräfte in die Fidelisschule in Sigmaringen eingeladen, um sich um-
fassend zu informieren, auszutauschen und zu vernetzen.
 
Kernstück sind vier Fachvorträge, die aktuelle Aspekte der Pflege be-
leuchten. Den Auftakt macht Dr. phil. Thomas Gentner, Geschäftsfüh-
rer und Schuldirektor der Akademie für Gesundheit und Soziales in 
Sigmaringen um 10.15 Uhr. Sein Vortrag „Young Carers – Kinder und 
Jugendliche, die pflegen“ widmet sich einer oft übersehenen Gruppe.
 
Um 11.30 Uhr sorgt das Improtheater Heike und Karl mit seinem 
Stück „So ist das Leben“ für Leichtigkeit und Humor – und zeigt 
dabei auf charmante Weise, wie viel Lebensfreude auch im Alltag 
mit Pflege stecken kann. Weiter geht es um 12.45 Uhr mit Irene Rich-
ter von der Diakonie Biberach, die unter dem Titel „Grips: Mach mit, 
bleib fit‘“ wertvolle Anregungen gibt, wie geistige und körperliche 
Fitness im Alltag gefördert werden kann.
 
Um 13.45 Uhr informiert Dorothea Foks, eine Expertin für Betreuung 
in häuslicher Gemeinschaft, über die Möglichkeiten und Herausfor-
derungen der „Live-in-Care/24-Stunden-Betreuung“. Den Abschluss 
der Vortragsreihe bildet um 14.45 Uhr der Beitrag von Alexander 
Teubl, Geschäftsführer des SKM Sigmaringen, zum Thema „Vorsor-
gevollmacht und rechtliche Betreuung für körperlich und geistig 
beeinträchtigte Menschen ab 18 Jahren“.
 
Neben den Vorträgen präsentieren sich an zahlreichen Informati-
onsständen verschiedene Partner des Pflegenetzwerks Landkreis 
Sigmaringen. Besucherinnen und Besucher können dort direkt ins 
Gespräch kommen und sich über die vielfältigen Beratungs- und 
Unterstützungsangebote in der Region informieren.
 
Als besonderer Service bieten die Pflegeschulen vor Ort kostenlo-
se Messungen von Gesundheitswerten an, darunter Blutdruck, Puls 
und Sauerstoffsättigung. Auch für Familien ist der Tag attraktiv ge-
staltet: Ein Aktionstisch für Kinder lädt zu Mitmachangeboten wie 
dem Herstellen von eigenem Kräutersalz ein. Das Donau-Kulturzen-
trum begleitet den Aktionstag kulinarisch mit einer Auswahl an in-
terkulturellen Speisen.
 
Der Aktionstag bietet die Gelegenheit, sich in einer offenen und 
freundlichen Atmosphäre umfassend über das Thema Pflege zu in-
formieren, neue Kontakte zu knüpfen und Unterstützung zu finden. 
Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
 
Weitere Informationen zu den Interkulturellen 
Wochen gibt es im Internet unter 
www.landkreis-sigmaringen.de/ikw26 
beziehungsweise über den QR-Code.
 

Neue Öffnungszeiten der Bereitschaftspraxis 
Sigmaringen
Die Allgemeine Bereitschaftspraxis Sigmaringen ändert ihre 
Öffnungszeiten zum 1. Oktober 2026 

Ab Oktober wird die Bereitschaftspraxis am Klinikum in Sigmarin-
gen zu folgenden Zeiten geöffnet sein:
Samstag, Sonn- und Feiertag: 9 – 19 Uhr 

Bisher hatte die Bereitschaftspraxis an den Wochenenden und Fei-
ertagen von 8 bis 19 Uhr geöffnet.

Eine fundierte medizinische Ersteinschätzung über die Dringlichkeit 
der Behandlung können Patientinnen und Patienten über www.
docdirekt.de einfach selbst am PC durchführen. Sollte es sich bei 
den vorliegenden Beschwerden um einen Fall für eine Videosprech-
stunde handeln, stehen werktags von 19 – 23 Uhr und am Wochen-
ende von 9 – 23 Uhr Ärztinnen und Ärzte aus Baden-Württemberg 
für eine Videosprech-stunde zur Verfügung. Falls ein unmittelbarer 
Arztkontakt erforderlich ist, können Pa-tienten ohne Voranmeldung 
die Bereitschaftspraxis zu den Öffnungszeiten aufsuchen.
In lebensbedrohlichen Fällen (zum Beispiel Herzinfarkt, Schlagan-
fall, starke Blutun-gen, akute Atemnot, Bewusstlosigkeit) ist sofort 
der Rettungsdienst unter der 112 zu kontaktieren.

Der Hausbesuchsdienst für Patienten, die nicht geh- oder transport-
fähig sind, ist unter der 116117 zu erreichen.
Die Notaufnahmen der Kliniken sollten nur bei schweren Erkrankun-
gen und Verlet-zungen aufgesucht werden.

Fotowettbewerb 2026:  
Landschaftsvielfalt im Naturpark Obere Donau
Der Naturpark Obere Donau ruft alle Fotobegeisterten zur Teil-
nahme an unserem zweiten Fotowettbewerb auf! Gesucht werden 
Fotos, die einen Einblick in die vielfältigen Landschaftsbilder des 
Naturparks geben: Seien es Wälder, Wiesen, Riedlandschaften, Seen 
oder Wacholderheiden. Ganz egal, ob Einsteiger, leidenschaftliche 
Hobbyfotografin oder Profi: Macht mit bei unserem Fotowettbe-
werb und zeigt uns euren Blick auf die Vielfalt unseres Naturparks! 
Wir sind gespannt auf die Bilder-Vielfalt! Wichtig ist: Das Foto muss 
im Naturpark Obere Donau entstanden sein und die Aufnahmen 
müssen von Wegen oder öffentlich zugänglichen Plätzen aus ge-
macht worden sein. Es dürfen auch Bilder aus früheren Jahren sein.
Jede und jeder kann bis zu drei Bilder einreichen. Diese sind mit In-
formationen zum Bild, wie Titel, Ort, Entstehungsdatum und einer 
kurzen Beschreibung des Motivs an team@naturparkoberedonau.
de zu senden. Die genauen Formalien finden sich in den Teilnah-
mebedingungen. Diese sind unbedingt zu beachten und auf der 
Homepage des Naturparks zu finden. Der Fotowettbewerb läuft 
vom 01.10.2026 bis zum 15.11.2026. Die Gewinnerinnen und Gewin-
ner werden spätestens am 15.12.2026 per E-Mail benachrichtigt.
Eine Jury, bestehend aus Mitarbeitenden des Hauses der Natur und 
Fotoexperten, wählt die Top 3 der Bilder aus. Die ersten drei Plätze 
werden mit Preisen aus dem Naturpark belohnt und außerdem als 
Postkarten gedruckt.
Mit Einreichung der Bilder für den Fotowettbewerb werden die Teil-
nahmebedingungen akzeptiert. Die Datenschutzerklärung findet 
sich auf der Homepage des Naturparks Obere Donau.

Aus der nAchbArschAft

Herbst/Winter Kinderkleiderbasar in der Turn 
und Festhalle Laiz am 09.10.26 und 10.10.26 
Annahme: Freitag von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Verkauf Samstag von 10.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Abholung: Samstag von 15.00 Uhr bis 15.30 Uhr 

Keine Listen/Tische; Bearbeitungsgebühr 2,50 Euro pro Liste; direkt 
zu bezahlen max. 2 Listen pro Person; max. 30 Teile bis Gr. 164 mehr-
teilige Sachen müssen zusammen gemacht sein; max. 2 Paar Schuhe 
bis Gr. 38 pro Liste; ordentliche moderne und sauberer Kinderkleider 
und Babyzubehör sowie  U- Mode für Herbst und Winter neu auch 
Halloween Kostüme; kein Unterwäsche; keine Gürtel oder Hosen-
träger; kein Spielzeug Termin im November 06./07.11.2026; 10 % des 
Verkaufserlös gehen an die Kinder- und Jugendarbeit in Laiz; weitere 
Infos bei P. Henselmann 0174 6039233 oder E. Gehrling 0162 4340908 EN
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ANZEIGE
SELBER

GESTALTEN?
Schritt für Schritt Ihre privaten Familien-, 

Trauer- und Kleinanzeigen selber gestalten. 
Einfach direkt online und ohne Vorwissen 

mit dem neuen, praktischen Gestaltungstool.



4 Zimmer Wohnung zu vermieten
Zentral gelegene Wohnung mit 92,45 m² Wohnfläche ab
sofort in Meßkirch zu vermieten. Die Wohnung verfügt
über: Einbauküche, Zentralheizung, Balkon, Keller und

Garage. KM 800 € + NK 200 €
Kontakt: 07571 13102

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben au - auf - aus - bung - chen -
da - der - dert - dist - dre - durch - ein - fe -
fer - fueh - ge - ge - ge - ge - gen - gen - gra -
gung - hen - hin - ka - kaufs - kraft - last - me -
na - nen - ni - oh - pfle - prin - re - re - recht -
regt - ren - rung - schwa - see - sel - sel - ses -
sin - son - tan - te - tho - ti - tig - to - trum -
trum - tuech - vieh - vor - weich - zen - zen - zes
sind 20 Wörter zu bilden, deren sechste 
und achte Buchstaben, jeweils von oben 
nach unten gelesen, ein Sprichwort ergeben.

1. Verteidigung

2. nervös

3. erklärende Darbietung

4. Transportfahrzeug

5. die Nerven verlieren

6. Königstochter

7. Gebäude mit vielen Geschäften

8. Berührungslinie

9. separat

10. archäologische Arbeit

11. Ballett von Tschaikowsky

12. jedoch

13. Sitzmöbelstück

14. fl eißig

15. kultivierte Sauerkirsche

16. Titelfi gur bei Tolstoi (Anna)

17. Computerzentrale

18. Angehöriger einer christl. Gemeinschaft

19. Gefl ügel

20. Mitarbeiter im Seniorenheim
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au - auf - aus - bung - chen -au - auf - aus - bung - chen -au - auf - aus - bung - chen -

Lösung:1. Rechtfertigung, 2. aufgeregt, 3. Vorfuehrung, 4. Lastauto, 
5. durchdrehen, 6. Prinzessin, 7. Einkaufszentrum, 8. Tangente, 9. gesondert, 
10. Ausgrabung, 11. Schwanensee, 12. dahingegen, 13. Ohrensessel, 14. tuechtig, 
15. Weichsel, 16. Karenina, 17. Rechenzentrum, 18. Methodist, 19. Federvieh, 
20. Pfl egekraft – „Freude und Angst sind Vergroesserungsglaeser.“

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem Ihre Anzeige.



Klavierstimmer Jacobi • Reparatur u. Verkauf
Tel. 07551 9 455 031 • 0170 81 58 400 •  www.klavierbau-jacobi.de

Edelmetall-Ankauf
Gold - Silber - Zinn - Versilbertes - Militaria

Fa. Droste | Tel. 0160 - 913 78 671
Hauptstr. 75 - 88512 Mengen
Dienstag & Donnerstag: 1000 - 1230 Uhr & 1430 - 1700 Uhr

Stadtwall 9 - 78333 Stockach
Montag & Mittwoch: 1000 - 1230 Uhr & 1430 - 1700 Uhr


