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Bürgerbüro, Standesamt
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Frau Laplace 7307-12
eMail: j.laplace@inzigkofen.de

Finanzwesen
Herr Balle 7307-13
eMail: balle@inzigkofen.de

Abgabenveranlagung, Baurecht
Frau Knaus 7307-14
eMail: knaus@inzigkofen.de

Gemeindekasse
Frau Speh 7307-15
eMail: speh@inzigkofen.de

Hauptamt
Frau Röhling 7307-16
eMail: roehling@inzigkofen.de

Bürgermeister
Herr Gombold 7307-20
eMail: gombold@inzigkofen.de

Seniorenbeauftragte
Frau Rzepka  07571/9297750
eMail: rzepka@inzigkofen.de
(dienstags 10.00 – 12.00 Uhr und 
mittwochs 15.00 – 18.00 Uhr)

Öffnungszeiten  
Ortsverwaltungen 
Vilsingen: 
Dienstag  11.00 – 13.00 Uhr 
Mittwoch  18.30 – 19.30 Uhr 
Tel.: 07571/51041 
eMail: ovvilsingen@web.de

Engelswies: 
Dienstag  18.00 – 19.00 Uhr 
Tel.: 07575/3674 
eMail: ov.engelswies@web.de

Hilfe von Haus zu Haus 
Inzigkofen e. V.
Frau Jeske 07571/1839315
(nur Dienstag vormittag)
andernfalls 07571/682427
Sie erreichen uns im Internet unter:  
www.inzigkofen.de

Forstrevier Inzigkofen- 
Krauchenwies 
Susanne Schneider  07576 2157
Mobil: 0172/7637 415
eMail: Susanne.Schneider@lrasig.de

Wasserversorgung
Zweckverband 
Heubergwasserversorgung r.d.D.
Allgemeine 
Anfragen: 07575 / 9278576
Notfallnummer: 07575 / 9278523

Öffnungszeiten des  
Bürgermeisteramts  
Inzigkofen
vormittags:
Montag - Freitag von 8.00 - 12.00 Uhr
nachmittags:
Mittwoch von 15.00 - 18.00 Uhr

Polizei 110
Feuerwehr, Notarzt,  
Rettungsdienst 112
Krankentransport 19222
Kreiskrankenhaus 1000
Zahnärztlicher 
Bereitschaftsdienst 01801 116 116
Ärztlicher  
Bereitschaftsdienst 116117
Kinderärztlicher  
Bereitschaftsdienst 116117
Augenärztlicher  
Bereitschaftsdienst 116117
HNO-Notdienst 116117

Öffnungszeiten  
Bereitschaftspraxis 
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 
vom 08.00 – 22.00 Uhr

Apotheken 
(Der Bereitschaftsdienst beginnt 
immer um 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr des 
darauffolgenden Tages.) 
Samstag, 19. September 2026
Heuberg-Apotheke Stetten a. k. M.
Tel.: 07573 - 9 53 53
Apotheke am Obertor Pfullendorf
Tel.: 07552 - 9 36 81 77 
Sonntag, 20. September 2026
Kronen-Apotheke am Rathaus 
Winterlingen
Tel.: 07434 - 9 39 10
Löwen-Apotheke Tuttlingen
Tel.: 07461 - 24 34

Tierarzt 
Dr. Kettenacker, Tel.: 07575/92040 
Dr. Kullen, Tel.: 07575/9276993
Dr. Dabruck, Tel.: 07571/13654

Beratungsstellen
Erziehungsberatungsstelle 
Tel. 07571 / 7301-60 

Anlaufstelle bei sexueller  
Gewalt an Kindern und  
Jugendlichen  Tel. 07571 / 7301-50 

Beratungsstelle 
häusliche Gewalt  
Tel. 07571 / 7301-0

Pflegestützpunkt 
Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürfti-
ge Menschen und deren Angehörige
Tel.: 07572/7137-372/-368 und -431
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

Familiengesundheitszentrum – 
Hebammensprechstunden und 
Fachstelle für Frühe Hilfen „Familie 
am Start“
Montag bis Freitag im Wechsel an 
den Standorten Sigmaringen, Bad 
Saulgau und Pfullendorf. Alle Ange-
bote, Standorte und Sprechzeiten 
finden Sie im Internet unter www.
landkreis-sigmaringen.de/fgz. Wei-
tere Informationen gibt es unter der 
Telefonnummer 07571 102-4209.
Psychologische Beratungsstelle für 
Ehe-, Familien- und Lebensfragen
Tel: 07571/5787 
Email: beratung@efl-sigmaringen.de

IBB-Stelle mit Patientenfürsprecher
Informations-, Beratungs- und 
Beschwerdestelle für Menschen mit 
einer psychischen Erkrankung und ihren 
Angehörigen
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel: 07571 / 7301-55 (AB mit Rückruf)
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

EnBW
Störung 0800 3629-477

Stadtwerke Sigmaringen
Öffnungszeiten Kundencenter 
Marie-Curie-Str. 8

persönlich:
Mo - Do 08.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 14.00 Uhr

Telefonische Erreichbarkeit
Mo - Do 08.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 14.00 Uhr

Servicenummer  0800 92770-333
Technisches Büro 0800 92770-333
Störungsnummer 0800 92770-222

Geburtstage

Zum 82. Geburtstag am 19. September 2026
Herrn Gerd-Jürgen Weidner, Vilsingen
 
Zum 75. Geburtstag am 19. September 2026
Frau Karoline Weßner, Engelswies
 
Zum 83. Geburtstag am 23. September 2026
Herrn Georg Miller, Inzigkofen

Wir gratulieren

Amtlicher inhAlt Einladung 

Öffentliche Gemeinderatssitzung
am Donnerstag, 17. September 2026

um 19 Uhr im Bürgersaal des Rathauses Inzigkofen 
 

Die Bevölkerung ist herzlich 
zur Teilnahme an der Sitzung eingeladen.

Wasserzähler werden ausgetauscht
In den nächsten Tagen werden in verschiedenen Haushaltungen der Ge-
samtgemeinde die Wasserzähler ausgetauscht. Die Fa. Dieter Dreher, wurde 
hierzu von der Gemeinde beauftragt. Da die Zähler bis spätestens 25.10.2026 
lt. Eichamt ausgewechselt werden müssen bitten wir um Verständnis falls 
Herr Dreher unangemeldet vor der Tür steht.

Wir bitten um Beachtung!
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Erkundungsübung der Patenbatterie in der  
KW 39 in der Gemeinde
Unsere Patenbatterie führt von Dienstag, 22.09.2026 bis Donners-
tag, 24. September 2026, in unserer Gemeinde eine Erkundungs-
übung durch.
Hintergrund des Vorhaben ist die Erkundung möglicher Einsatzräu-
me. Dementsprechend wird es im genannten Zeitraum Fahrzeug-
bewegungen der Bundeswehr, hauptsächlich in den Ortsteilen Vil-
singen und Engelswies geben.
Des Weiteren steht im Februar ein Gelöbnis an, welches in der Ge-
meinde stattfinden soll. Hierfür werden in allen drei Ortsteilen Park-
möglichkeiten für die Angehörigen der Rekruten erkundet.
Im Rahmen der Erkundungsübung werden einzelne Kleinfahrzeuge 
in der Gemeinde unterwegs sein und u.a. Feldwege o.ä. befahren. 
Im Zuge des Vorhabens könnte es zu Absprachen zwischen den Sol-
daten und Anwohnern sowie Firmeninhabern kommen wegen der 
Nutzung von Parkflächen für das Gelöbnis.

Die Soldaten führen keine Waffen und Munition mit.
Am Donnerstag, 24. September ab 17 Uhr findet am Gemeindehaus 
in Engelswies ein Hock mit Wurst und Getränken zum Selbstkosten-
preis statt, zu dem wir herzlich einladen, um hier den Kontakt der 
Engelswieser und aller Einwohner der Gemeinde zur Patenbatterie 
weiter festigen zu können.
Die Gemeinde bittet die Einwohner und Firmeninhaber um Unter-
stützung der Patenbatterie bei der Suche nach Parkplätzen. 

Bürgerinformation: Waldbrandübung 2026
Samstag, 19. September 2026, 16:00 bis 18:00 Uhr
 
Die Freiwillige Feuerwehr Inzigkofen veranstaltet in Zusammenar-
beit mit dem Fachbereich Brand- und Katastrophenschutz sowie 
dem Fachbereich Forst des Landratsamtes Sigmaringen eine groß 
angelegte Waldbrandübung in der Gemeinde Inzigkofen.
Während dieses Zeitraums sind zahlreiche Einsatzfahrzeuge 
der Feuerwehr und des Rettungsdienstes im Bereich Vilsingen 
und Engelswies im Einsatz, teilweise auch mit Blaulicht und 
Martinshorn.
Das Thema Wald- und Flächenbrände ist in diesem Jahr aktuel-
ler denn je, weshalb solche Ernstfälle intensiv von unseren Ein-
heiten geprobt werden müssen. Zudem nehmen verschiede-
ne Führungseinheiten an unterschiedlichen Stationen an der 
Übung teil. Aufgrund des großen Umfangs der Übung können 
wir leider keine Zuschauer aus der Bevölkerung begrüßen.
Wir bitten die gesamte Einwohnerschaft um Verständnis für 
diese notwendige Großübung.
 
Rainer Klein 
Kommandant Feuerwehr Inzigkofen

Straßensperrung wegen Waldbrand- und 
Rettungsübung am 19.09.2026 

Das Menninger Sträßle ist am Samstag, 19.09. von 15 Uhr bis 
ca. 20.30 Uhr gesperrt.

Die Sperrung beginnt nach dem Sportplatz in Engelswies und 
endet am Ortseingang Menningen.

Wir bitten um Beachtung!

Hilfe von Haus zu Haus

Mittagstisch für Senioren entfällt 
In der Kalenderwoche 39 (Dienstag, 22.09. und am Donnerstag, 
24.09.2026) findet kein Mittagstisch statt.

In der Kalenderwoche 40 (Dienstag, 29.09. und Donnerstag, 
01.10.2026) findet der Mittagstisch wieder wie gewohnt statt.
 
 

Gemeinschaftsabend-Stammtisch-Gesprächs-
runde - Austausch über Wünsche und Ideen 
am Montag, 21.09.26 um 18.00 Uhr  
im BürgerTreff Inzigkofen
Wer hat Interesse an einem Gemeinschaftsabend  
im BürgerTreff?
Heute möchten wir alle Erwachsenen, egal welcher Altersstufe, ein-
laden, die Interesse haben, einen Gemeinschaftsabend mit anderen 
im BürgerTreff zu verbringen, die Lust auf Gesellschaft haben, neue 
Menschen kennenlernen möchten oder alte Bekannte treffen wol-
len.  Welche Wünsche gibt es von Ihrer Seite aus? In gemütlicher 
Atmospähre möchten wir zum gegenseitigen Austausch einladen.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Heidi Rzepka, BürgerTreff Inzig-
kofen, Telefon-Nummer: 07571/9297750 oder per Email an: 
rzepka@inzigkofen.de

Gesprächsgruppe für jüngere Menschen mit 
Demenz und Menschen mit beginnender  
Demenz, Dienstag, 22.09.26, 09.30 Uhr
Die Lokale Allianz für Menschen mit Demenz der Gemeinde Inzig-
kofen bietet eine Gesprächsrunde an, in der die Experten die Be-
troffenen selbst sind. Sie können sich gegenseitig austauschen, ihre 
Erfahrungen weitergeben und von den Kenntnissen und Einsichten 
anderer profitieren. Gemeinsam schafft man es leichter, neuen Mut 
zu finden und Kraft zu tanken. Die Treffen finden einmal monatlich 
von 09.30Uhr bis ca. 11.30 Uhr nach Anmeldung im BürgerTreff in 
Inzigkofen statt.  Nächstes Treffen: Dienstag, 22.09.26 um 09.30 
Uhr im BürgerTreff in Inzigkofen.  Neue Gäste sind jederzeit 
willkommen. Personen, die sich gerne beraten lassen möchten 
oder lieber ein Einzelgespräch wünschen, können sich auch gerne 
melden. Alle Anliegen werden streng vertraulich behandelt. 

Ansprechpartnerin und Auskunft: Heidi Rzepka Projektkoordination 
Lokale Allianz für Menschen mit Demenz Inzigkofen, Ziegelweg 2, 
72514 Inzigkofen. Telefon-Nummer: 07571/9297750 (bitte ggf. auch auf 
Anrufbeantworter sprechen) oder per Mail an: rzepka@inzigkofen.de



4 | Donnerstag, 17. September 2026 Mitteilungsblatt der Gemeinde INZIGKOFEN

Am Freitag, 25.09.26 von 9.30 bis 11.30 Uhr findet ein gemeinsames 
Frühstück im BürgerTreff in Inzigkofen, Schulstr. 9 statt. Eingeladen 
sind alle Ü60-Jährigen oder Personen, die nicht gerne alleine früh-
stücken möchten, die Unterhaltung suchen, neue Leute kennenler-
nen möchten, pflegende Angehörige und Menschen mit Unterstüt-
zungsbedarf, die auch Informationen zu verschiedenen Themen z.B. 
Vorsorge, Gesundheit, Lebenshilfe, Freizeit, etc. erhalten möchten. 
Das Angebot ist kostenlos. 
Wer teilnehmen möchte sollte sich bis Mittwoch, 23.09.26 um 
18 Uhr bei Frau Rzepka, Telefon-Nummer 07571/9297750 (bitte 
auch auf Anrufbeantworter sprechen) oder per Mail: rzepka@
inzigkofen.de, anmelden.
Unterstützt durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit 
und Integration aus Landesmitteln, die der Landtag von Ba-
den-Württemberg beschlossen hat, und aus Mitteln der ge-
setzlichen Pflegeversicherung.

umweltecke

Abfuhr Gelber Sack, Restmülltonne und 
Bio-Tonne 

Der Gelbe Sack wird am Montag, 21. September 2026 
ab 6.00 Uhr abgeholt.
Die Restmülltonne wird am Donnerstag, 24. September 2026 
und die Bio-Tonne am Freitag, 25. September 2026 ab 6.00 Uhr 
geleert - bitte die Müllgefäße mit der Räderseite zur Straße hin 
bereitstellen und zeitnah nach der Leerung wieder vom Gehweg 
entfernen, damit dieser für Fußgänger und Kinderwägen uneinge-
schränkt zur Verfügung steht.  
 
Bitte stellen Sie Ihre Bio-Tonne, ihre Restmülltonne bzw. die Gelben 
Säcke rechtzeitig zur Abfuhr bereit.
 

mitteilunGen Aus VilsinGen

Most-Termine  
in der Vilsinger Gemeinde-Mosterei
Anmeldungen ab sofort möglich
 
In der Vilsinger Gemeinde-Mosterei können die Kunden garantiert 
und ausschließlich den  Saft von den eigenen Äpfeln mitnehmen, 
denn es handelt sich um eine sog. „Packpresse“, in der die gepress-
ten Säfte nicht mit anderen vermengt werden. Mosttermine sind an 
den Samstagen  19. September 26. September 10. Oktober
 17. Oktober 31. Oktober. 

Anmeldungen sind ab sofort möglich bei Thomas Klein unter 
Tel. 0170 5604623.

Vilsinger Backhaus - Ferienprogramm
Ein Programmpunkt des diesjährigen Vilsinger Ferienprogramms 
war am Freitag, den 11.09.2026, das gemeinsame Backen im Back-
haus mit den Kindern, das wie gewohnt vom Ortschaftsrat organi-
siert wurde. Nachdem am Anfang der Ferien bereits die jüngeren 
Kinder dabei waren, galt beim jetzigen Termin die Einladung den 
älteren Kindern. Sie kamen aus den Klassenstufen 3-5. 
Geboten wurde alles rund ums Backen: Die Kinder kneteten ihren 
eigenen Brotteig, durften Dinnetle in den Ofen einschießen, haben 
Äpfel geschält und Zwetschgen geschnitten. Es wurden Dinnetle 
und Pizza belegt, süße Hefeteilchen ausgeformt und mit Pudding, 
den Früchten und Streuseln belegt. Dabei gab es viel Gelächter 
und Gerede, aber auch hochkonzentrierte Gesichter, alle voll im 
Element. Mit sichtlichem Stolz wurden die fertigen Backstücke von 
den Kindern beschnuppert und auch gleich verkostet. Jedes Kind 
bekam noch eine schöne Auswahl mit nach Hause, damit auch die 
Familie das Gebackene probieren konnte.
Mit so tollen Bäckerinnen und Bäckern ist sicherlich auch der Nach-
wuchs für das Backhausfest gesichert. Es war ein toller Mittag!
Ein herzliches Dankeschön seitens des Ortschaftsrates an alle Helfe-
rinnen, die diese schöne Aktion möglich gemacht haben.
 
 

Bücherei Vilsingen

Bücherei Vilsingen wieder geöffnet  
Endlich ist es so weit!
Unsere neue Bücherei ist endlich bereit von Euch besucht zu wer-
den! 
Bereits seit dem 16. September haben wir wieder wie gewohnt mitt-
wochs von 17:30 - 18:30 Uhr für Euch geöffnet. 
Ihr findet uns ab jetzt im 1. OG der Pfarrscheuer Vilsingen, links von 
unserer alten Bücherei.
Wir freuen uns, wenn unser größerer, schönerer und neu gestalteter 
Raum durch Euch mit Leben gefüllt wird und wir Eure Bücherwün-
sche wieder erfüllen können. 
Sofern noch nicht geschehen, kommt vorbei und überzeugt Euch 
selbst! 

Euer Bücherei-Team 
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mitteilunGen Aus enGelswies

Einladung
Öffentliche Sitzung des Ortschaftsrates
am Dienstag, den 22. September 2026 um 19:30 Uhr
im Sitzungszimmer Gemeindehaus Engelswies
 
Wir treffen uns bereits um 19 Uhr im Außenbereich des Kindergar-
tens Engelswies 
 
Die Einwohnerschaft ist zur Teilnahme an der Sitzung recht herzlich 
eingeladen.

Freundliche Grüße
Karl-Heinz Müller
Ortsvorsteher

Ferienprogramm Nachlese Teil 1 

Beste Wettervoraussetzungen aber Wassermangel verhinderte lei-
der den ersten Punkt. Die Wasserrutsche XXL.
Am 7. August startete das diesjährige Ferienprogramm mit dem Tag 
im Zeichen der Bienen und des Honigs.
Familie Karola und Karl-Heinz Müller hat sich wieder große Mühe 
gegeben, die über 20 angemeldeten Kinder bestens zu unterhalten.
Viel Wissenswertes über die Bienenvölker vermittelte Imker A. Mül-
ler. Anschließend wurden leckere Waffeln verspeist und ausgiebig 
gespielt.
Am 14. August fand der Blaulichttag mit Jugendfeuerwehr und 
Rotem Kreuz in Vilsingen statt.
Johanna Müller und Magdalena Münch luden am 18. August zum 
Puppentheater ein. Der Kasper erlebte wieder ein spannendes 
Abenteuer mit seinen Freunden. Beste Verpflegung und gutes Wet-
ter sorgten für einen schönen Nachmittag. 
Der 21. August wurde vom Musikverein gestaltet und fand ebenfalls 
zahlreiche Interessierte egal ob jung oder alt.
Der Ledigenverein lud am 22. August zur Fahrradrallye ein. Hier bil-
deten die Kids drei Teams und meisterten fünf einzelne Stationen 
im Engelswieser Wald. Anschließend wurde gegrillt und jeder freute 
sich über den gelungenen Nachmittag.
Der 25. August stand im Zeichen der Kreativität. Elke Klampt hat 
zum Steinbilder gestalten eingeladen. Es wurde geschnippelt, ge-
malt, gestickert und geklebt. Nach zwei kurzweiligen Stunden, durf-
te jeder seinen individuell gestalteten Bilderrahmen mit nach Hause 
nehmen.
Vielen Dank an alle Ausrichter für diese abwechslungsreichen Feri-
enhighlights.
 
Fortsetzung folgt...
Eure Sandra Sohmer-Klampt
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kirchliche nAchrichten

Seelsorgeeinheit Laiz-Leibertingen     
Samstag, 19. September 2026
14:00 Uhr Gutenstein - Trauung
14:00 Uhr Altheim - Taufe
18:30 Uhr Vilsingen - Eucharistiefeier am Vorabend

Sonntag, 20. September 2026
09:00 Uhr Thalheim - Eucharistiefeier
10:30 Uhr Laiz - Wortgottesfeier mit Kommunionspendung
10:30 Uhr Gutenstein - Wortgottesfeier  

mit Kommunionspendung
10:30 Uhr Engelswies - Wortgottesfeier  

mit Kommunionspendung und Kinderkirche  
(Beginn in der Kirche), anschließend Kirchenhock

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Sonntag, 20. September 2026
09:30 Uhr Gottesdienst in der Klosterkirche Inzigkofen
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Sigmaringen
11:00 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche Bingen

Weitere Infos zu Terminen/Veranstaltungen finden Sie auf unserer 
Homepage: www.evang-sig.de

Anmeldung Newsletter: www.evang-sig.de/newsletter
Einen monatl. Veranstaltungskalender + den Gemeindebrief gibt es 
bei den Gottesdiensten sowie in der offenen Stadtkirche (Karlstr. 22).

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Sonntag, 20. September 2026
09:30 Uhr Gottesdienst mit Taufe
16:00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst im Friedwald mit 
 Alphörnern

Vereine

Vereine Gesamtgemeinde

Fußballclub Inzigk./Vils./Eng. 99

Ergebnisse Spiele SGM FC 99 / FC Laiz 
Sonntag 13.09.
SGM FC 99/FC Laiz II – SV Herbertingen II 2:0
SGM FC 99/FC Laiz – SV Herbertingen 4:2
 

Vorschau Spiele SGM FC 99 / FC Laiz 
Sonntag 20.09. in Vilsingen
15:00 SGM FC 99/FC Laiz – FV Bad Saulgau
 

Frauenfußball SGM FC 99 Inzigkofen SV Langenenslingen/
SV Bingen-Hitzkofen 
Testspiel SGM FC 99/LA/SVB – SGM Kirchberg/Dettingen/
Kellmünz  0:2 (0:2)
Das letzte Testspiel auf Bad Saulgauer Rasenplatz lief leider nicht 
zufriedenstellend. Der höherklassige Gast verstand es unser Team 
von Beginn an unter Druck zu setzen und erzielte in den ersten 30 
Minuten gleich die entscheidenen Tore (14./27.) Es gab dann noch 
zwei Elfmeter für den Gast, einen hielt Judith Bender super, der an-
dere ging am Tor  vorbei. Am Ende ein eher schmeichelhaftes 0:2.
SGM: Judith Bender, Lena Reuchlin, Laura Poremski, Marina Strop-
pel, Anna Mayer, Emilie Wagner, Alina Freisinger, Jana Schüle, Va-
nessa Ott, Teresa Melkonjan, Sophia Marquard, Melissa Lehr, Sofia 
Königsberger, Hanna Miller
 
Regionenliga No 6 (1. Spieltag)
SGM FC 99/LA/SVB – SGM Eglos/Heimenkirch  0:1 (0:1)
Das erste Spiel der neuen Punkterunde war geprägt von vielen 
Zweikämpfen die vor allem durch das motivierte Gastteam ge-
wonnen und dadurch immer wieder Ballverluste entstanden. Der 
einzigste gefährliche Angriff des gesamten Spieles führte dann zur 
Führung des Gastes (10.) Torchancen en masse in den ersten 25 Mi-
nuten. Alina, Vanne, Jay und Lynn scheiterten immer wieder an der 
ausgezeichneten Keeperin Christine Brey. Nach  dem Seitenwechsel 
immer noch das gleiche, die Torchancen wurden durch  die Torhü-
terin vereitelt und am Ende war die erste Saisonspielniederlage auf 
Vilsinger Terrain besiegelt. 
SGM: Judith Bender, Lena Reuchlin, Marina Stroppel, Anna Mayer, 
Emilie Wagner, Alina Freisinger, Jana Schüle, Vanessa Ott, Teresa 
Melkonjan, Sophia Marquard, Melissa Lehr, Laura Schatz, Lynn Benz, 
Janina Götz, Anna Holl, Sofia Königberger
 
Bereits am Donnerstag, 17.  September abends um 19 Uhr 
findet das nächste Spiel statt.
Unser Team reist nach Steinhausen an der Rottum und spielt 
gegen den FC Blau-weiss Bellamont II,
die am ersten Spieltag spielfrei waren.
Sonntag, 20.9. ist somit kein Spiel, und Sonntag, 27.9. ist die SGM 
spielfrei..nächstes Spiel also erst wieder am Freitag, 2.10. Heimspiel 
gegen die SGM Renhardsweiler/Fulgenstadt 18:30 Uhr
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Vereine in Inzigkofen

Bildungswerk Inzigkofen

 Nähen für Anfänger
Mach den Nähmaschinenführerschein
Nähen ist ein schönes Hobby und ermöglicht die Umsetzung vieler 
kreativer Ideen. Damit das Nähen Spaß macht, ist der richtige Um-
gang mit einer Nähmaschine das A und O. In diesem Kurs lernst du, 
wie man eine Nähmaschine aufbaut und einfädelt. Nach Nähübun-
gen auf Papier und Stoff werden wir ein Nadelkissen nähen. Bei die-
sem kleinen Nähprojekt lernst du die Basics des Nähens kennen und 
kannst zu Hause deine eigenen Ideen ausprobieren.
Für maximal 4 Kinder ab 8 Jahren. Eine eigene Nähmaschine ist nicht 
erforderlich. 

Freitag, 16.10.2026, 14.30-17.00 Uhr im Teehaus Inzigkofen
Gebühr: 19€ inkl. Material
Leitung und Anmeldung: Kerstin Lohner
B.Eng. Bekleidungstechnik und Modeschneiderin
07571/7166584

 
Nähen für Fortgeschrittene 
Nähkurs für Kinder ab 8 Jahren
Dieser Nähkurs ist für Kinder und Jugendliche, die schon Erfahrung 
beim Nähen gesammelt haben und gerne noch mehr darüber ler-
nen wollen. An diesem Vormittag möchte ich die Kinder und Ju-
gendlichen dabei unterstützen, schöne und praktische Utensilos zu 
nähen. Dabei werden das selbständige Arbeiten und die Kreativität 
gefördert, wobei jeder in seinem eigenen Tempo arbeiten kann.
Eine eigene Nähmaschine ist nicht erforderlich, allerdings sollten die 
Kinder wissen, wie man eine Nähmaschine einfädelt und bedient. 

Samstag, 17.10.2026, 9.00-11.30 Uhr im Teehaus Inzigkofen
Gebühr: 24€ inkl. Material
Leitung und Anmeldung: Kerstin Lohner
B.Eng. Bekleidungstechnik und Modeschneiderin
07571/7166584
 

Deutsches Rotes Kreuz Inzigkofen

DRK Bereitschaft beim Dressurturnier im Einsatz
Vom 04. bis 06. September 2026 fand auf dem Paulterhof in Inzig-
kofen das große Dressurturnier des Reitclubs Sigmaringen statt. An 
drei Turniertagen konnten die Besucher spannenden Dressursport 
von Nachwuchsprüfungen bis zur Klasse M erleben.
Die DRK Bereitschaft Inzigkofen-Sigmaringen stellte während der 
gesamten Veranstaltung den Sanitätsdienst sicher. Dabei waren je-
weils zwei Einsatzkräfte gleichzeitig vor Ort. Insgesamt waren über 
das Wochenende 12 Mitglieder unserer Bereitschaft im Einsatz. Be-
sonders erfreulich: Jede Schicht konnte mit Rettungsdienstfachper-
sonal besetzt werden.
Solche Veranstaltungen sind nur durch das Engagement unserer 
ehrenamtlichen Einsatzkräfte möglich. Sie leisten ihre Zeit freiwillig 
und sorgen damit dafür, dass Veranstalter und Besucher im Notfall 
auf schnelle medizinische Hilfe zählen können.
Parallel waren weitere Mitglieder unserer Bereitschaft am selben 
Wochenende in Herbertingen und absolvierten die Ausbildung zum 
Betreuungshelfer im Betreuungsdienst. Betreuungshelfer kom-
men beispielsweise bei größeren Schadenslagen, Evakuierungen 
oder länger andauernden Einsätzen zum Einsatz, wenn betroffene 
Menschen untergebracht, versorgt und betreut werden müssen.
Die DRK Bereitschaft Inzigkofen-Sigmaringen ist jederzeit auf der 
Suche nach weiteren engagierten Mitgliedern. Du möchtest dich 
ehrenamtlich engagieren, Menschen helfen und Teil einer starken 
Gemeinschaft werden? Wir freuen uns über deine Kontaktaufnahme!

Schwäbischer Albverein OG Inzigkofen

Am 27.09.2026 lädt die Ortsgruppe Inzigkofen zur Herbst-
wanderung durchs Katzenbachtal bei Tübingen ein.
Wir beginnen unsere Runde mit dem Anstieg zur ehemaligen Ehin-
ger Burg, genießen wunderschöne Ausblicke z. B. auf die Burg Ho-
henzollern und steigen anschließend ins idyllische Katzenbachtal 
ab. Wir passieren die Sieben-Täler-Höhle und machen, falls es das 
Wetter zulässt, gegen Ende unserer Wanderung noch einen Abste-
cher in die Wolfsschlucht, bevor wir am Kurpark von Bad Niedernau 
zu unserem Ausgangspunkt zurückkehren.
Die Strecke ist ca. 6 km lang, die Gehzeit beträgt etwa zwei Stunden.
Festes Schuhwerk und Trittsicherheit sind Voraussetzung, Wanderstö-
cke wären hilfreich. Den Abschluss bildet eine gemeinsame Einkehr.
Wir treffen uns zur Abfahrt in Fahrgemeinschaften um 14.00 Uhr an 
der Römerhalle.
Um einen Tisch reservieren zu können, bitten wir um telefonische 
Anmeldung bis zum Freitag, den 25.09.2026, unter 07571 50143. 
Selbstverständlich nehmen wir aber auch gerne Kurzentschlossene 
in unsere Gruppe auf.
 

Vereine in Vilsingen

Schützenverein Vilsingen e. V.

Den Letzten Programmpunkt vom Ferienprogramm 
übernimmt wie in den letzten Jahren der Schützenverein 
Vilsingen

Zu Beginn begrüßte Oberschützenmeister Dieter Dreher 13 Kinder 
und Jugendliche. Nach der Begrüßung und einer Einweisung in den 
Schießstand, betonte er, dass beim Sportschießen Disziplin und Si-
cherheit an oberster Stelle steht. Danach verteilten sie sich auf die 
verschiedenen Stationen. Beim Luftgewehr gab es zuerst eine Pro-
bedurchlauf in dem die Teilnehmer/innen sichtlich Ehrgeiz entwi-
ckelten und das Aufsichtspersonal mit erstaunlicher Zielsicherheit 
überraschten, dann wurde es ernst: ein kleiner Wettkampf stand 
auf dem Plan. Wie am Schießstand gab es bei den anderen Stati-
onen zuerst ein Probedurchlauf. Eine davon war ein Wurfspiel das 
verschiedenen Öffnungen hatte, jede Öffnung eine andere Punk-
tezahl. Beim Wickingerschach musste sie mit einer Holzrolle die 
Nummerierten Kegel umwerfen. Beim Wasserballwerfen zählten 
die abgeräumten Blechdosen. Wer baut den höchsten Eierschach-
telturm bevor er umkippt, das war hier die Frage, dieses Spiel schult 
die Konzentration sowie die Feinmotorik. Bei diesen Spielen beob-
achten die Betreuer wie sich der Teamgeist entwickelte, sie gaben 
sich gegenseitig Typs wie es am besten funktionieren könnte. Wer 
das Kirschkernspucken beherrscht hat beim Blasrohr die besten Vo-
raussetzungen. Bogenschießen ist nicht nur eine Olympische Diszi-
plin, sondern wird auch in Rehakliniken zur Therapie eingesetzt, da 
es die Rückenmuskulatur stützt und die Haltung verbessert. Bei der 
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anschließenden Siegerehrung gab es für jeden Teilnehmer/in eine 
Urkunde, einen Pokal, einen Trainingsgutschein und eine kleine 
Tüte mit Süßigkeiten. Für uns als Verein ist es wichtig zu zeigen, wie 
vielseitig der Schießsport ist und dass es dabei vor allem auf innere 
Ruhe und Konzentration ankommt. 

Schwäbischer Albverein OG Vilsingen

Vorankündigung
Wie rechtzeitig angekündigt findet die außerordentliche General-
versammlung am Samstag, den 26. September, um 19.30 Uhr im 
Sitzungssaal des Rathauses in Vilsingen statt. 

Sollten wir keine vollständige Vorstandschaft gewinnen können 
(nach wie vor fehlt ein Schriftführer/in)  müssen wir über die Auflö-
sung des Vereins mit allen Konsequenzen abstimmen.

Wir hoffen auf viele Teilnehmer zu diesem für den Verein wichtigen 
Termin.

Die Vorstandschaft

wissenswertes

Europäische Fördermöglich-
keit für strukturverbessern-
de Projekte in unserer  
Gemeinde: LEADER  
Oberschwaben ruft zur  
Ideeneinreichung auf!  
Mit dem LEADER-schnell-Check in wenigen Minuten einschät-
zen, ob die Idee vielleicht förderfähig sein könnte?
Bei der online-Beratung Hintergründe erfahren und Fragen stellen!
Insgesamt stehen über 400.000 € Fördergelder der europäi-
schen Union plus ergänzenden Landesmittel zur Verfügung. 
 
Das europäische Förderprogramm LEADER unterstützt Projekte zur 
Weiterentwicklung unserer Region. Sie haben eine Idee? Für die Um-
setzung können Sie Fördergelder beantragen, sofern Ihr Projekt zu den 
LEADER-Zielen passt. Reichen Sie Ihren Projektantrag bis zum 15. 
Oktober 2026 bei der Geschäftsstelle von LEADER Oberschwaben ein.
 
Was wird gefördert?
Projekte, die sich strukturell auf unsere Region auswirken und gut 
zu den LEADER-Themen passen, wie die ökologische und soziale 
Nachhaltigkeit, zukunftsfähige Infrastrukturen, regionales gemein-
wohlorientiertes Wirtschaften, Zusammenleben und Innovation, 
Klimaschutz und Klimaanpassung.
 
Wer darf beantragen?
Vereine, Verbände, Unternehmen, Kommunen, Kirchen, Privatper-
sonen, ...
 
Online-Beratungsangebot
Sie sind sich noch unsicher oder haben Fragen vorab? Dann melden 
Sie sich direkt oder nehmen Sie gerne an einem von unseren On-
line-Beratungsterminenteil. Bei den Beratungsterminen informie-
ren wir über LEADER-Fördermöglichkeiten und stehen für Fragen 
zur Verfügung. Bei den LEADER-schnell-Check-Terminen sagen 
Sie uns in aller Kürze Ihre Idee und wir geben eine Ersteinschätzung 
zum Thema Förderfähigkeit.
 
Beides ohne Anmeldung, ganz unkompliziert und kostenfrei. Den 
jeweiligen Zugangslink finden Sie unter „Termine“ auf unserer 
Homepage. Die nächsten Termine sind:
• Mittwoch, 23. September 2026, 10 Uhr: LEADER-Beratung
• Donnerstag, 24. September, 16 Uhr bis 17 Uhr: LEADER-

schnell-Check
 
Kontakt:
Auf unserer Homepage unter www.leader-oberschwaben.de fin-
den Sie weitere Informationen sowie die Antragsunterlagen. Diese 
können Sie per Mail einreichen unter leader@lrasig.de. Bei Fra-
gen schreiben Sie uns oder melden Sie sich telefonisch, Emmanuel 
Frank, Tel: 07571/102-5010

Pflegestützpunkt bietet individuelle Beratung 
im Landratsamt an 

Wer plötzlich pflegebedürftig ist oder Angehörige pflegt, steht oft 
vor vielen Fragen. Antworten darauf gibt es vom Pflegestützpunkt 
des Landkreises Sigmaringen. Dessen Team bietet am Dienstag, 6. 
Oktober, individuelle Beratungsgespräche im Landratsamt in Sig-
maringen an.
 
Ob es um die Organisation der häuslichen Pflege, finanzielle Leis-
tungen oder Unterstützungsangebote für Angehörige geht: Die 



Mitteilungsblatt der Gemeinde INZIGKOFEN Donnerstag, 17. September 2026 | 9

Fachberaterinnen des Pflegestützpunkts stehen Bürgerinnen und 
Bürgern mit Rat und Tat zur Seite. Die Gespräche finden nur nach 
vorheriger Terminvereinbarung statt. Interessierte können unter 
der Telefonnummer 07572 7137-372 oder per E-Mail an pflegestu-
etzpunkt@lrasig.de einen persönlichen Termin ausmachen.
 
Der Pflegestützpunkt ist ein kostenloses Angebot des Landkreises 
Sigmaringen. Er unterstützt Ratsuchende neutral, umfassend und 
vertraulich in allen Fragen rund um das Thema Pflege.

DRK Kreisverband Sigmaringen bietet Kurs für 
Erste Hilfe Outdoor an 

Egal ob Wanderung, Mountainbike-Tour oder Abenteuer in der 
Natur: Wer draußen unterwegs ist, sollte wissen was im Notfall 
zu tun ist.
 
Im praxisnahen Kurs „Erste-Hilfe Outdoor“ wird bei einer Wande-
rung im Bereich Gutenstein gezeigt und geübt, wie man unter be-
sonderen Bedingungen in freier Natur sicher und richtig handelt.
 
Die Wanderung umfasst eine Länge von ca. 6 km mit Auf- und Ab-
stiegen von etwa 200 Hm. An verschiedenen Stationen auf dem Weg 
werden einige Notfallsituationen im unwegsamen Gelände nachge-
stellt und Erste-Hilfe-Maßnahmen erläutert und geübt. Es bleibt ne-
benbei noch genügend Zeit die Natur zu genießen und zu rasten. 
 
Der Kurs findet am 10. Oktober von 8.30 Uhr bis 16.00 Uhr statt. 
Unter www.drk-sigmaringen.de finden Sie weitere Informationen 
und können sich direkt anmelden.
 

Aus der nAchbArschAft

Inzigkofen. Wildromantische Felsenwanderung 
durch den Inzigkofer Park. Donnerstag, 24. Sep-
tember, 16 bis ca. 18:30 Uhr (Anmeldung bis 22.09.)
Die Teilnehmenden lassen sich am Donnerstag, 24. September, von 
16 bis ca. 18:30 Uhr mitnehmen auf eine einzigartige Begegnung mit 
den Schönheiten in diesem Fleckchen Erde, mit atemberaubenden 
Hang- und Felsenpassagen und mit besonderen Ein- und Ausblicken 
in Schluchten und Donauauen. Sie staunen über Flora und Fauna, 
spannende Bauwerke wie Teufels- und Spinnennetz-Hänge-Brücke 
und deren Geschichte. Sie lustwandeln zu ehemals „möblierten“ 
Grotten über steile Staffelwege wie die Himmelsleiter hin zum mär-
chenhaften Amalienfelsen. Treffpunkt: vor der Klosterkirche Inzigko-
fen; Leitung: Heike Rieger, Naturpädagogin; Gebühr: 7,- Euro.

Anmeldung bis 22. September beim Haus der Natur, 
Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Vortrag des Kneippvereins Sigmaringen und 
des OGV Laiz
Im Rahmen seines 75-jährigen Vereinsjubiläums lädt der Kneippver-
ein Sigmaringen in Kooperation mit dem Obst- und Gartenbauver-
eins Laiz e.V. (OGV Laiz) alle Interessierten am Mittwoch, 23.09.2026 
zu dem Vortrag „Genussvolles Gemüse trifft seine wilden Wurzeln 
von Wald und Wiese“ ein.

Als Referentin konnte Christiane Denzel aus Liptingen, selbständige 
Bioland-Gärtnerin, Heilpraktikerin, Kräuterpädagogin und Buchau-
torin gewonnen werden. Sie wird auf Fragen wie „Woher stammen 
bekannte und weniger bekannte Gartengemüse ursprünglich?“ 
oder „Wie können sie unsere Abwehrkraft stärken und die Gesund-

heit unterstützen?“ eingehen und dabei Aufschluss über Kraft, In-
haltsstoffe und Wirkungsweise vieler Gemüsesorten und Wildpflan-
zen geben. 

Die Veranstaltung findet im Bürgersaal im Rathaus Laiz statt und 
beginnt um 19.30 Uhr. Eine Anmeldung ist nicht notwendig, der Ein-
tritt erfolgt auf Spendenbasis.
 

29. Walder Herbst-Markt am Samstag,  
19. Sept. 2026 von 9.00 - 17.00 Uhr 

Die Gemeinde Wald und eine große Zahl von Marktbeschickern 
laden Sie zum 29. Walder Herbstmarkt im Herzen der Gemeinde 
Wald ein.

Freuen Sie sich auf ein vielfältiges Angebot an Waren in einer einla-
denden und angenehmen Atmosphäre.

Auf Ihren Besuch freut sich die Gemeinde Wald!

Caritassonntag am 20.09.2026   
Der Caritasverband Sigmaringen e.V. lädt am Sonntag, dem 20. Sep-
tember 2026, herzlich zum diesjährigen Caritassonntag unter dem 
Motto „Caritas verbindet Generationen“ ein. Bereits am Vormittag 
wird der Caritassonntag im Gottesdienst in der Pfarrkirche St. Jo-
hann in Sigmaringen um 9 Uhr in besonderer Weise von Mitarbei-
tenden des Caritasverbandes Sigmaringen mitgestaltet.

Am Nachmittag, dem Höhepunkt des diesjährigen Caritassonnta-
ges, wird das Programm in der Tagespflege St. Klara in den Käppe-
leswiesen 7 in Sigmaringen unter anderem mit einer Ausstellung 
„Gegenstände erzählen Geschichten“ fortgesetzt, zu dem alle Inter-
essierten herzlich von 14 – 17 Uhr eingeladen sind.

Der Caritasverband Sigmaringen freut sich über zahlreiche Besu-
cher, viele Begegnungen und gute Gespräche. 
 
  

Kunst und Kultur Sigmaringen
Sparkassen Matinée
Trio Popp.Roß.Dohrmann
Sonntag, 27. September 2026, 11.00 Uhr
Stadthalle Sigmaringen / Foyer 
 
Karten:
Buchhandlung Rabe 07571-52296 
Büro KuKu 07571-13081 (Di. + Do. 9 - 12 Uhr) 
www.reservix.de, Ticket-Hotline  01806 700 733



Die Schulstiftung der Erzdiözese Freiburg sucht 
frühestens ab dem 01.02.2027  
(Vollzeit mit 39,5 Wochenstunden) eine/n

Hausmeister/ in (m/w/d) 
für die Liebfrauenschule 

in Sigmaringen.

Wir bieten Ihnen eine attraktive Arbeitsumgebung 
und ein hohes Maß an eigenverantwortlichem 
und selbständigem Arbeiten. Wir erwarten eine 
abgeschlossene handwerkliche Berufsausbildung.

Alle wichtigen Informationen zur Schule und die 
vollständige Stellenanzeige finden Sie unter  
www.liebfrauenschule-sig.de/stellenangebote.  
Ihre Bewerbung richten Sie bitte unter Beifügung der 
üblichen Unterlagen bis spätestens 08.10.2026 an die 
Liebfrauenschule Sigmaringen, Herrn Realschulrektor Manfred Engler, Liebfrauenweg 2, 
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/7340 oder per E-Mail an das Sekretariat  
(manfred.engler@liebfrauenschule-sigmaringen.de).

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben ab - an - aus - baer - blitz -
brot - cher - chi - dant - de - drei - er - fas - ge -
ge - ge - ge - geist - gen - gro - hoch - kampf -
kraft - ler - lung - ma - man - man - ne - ne -
ne - nen - ord - pa - pfar - plan - rau - rei - ri -
sa - scheit - schi - sin - stadt - stap - sung -
tan - tas - te - teils - the - tik - ur - ve - ve - ver -
voll - zaeh - ze - zu
sind 21 Wörter zu bilden, deren vierte 
Buchstaben, von unten nach oben gelesen, 
und siebte Buchstaben, von oben nach unten 
gelesen, ein ein Zitat von Paul Claudel ergeben.

1. leichtathletische Disziplin

2. voller Sympathie

3. Feierlichkeit

4. Analysefähigkeit

5. tropische Küstenpfl anze

6. scharfsinnig

7. vorgetragene Geschichte

8. Straßenkarte eines Ortes

9. sehr clever

10. Geste

11. Blender, Betrüger

12. Küchengerät

13. Befi nden

14. römische Göttin der Wahrheit

15. Kirchenbezirk

16. venezianische Goldmünze

17. Tabakkonsument

18. vor Gericht bekunden

19. gewählte Parlamentarier

20. Wunsch

21. Kunde eines Anwalts
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Lösung:1. Dreikampf, 2. zugetan, 3. Pathetik, 4. Urteilskraft, 5. Mangrove, 
6. geistvoll, 7. Erzaehlung, 8. Stadtplan, 9. blitzgescheit, 10. Gebaerde, 
11. Hochstapler, 12. Brotmaschine, 13. Verfassung, 18. aussagen, 19. Abgeordnete, 
20. Ansinnen, 21. Mandant – „Die Schrift hat das Geheimnisvolle, dass sie 
redet.“
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