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Dienstag 10.00 Uhr

Bürgermeisteramt 07571/7307-0
eMail: post@inzigkofen.de

Sekretariat, Bürgerblatt
Frau Uhrenbacher 7307-10
eMail: uhrenbacher@inzigkofen.de

Bürgerbüro, Standesamt
Frau Köser 7307-11
eMail: koeser@inzigkofen.de
Frau Laplace 7307-12
eMail: j.laplace@inzigkofen.de

Finanzwesen
Herr Balle 7307-13
eMail: balle@inzigkofen.de

Abgabenveranlagung, Baurecht
Frau Knaus 7307-14
eMail: knaus@inzigkofen.de

Gemeindekasse
Frau Speh 7307-15
eMail: speh@inzigkofen.de

Hauptamt
Frau Röhling 7307-16
eMail: roehling@inzigkofen.de

Bürgermeister
Herr Gombold 7307-20
eMail: gombold@inzigkofen.de

Seniorenbeauftragte
Frau Rzepka  07571/9297750
eMail: rzepka@inzigkofen.de
(dienstags 10.00 – 12.00 Uhr und 
mittwochs 15.00 – 18.00 Uhr)

Öffnungszeiten  
Ortsverwaltungen 
Vilsingen: 
Dienstag  11.00 – 13.00 Uhr 
Mittwoch  18.30 – 19.30 Uhr 
Tel.: 07571/51041 
eMail: ovvilsingen@web.de

Engelswies: 
Dienstag  18.00 – 19.00 Uhr 
Tel.: 07575/3674 
eMail: ov.engelswies@web.de

Hilfe von Haus zu Haus 
Inzigkofen e. V.
Frau Jeske 07571/1839315
(nur Dienstag vormittag)
andernfalls 07571/682427
Sie erreichen uns im Internet unter:  
www.inzigkofen.de

Forstrevier Inzigkofen- 
Krauchenwies 
Susanne Schneider  07576 2157
Mobil: 0172/7637 415
eMail: Susanne.Schneider@lrasig.de

Wasserversorgung
Zweckverband 
Heubergwasserversorgung r.d.D.
Allgemeine 
Anfragen: 07575 / 9278576
Notfallnummer: 07575 / 9278523

Öffnungszeiten des  
Bürgermeisteramts  
Inzigkofen
vormittags:
Montag - Freitag von 8.00 - 12.00 Uhr
nachmittags:
Mittwoch von 15.00 - 18.00 Uhr

Polizei 110
Feuerwehr, Notarzt,  
Rettungsdienst 112
Krankentransport 19222
Kreiskrankenhaus 1000
Zahnärztlicher 
Bereitschaftsdienst 01801 116 116
Ärztlicher  
Bereitschaftsdienst 116117
Kinderärztlicher  
Bereitschaftsdienst 116117
Augenärztlicher  
Bereitschaftsdienst 116117
HNO-Notdienst 116117

Öffnungszeiten  
Bereitschaftspraxis 
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 
vom 08.00 – 22.00 Uhr

Apotheken 
(Der Bereitschaftsdienst beginnt 
immer um 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr des 
darauffolgenden Tages.) 

Samstag, 13. Juni 2026
Obere Apotheke Albstadt
Tel.: 07431 - 32 40 

Sonntag, 14. Juni 2026
Rats-Apotheke Messkirch
Tel.: 07575 - 9 21 20

Tierarzt 
Dr. Kettenacker, Tel.: 07575/92040 
Dr. Kullen, Tel.: 07575/9276993
Dr. Dabruck, Tel.: 07571/13654

Beratungsstellen
Erziehungsberatungsstelle 
Tel. 07571 / 7301-60 

Anlaufstelle bei sexueller  
Gewalt an Kindern und  
Jugendlichen  Tel. 07571 / 7301-50 

Beratungsstelle 
häusliche Gewalt  
Tel. 07571 / 7301-0

Pflegestützpunkt 
Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürfti-
ge Menschen und deren Angehörige
Tel.: 07572/7137-372/-368 und -431
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

Familiengesundheitszentrum – 
Hebammensprechstunden und 
Fachstelle für Frühe Hilfen „Familie 
am Start“
Montag bis Freitag im Wechsel an 
den Standorten Sigmaringen, Bad 
Saulgau und Pfullendorf. Alle Ange-
bote, Standorte und Sprechzeiten 
finden Sie im Internet unter www.
landkreis-sigmaringen.de/fgz. Wei-
tere Informationen gibt es unter der 
Telefonnummer 07571 102-4209.
Psychologische Beratungsstelle für 
Ehe-, Familien- und Lebensfragen
Tel: 07571/5787 
Email: beratung@efl-sigmaringen.de

IBB-Stelle mit Patientenfürsprecher
Informations-, Beratungs- und 
Beschwerdestelle für Menschen mit 
einer psychischen Erkrankung und ihren 
Angehörigen
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel: 07571 / 7301-55 (AB mit Rückruf)
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

EnBW
Störung 0800 3629-477

Stadtwerke Sigmaringen
Öffnungszeiten Kundencenter 
Marie-Curie-Str. 8

persönlich:
Mo - Do 08.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 14.00 Uhr

Telefonische Erreichbarkeit
Mo - Do 08.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 14.00 Uhr

Servicenummer  0800 92770-333
Technisches Büro 0800 92770-333
Störungsnummer 0800 92770-222

Amtlicher inhAlt

Geburtstage

Zum 78. Geburtstag 
am 11. Juni 2026
Frau Renate Niepmann-Müller, 
Engelswies
 
Zum 92. Geburtstag 
am 12. Juni 2026
Frau Mathilde Geiger, 
Engelswies

 Zum 71. Geburtstag 
am 12. Juni 2026
Herrn Bernhard Scholz, 
Inzigkofen
 
Zum 85. Geburtstag 
am 13. Juni 2026
Herrn Joachim Speier, 
Engelswies

Zum 72. Geburtstag 
am 15. Juni 2026
Herrn Gerold Braun,
 Engelswies
 
Zum 74. Geburtstag 
am 16. Juni 2026
Frau Georgine Müller, 
Vilsingen 

Wir gratulieren
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Hilfe von Haus zu Haus

Der Speiseplan des Mittagstisches für Senioren 
im Pfarrhaus Vilsingen
Speiseplan für Dienstag, den 16. Juni 2026:
Menü 1: Buchstabensuppe, Currygeschnetzeltes von der Pute, 
Basmatireis, Brokkoli, Pudding
Menü 2: Bio-Spaghetti, vegetarische Bolognese, ger. Käse, 
Blattsalat, Pudding

Speiseplan für Donnerstag, den 18. Juni 2026:
Menü 1: Selleriecremesuppe, Chili con Carne vom Rind (mild), 
Baquette, Blattsalate, Fruchtjoghurt
Menü 2: Ravioli “Mailänder Art”, ger. Käse, Blattsalat, Fruchtjoghurt

Eine Anmeldung sowie die Auswahl eines Menüs sind zwin-
gend erforderlich! Bitte kontaktieren Sie dazu Wilma Stroppel 
(Telefon: 07571 – 681262) oder Elvira Bulach (Telefon: 07571 
- 52400). Dies ist bis zum Vorabend des jeweiligen Mittagstisches 
möglich. Kurzfristige Abmeldungen sind bis spätestens 8.00 Uhr am 
Morgen des Mittagstisches noch möglich.

Außerdem wird von der Nachbarschaftshilfe ein Begleitdienst 
angeboten, der es auch Personen ermöglicht, am Mittagstisch teil-
zunehmen, die nicht selbstständig kommen können.

Tierisch schöne Momente beim Ausfl ug Raus aufs Land
Bei unserem ersten Besuch auf dem Bauernhof von Andrea Göhring 
in Rulfi ngen erlebten alle Teilnehmen-
den tierisch schöne Momente. Am Bür-
gerTreff  in Inzigkofen wurden wir vom 
Malteserbus abgeholt und genossen 
die Fahrt entlang des Zielfi nger Sees 
im klimatisierten Fahrzeug. In Rul-
fi ngen wurden wir von Frau Göhring 
herzlich in Empfang genommen. Wir 
tauschten uns gegenseitig aus, über 
die Arbeit in der Landwirtschaft und 
über Erfahrungen und Erlebnisse aus 
früheren Zeiten, wo alles noch viel be-
schwerlicher als heute war. Wir saßen 
mitten zwischen den Hühnern, die 

Mülltonnen wieder zeitnah vom Gehweg 
entfernen
Die Gemeindeverwaltung erreicht immer wieder Beschwer-
den, dass Müll- oder Papiertonnen manchmal teilweise noch 
tagelang nach der Leerung auf dem Gehweg verbleiben. Wir 
bitten daher darum, die Müllgefäße zeitnah nach der Leerung 
wieder vom Gehweg zu entfernen, damit dieser für Fußgänger 
und Kinderwägen wieder eingeschränkt zur Verfügung steht. 
Vielen Dank für Ihr Verständnis.  

sich über das Futter aus der 
Hand freuten, sich auf den 
Arm nehmen ließen und ganz 
wild auf unsere eigenhändig 
gefertigten vegetarischen Le-
ckereien waren. Wir lernten 
einiges über verschiedene 
Kräutlein und deren Wirkung 
und vor allem, dass die Ziegen 
und Schafe diese als Gaumen-
schmaus genießen. 
Doch nicht nur den Ziegen 
wurde Genuss bereitet, auch 
wir durften bei hausgemachten 
Apfel- und Zwetschgenkuchen 
mit Schlagsahne und Kaff ee 
bei herrlichem Wetter an einem 
Schattenplätzchen schlemmen, 
wo auch das persönliche Ge-
spräch nicht zu kurz kam.
Bei den Schafen und Ziegen wurden wir lautstark empfangen, 
saßen auf Holzbänken zwischen den Tieren, die die Streicheleinhei-
ten sichtlich genossen und uns gar nicht mehr gehen lassen wollten.
Wir lernten die 18-jährige Kuh Paula, ihre Tochter und ihre Enkelin 
kennen. Viel zu schnell ging die Zeit vorbei und der Malteserbus 
stand schon wieder zur Abfahrt bereit. Frau Göhring verabschiedete 
uns und freut sich schon auf den nächsten Besuch, wo es wieder ein 
anderes Programm geben wird. Die Gäste bedankten sich und sind 
schon gespannt auf den nächsten Ausfl ug.
Für uns war der Tag jedoch noch nicht zu Ende. Im BürgerTreff  gab es 
dann noch ein von den Fachkräften und Ehrenamtlichen organisier-
tes zünftiges Vesper, so dass alle dann frohgelaunt und gut gestärkt 
den erlebnisreichen Tag beenden konnten. 

Der nächste Ausfl ug Raus aufs Land fi ndet am Donnerstag, 
16.07.26 um 14 Uhr statt.
Die Ausfl üge sind kostenlos! Diese Ausfl üge sind bestens geeig-
net für Menschen mit Rollator und Personen, die einen Nachmittag 
gerne mit zusätzlicher Sicherheit und persönlicher Begleitung ge-
nießen möchten.
Auskünfte erteilt Heidi Rzepka siehe unten.
Dieses Angebot ist als Initiative im Vor- und Umfeld von 
Pfl ege-Selbsthilfe in der Pfl ege (§45d SGBXI) anerkannt. 
Für den Ausfl ug am Donnerstag, 16.07.26 um 14 Uhr ist eine Anmel-
dung bei Heidi Rzepka BürgerTreff  Inzigkofen zwingend erforderlich. 
Bitte per Anruf unter: 07571/9297750 (gerne auch auf den Anrufbe-
antworter sprechen) oder per Mail an: rzepka@inzigkofen. de. 
Anmeldung bitte bis spätestens Dienstag, 14.07.26 um 12 Uhr
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umweltecke

Abfuhr Papiertonne
Die Papiertonne wird am Freitag, 12.06.2026 ab 06.00 Uhr geleert.
Bitte stellen Sie das Müllgefäß mit der Räderseite zur Straße recht-
zeitig zur Abfuhr bereit und entfernen Sie es zeitnah nach der Lee-
rung wieder vom Gehweg, damit dieser für Fußgänger und Kinder-
wagen uneingeschränkt zur Verfügung steht.  

Abfuhr Gelber Sack, Restmülltonne und 
Bio-Tonne 

Der Gelbe Sack wird am Montag, 15. Juni 2026 ab 6.00 Uhr abgeholt.
Die Restmülltonne wird am Donnerstag, 18. Juni 2026 und die 
Bio-Tonne am Freitag, 19. Juni 2026 ab 6.00 Uhr geleert - bitte die 
Müllgefäße mit der Räderseite zur Straße hin bereitstellen und zeitnah 
nach der Leerung wieder vom Gehweg entfernen, damit dieser für Fuß-
gänger und Kinderwägen uneingeschränkt zur Verfügung steht.  
 
Bitte stellen Sie Ihre Bio-Tonne, ihre Restmülltonne bzw. die Gelben 
Säcke rechtzeitig zur Abfuhr bereit.
 

mitteilunGen Aus enGelswies

Kindergarten Engelswies

Gemeinsame Pflanzaktion im Kindergarten Engelswies
Am Montag, den 1. Juni 2026, fand im Kindergarten Engelswies eine 
gemeinsame Pflanzaktion statt. Zahlreiche Eltern, Kinder und Erzie-
herinnen kamen zusammen, um unser Gemüsebeet zu bepflanzen.

Mit viel Freude und Engagement wurden verschiedene Gemüse-
sorten eingesetzt. Die Kinder waren mit großer Begeisterung dabei 
und konnten dabei viel über das Pflanzen und Wachsen von Gemü-
se lernen. Durch die tatkräftige Unterstützung der Eltern wurde die 
Aktion zu einem gelungenen Gemeinschaftserlebnis.

Nun heißt es für alle: geduldig warten, pflegen und beobachten, bis 
das Gemüse geerntet werden kann. Wir freuen uns schon darauf, die 
frischen Zutaten bei unserem wöchentlichen gemeinsamen Kochen 
mit den Kindern zu verwenden, das immer dienstags stattfindet. So 
können die Kinder erleben, wie aus selbst angebautem Gemüse le-
ckere und gesunde Gerichte entstehen.

Ein herzliches Dankeschön an alle Eltern und Kinder, die uns bei die-
ser Aktion unterstützt haben. Es war ein schöner und erfolgreicher 
Montagnachmittag, der allen Beteiligten viel Freude bereitet hat.

Das Team des Kindergartens Engelswies 

IST IHRE HAUSNUMMER GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend für rasche Hilfe 

durch den Arzt oder den Rettungsdienst sein!
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mitteilunGen Aus VilsinGen Dorfgemeinschaft Vilsingen

Nachlese zum Dorf- und Backhausfest:
Herzlichen Dank für diese hervorragende 
Gemeinschaftsleistung!

Etwas erschöpft von den vielen Arbeitseinsätzen, aber mit Freude 
und Dankbarkeit blicken wir zurück auf das 45. Dorf- und Backhaus-
fest, das bei bestem Festwetter wieder unglaublich viele Festgäs-
te nach Vilsingen gelockt hat und erneut als voller Erfolg verbucht 
werden kann. 

Dies ist nur möglich, weil wieder viele so engagiert organisiert, vor-
bereitet, mitgeholfen und wieder aufgeräumt haben und sich auf 
unterschiedlichen Ebenen in vielfältiger Weise eingebracht haben. 

Alle Mitwirkenden haben diesen Zusammenhalt, der unsere Dorf-
gemeinschaft prägt und auszeichnet, in vorbildlicher Weise prakti-
ziert. Unsere Vereine und Gruppen mit ihren fl eißigen Helferinnen 
und Helfern vom Kind bis zum Senior, unsere Handwerker und 
die Besitzer von Oldtimern und historischen Fahrzeugen und alle 
Akteure auf den Bühnen haben ihr Bestes gegeben: Gemeinsam 
haben wir die Festgäste kulinarisch verwöhnt, ihnen Spiel, Spaß und 
Unterhaltung geboten und damit wieder ein gelungenes Dorf- und 
Backhausfest gefeiert mit sehr vielen begeisterten Besuchern aus 
nah und fern. 

Wie schon in all den letzten Jahren werden wir dem Haus Nazareth 
eine Spende aus dem Verkauf der Brotlaibe und Dennetle zur Verfü-
gung stellen.   

Deshalb möchte ich allen Beteiligten für dieses gute und harmoni-
sche Miteinander herzlich danken. Seien dies alle

• die tatkräftig und oftmals rund um die Uhr mit angepackt haben 
– vor, während und nach dem Fest

• die uns Material, Fahrzeuge, Gebäude, Höfe, Plätze, Kuchen, Fläd-
le und vieles mehr zur Verfügung gestellt haben und nicht gefragt 
haben „Was kriege ich dafür?“

• Firmen und Gewerbetreibende, die unser Fest und die Tombola 
großzügig gesponsert und unterstützt haben

• die als Anwohner Verständnis für die Beeinträchtigung während 
des Festes gezeigt haben

• und allen, die wir als treue Festgäste begrüßen konnten!

Wir, die Vorstandschaft laden Sie heute schon ein, im nächsten Jahr 
wieder zu kommen. Es ist mir auch ein besonderes Anliegen, Ihnen 
und Euch allen zu sagen: Es erfüllt mich mit Freude und Stolz, Vor-
sitzender einer solch gut funktionierenden und zupackenden Ge-
meinschaft sein zu dürfen – Vilsingen hat einmal mehr bewiesen, 
was Zusammenhalt und Gemeinschaftssinn alles bewegen und leis-
ten kann. 

Im Namen der Dorfgemeinschaft Vilsingen

Andreas Dreher
Vorsitzender

HYDRANTEN 
IMMER 
FREIHALTEN!

HELFEN SIE MIT UND HALTEN SIE  
HYDRANTEN IMMER FREI!
Damit Hydranten im Ernstfall schnell gefunden 
werden können, ist es wichtig, dass die  
Hydrantenschilder immer gut sichtbar sind. 

Schneiden Sie deshalb bitte Bewuchs ab und  
schaufeln Sie im Winter keinen Schnee darüber. 

Außerdem sollten Sie beim Parken darauf achten, 
dass Sie mit Ihrem Fahrzeug nicht über einem 
Unterflurhydranten parken.
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Impressionen von der Nachlese zum Dorf- und Backhausfest
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kirchliche nAchrichten

Seelsorgeeinheit Laiz-Leibertingen     
Samstag, 13. Juni 2026
14:00 Uhr Inzigkofen - Taufe
14:00 Uhr Langenhart - TrauerRaum - ab Brigelhof
18:30 Uhr Gutenstein - Eucharistiefeier
 
Sonntag, 14. Juni 2026
09:00 Uhr    Engelswies - Wortgottesfeier mit anschließender Ge-

meindeversammlung und Wahl des Gemeindeteams, 
danach Begegnung

09:00 Uhr    Thalheim - Eucharistiefeier im Feuerwehrhaus mit Seg-
nung des Gerätehauses und Fahrzeugs

10:30 Uhr    Kreenheinstetten - Eucharistiefeier
10:30 Uhr    Vilsingen - Wortgottesfeier
 

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Sonntag, 14. Juni 2026
09:00 Uhr Gottesdienst im Rathaus Krauchenwies
09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Sigmaringen
11:00 Uhr Gottesdienst in der Bruckkapelle Sigmaringendorf
 
Weitere Infos zu Terminen/Veranstaltungen finden Sie auf unserer 
Homepage: www.evang-sig.de
Anmeldung Newsletter: www.evang-sig.de/newsletter
Einen monatl. Veranstaltungskalender + den Gemeindebrief gibt es 
bei den Gottesdiensten sowie in der offenen Stadtkirche (Karlstr. 22).
 

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Sonntag, 14. Juni 2026
09:30 Uhr Gottesdienst

Vereine

Vereine Gesamtgemeinde

Fußballclub Inzigk./Vils./Eng. 99

Ergebnisse Spiele FC 99 
Abschluss der Fußballrunde
Samstag 06.06.
FC Mengen II - FC 99 1. Mannschaft  0:0
 
Frauenfußball SGM SV Langenenslingen/
SV Bingen-Hitzkofen/ FC 99 Inzigkofen
21. Spieltag Regionenliga No 5 
SGM LA/SVB/ FC 99 – TSV Pfronstetten  2:0 (1:0)
Das vierte zu Null Spiel in Serie. Angstgegner Pfronstettten war 
diesmal nicht Herr der Lage. Den Führungstreffer für die SGM ge-
lang Jana Schüle (43.) nach Superpressing von Vanessa Ott gegen 
die Keeperin. Hälfte zwei verlief dramatisch, Nathalie Wesner musste 
nach versehentlichem Handspiel ausserhalb der Box mit roter Karte 
das Tor verlassen. Die Handschuhe übernahm Vanessa Ott und gab 
ihre Premiere im SGM Tor. Lynn Benz konnte dann mit einem wun-
derbaren Kopfballaufsetzer nach toller Ecke von Emilie Wagner das 
entscheidende 2:0 (77.) erzielen. 
Es spielten: Nathalie Wesner im Tor, Marina Stroppel, Anna Mayer, 
Sarah Schmid, Emilie Wagner, Miriam  Reiser, Anna Holl, Sophia 
Maier, Jana Schüle ( 1 Tor), Lynn Benz (1 Tor) , Vanessa Ott, Alina Frei-
singer, Melissa Lehr
 
22. Spieltag Regionenliga No 5 
TV Derendingen II - SGM LA/SVB/ FC 99  0:5 (0:3)
Zum Abschluß nochmals ein Sieg und ein unerwarteter 5. Platz 
für die SGM am Ende in der Regionenliga konnte erspielt  wer-
den. Zuschauer 50
Zu Beginn der Partie gleich ein Eigentor des Gastgebers (3.) und Überle-
genheit der SGM war deutliche spürbar. Lynn Benz (37.) erlief sich einen 
Traumpass von Vanne Ott und schob unten links ein. Kurz darauf war 
es Mittelstratege Miriam Reiser, die einen Abpraller aus 16 Meter ins Tor  
hämmerte (42.). Nach dem  Wechsel viele Wechsel in unserem Team 
und Vanne Ott machte per Traumtor (55.) ihren 13. Saisontreffer. Mit-
telfeldmotor Nanny Wagner machte dann den Endstand (74.) perfekt. 
Fazit eine geschlossene überzeugende Partie der SGM und leider 
verletzte sich Anna Mayer noch unglücklich am Knöchel und muss-
te vom Platz getragen werden,  wir wünschen ihr gute Besserung !!
Es spielten: Judith Bender im Tor, Marina Stroppel, Anna Mayer, Emilie 
Wagner, Miriam  Reiser (1 Tor), Jana Schüle, Lynn Benz (1 Tor) , Vanes-
sa Ott (1 Tor), Melissa Lehr, Lena Reuchlin, Luisa Michelberger, Matea 
Stroppel, Laura Poremski, Alicia Pfeffer, Laura Schatz, Teresa Melkonjan
 
Am Tag darauf war das Abschlussfest bei Familie Wagner in Dietfurt, 
alle Spielerinnen feierten die sehr gute Saison ausgelassen  mit an-
schliessendem  Besuch auf dem Backhaus  Fest in Vilsingen.
 

Vereine in Vilsingen

für Familien
OG Vilsingen 

Wanderung Familiengruppe Schwäbischer Albverein  
Vilsingen - Wanderung um die Schwackenreuter Seen
Termin: Sonntag, den 14.6.2026 um 13:30 Uhr
Start: an der Bushaltestelle Vilsingen mit privaten Autos, gemeinsa-
me Fahrt ans Ziel.
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Alle Wanderfreunde, ganz besonders Familien mit Kindern, sind 
herzlich zu unserer Wanderung um die Schwackenreuter Seen ein-
geladen.

Wir laufen eine ca. 5 km lange Strecke, die leider nicht Kinderwa-
gentauglich ist. 

Wer mag, kann gerne Badesachen und Snacks einpacken und die 
Wanderung gemütlich am dortigen Badesee ausklingen lassen. 

Dazu bitte auch eine Picknickdecke einpacken, die Sitzmöglichkei-
ten sind sehr gering. 

Es besteht die Möglichkeit, die Badesachen im Auto zu lassen und 
dann am Ende der Wanderung zu holen. Das sind ca. 10 Minuten 
Gehzeit. 

Wir freuen uns auf viele kleine und große Wanderfreunde!
Infos bei Meike Knupfer Tel: 07571 / 749088
 

wissenswertes

Führung und Workshop vertiefen  
SAXA-Ausstellung in der Kreisgalerie 

In der Kreisgalerie Schloss Meßkirch ist derzeit die Ausstellung 
„EINBILDUNG – Intelligente Kunst. Ohne Künstliche Intelligenz“ 
des Kölner Künstlers SAXA zu sehen. Dieser schreibt Bilder: Buch-
stabe für Buchstabe und Wort für Wort entstehen Porträts aus Ori-
ginaltexten der Porträtierten. Aus der Ferne scheinen kraftvolle 
Schwarz-Weiß-Gesichter, aus der Nähe öffnen sich dichte Textland-
schaften. Bei einer Führung am Sonntag, 21. Juni, und einem Work-
shop am Sonntag, 28. Juni, gibt es die Gelegenheit, sich ausführli-
cher mit dem Künstler, seinen Arbeiten und den Hintergründen 
auseinanderzusetzen.
 
Die öffentliche Führung am 21. Juni beginnt um 15 Uhr und zeigt, 
wie Schrift zum Gemälde wird und wie Biografien buchstäblich 
Gestalt annehmen. Sie eröffnet Hintergründe zur Entstehung von 
SAXAs Werken, erzählt die Geschichten hinter den Texten und erläu-
tert, wie Handschrift zur sichtbaren Spur von Gedanken wird. Wer 
möchte, kann sich im Anschluss selbst in der Wortmalerei auspro-
bieren und Teil eines gemeinsamen Kunstwerks werden, das durch 
die Handschrift aller Besucherinnen und Besucher im Lauf des Aus-
stellungszeitraums entsteht.
 
Der Workshop für Erwachsene am 28. Juni beginnt ebenfalls um 15 
Uhr und erkundet das Zusammenspiel von Text und Bild. Es geht 
darum, welche Wirkung das eine oder das andere erreichen kann 
und was passiert, wenn man beides kombiniert. Anhand ausge-
wählter Beispiele wird gezeigt, wie vielfältig und überraschend die 
Ergebnisse sein können, wenn Schrift und Visualität miteinander 
verschmelzen. In lockerer Runde geht es um SAXAs Arbeiten, wei-
tere Beispiele aus der Kunstwelt und die Beschäftigung mit Sprache, 
Text und Bild im Allgemeinen. So entstehen in mehreren prakti-
schen Stationen eigene Wortmalereien im SAXA-Stil. Teilnehmen-
de können ein persönliches Motiv gestalten oder sich am Gemein-
schaftsprojekt zu Sophie Scholl beteiligen.
 
Für die Teilnahme an den Veranstaltungen ist jeweils lediglich der 
Eintritt in die Kreisgalerie in Höhe von 3 Euro zu bezahlen. 

Für den Workshop ist zudem eine Anmeldung 
bis Donnerstag, 25. Juni, über den Veranstal-
tungskalender des Landkreises unter 
www.landkreis-sigmaringen.de/veranstaltungen 
beziehungsweise über untenstehenden 
QR-Code erforderlich.

Senioren können ihre Fähigkeiten rund ums 
Autofahren unter Beweis stellen 

„Sicher fit unterwegs“ lautet die Devise der Verkehrsseminare im 
Landkreis Sigmaringen, bei denen Seniorinnen und Senioren ab 65 
Jahren ihre Fähigkeiten rund ums Autofahren und den Straßenver-
kehr unter Beweis und auf die Probe stellen können. Das Ziel der 
vier Aktionstage im August ist es, die Mobilität älterer Verkehrsteil-
nehmer zu unterstützen und zu fördern. Mit dabei sind erfahrene 
und geschulte Mitglieder der Verkehrswacht Sigmaringen ebenso 
wie Ansprechpartner der Polizei.
 
Neben jungen Erwachsenen sind Seniorinnen und Senioren im 
Landkreis Sigmaringen am häufigsten an Unfällen im Straßenver-
kehr beteiligt. Dem möchte der Arbeitskreis Verkehrssicherheit – 
dem das Landratsamt Sigmaringen, das Referat Prävention des Poli-
zeipräsidiums Ravensburg und die Kreisverkehrswacht Sigmaringen 
angehören – mit den Tagesseminaren in Kooperation mit dem Lan-
desapothekerverband Baden-Württemberg entgegenwirken. Diese 
wurden mit dem Verkehrspräventionspreis Baden-Württemberg 
ausgezeichnet und umfassen sowohl Verkehrssicherheitsaspekte in 
der Theorie als auch das praktische Fahren mit dem Auto bei ver-
schiedenen Übungen.
 
Voraussetzung für die Teilnahme sind ein eigener Pkw und die ent-
sprechende Fahrerlaubnis. Die kostenlosen Tagesseminare finden 
statt am
• Dienstag, 11. August,
• Donnerstag, 13. August,
• Dienstag, 18 August und
• Donnerstag, 20. August, 
jeweils von 8 bis etwa 17 Uhr beim Landratsamt, Leopoldstraße 4 
in 72488 Sigmaringen. Für Getränke und einen kleinen Imbiss ist 
gesorgt.
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldun-
gen sind möglich über die Internetadresse 
ppravensburg.polizei-bw.de/verkehrsseminar-
sicher-fit-unterwegs-ab-65-jahren beziehungs-
weise über untenstehenden QR-Code.
 

 

Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen  
für 2026 

Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven für den Start in die 
berufliche Karriere. Aktuell sind für das Jahr 2026 562 Lehrstellen 
in 362 Betrieben veröffentlicht. Außerdem sind 80 Praktikumsplätze 
ausgeschrieben.
 
Für den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus: 
Für das Ausbildungsjahr 2026 sind aktuell 109 Lehrstellen in 73 
Betrieben ausgeschrieben (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensu-
che). In der Praktikabörse sind außerdem 19 Praktikumsplätze ver-
öffentlicht.
 
Für 2026 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten 
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 
3 Anlagenmechaniker für Sanitär-, Heizungs- und Klimatechnik, 1 
Augenoptiker, 2 Automobilkaufmann/-frau, 2 Bäcker, 1 Bäckerfach-
werker, 1 Baugeräteführer, 3 Beton- und Stahlbetonbauer, 1 Dach-
decker, 1 Elektroniker für Betriebstechnik, 4 Elektroniker, 4 Fachhel-
fer für Reinigungstechnik, 2 Fachpraktiker für Holzverarbeitung, 2 
Fachpraktiker für Metallbau, 2 Fachpraktiker Maler und Lackierer, 4 
Fachverkäufer im Lebensmittelhandwerk- Fleischerei, 5 Feinwerk-
mechaniker, 2 Fleischer, 1 Friseur, 2 Gärtner, 2 Gebäudereiniger, 1 
Gerüstbauer, 1 Glaser, Fenster- und Glasfassadenbau, 3 Hörakusti-
ker, 2 Industriekaufmann/frau, 12 Kraftfahrzeugmechatroniker, 1 
Kunststoff- und Kautschuktechnologe, 3 Land- und Baumaschinen-
mechatroniker, 11 Maler- und Lackierer, 6 Maurer, 1 Raumausstatter, 
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1 Schornsteinfeger, 2 Steinmetz und Steinbildhauer, 5 Straßenbau-
er, 1 Straßenbauer- Studiengang, 2 Stuckateur, 1 Technischer Mo-
dellbauer, 2 Tischler/Schreiner, 4 Wärme-, Kälte- und Schallschut-
zisolierer und 2 Zimmerer.
 
Azubi gesucht oder Praktikumsplatz zu vergeben?
Nutzen Sie als Mitgliedsbetrieb der Handwerkskammer Reutlingen 
die kostenlose Lehrstellenbörse. Einfach über das Kundenportal 
https://service.hwk-reutlingen.de/login/ einloggen und eintragen. 
Oder Sie rufen an unter 07121 / 2412-0 oder senden eine E-Mail an: 
ausbildung@hwk-reutlingen.de.Die Stelle erscheint dann direkt 
in der Lehrstellenbörse unter https://service.hwk-reutlingen.de/ 
lehrstellenangebotssuche/ und in der App „Lehrstellenradar“. 
 

Aus der nAchbArschAft

Einladung zum Vortrag  
"Dach und Fassadebegrünung - Chancen für 
Klima, Gebäude und Lebensqualität 

Dach -und Fassadenbegrünungen gewinnen zunehmend an Be-
deutung. Sie verschönern nicht nur Gebäude, sondern leisten auch 
einen wichtigen Beitrag zu Klimaschutz, zur Artenvielfalt und zur 
Verbesserung des Wohnumfeldes - auch im ländlichen Raum.
Der Kreisverband für Obst -und Gartenbauvereine Lkr. Sigmarin-
gen lädt alle Interessierten herzlich zu einem Vortrag mit Dr. Gunter 
Mann, einem der führenden Experten auf dem Gebiet der Gebäu-
debegrünung, ein.
 
Termin: Montag, 15.06.2026
Uhrzeit: 19:00 Uhr
Ort: Bürgersaal im Rathaus Inzigkofen
 
Der Eintritt ist frei.
Wir freuen uns auf ihren Besuch.
 
Kreisverband der Obst-und Gartenbauvereine Lkr. Sigmaringen
 

Kunst und Kultur Sigmaringen
Kinderkonzert
Antonio und die Fee mit den grünen Haaren
Sonntag, 14. Juni 2026, 11.00 Uhr
Alte Schule
Karten: Buchhandlung Rabe 07571-52296 
   
Alban Beikircher un das Ensemble L̀ estro armonico
Sonntag, 14. Juni 2026, 17.00 Uhr
Alte Schule
Karten: Buchhandlung Rabe 07571-52296 
 

Einladung zum Offenen Info-Café: Einblicke in 
betreute Wohngemeinschaften und Tagespflege
Interessierte Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingeladen, am 
Sonntag, den 14. Juni, von 14:00 bis 17:00 Uhr das Haus am Stachus 
in Meßkirch zu besuchen.

In angenehmer Atmosphäre bei Kaffee und Kuchen erhalten Be-
sucherinnen und Besucher umfassende Informationen über die 
betreute Senioren-Wohngemeinschaft, die Junge-Pflege-WG, die 
Tagespflege, welche auch jüngeren Erwachsenen offensteht, sowie 
über die Pflege- und Betreuungsleistungen der Sozialen Dienste 
des DRK in Meßkirch.

Im Rahmen des Nachmittags werden außerdem Hausführungen an-
geboten. Dabei können die Räumlichkeiten besichtigt und ein Ein-
druck vom Alltag in der Einrichtung gewonnen werden.
Das Info-Café findet in den Räumen der Tagespflege statt. Bei schö-
nem Wetter lädt zusätzlich die Sonnenterrasse zum Verweilen und 
Austausch ein.
Kaffee und Kuchen werden auf Spendenbasis angeboten.
 
Das DRK Sigmaringen freut sich auf zahlreiche Besucherinnen und 
Besucher sowie auf interessante Gespräche.
Weitere Infos: www.drk-sigmaringen.de, Tel. 07571 74 23 64, Jürgen 
De Grandis, Hausleitung

03. Juli: Kurs „Knüpfen eines Netzbeutels“
In diesem Kurs lernen Sie eine alte Handwerkstechnik kennen: das 
Knüpfen von Fischernetzen. Schritt für Schritt wird der traditionelle 
Filetknoten vermittelt. Am Ende haben alle Teilnehmer ein eigenes 
Netz geknüpft, das als Einkaufsbeutel oder zur Aufbewahrung ge-
nutzt werden kann und mit nach Hause genommen werden darf.
 
Der Kurs richtet sich an Erwachsene ohne Vorkenntnisse, die histo-
rische Handwerkstechniken kennenlernen und selbst ausprobieren 
möchten. Geleitet wird er von Jens Schabacker, der im Freilichtlabor 
Lauresham im UNESCO-Welterbe Kloster Lorsch aktiv ist. Er ist Teil 
einer Living-History-Gruppe, die zur Veranstaltung LAGERLEBEN am 
04./05. Juli auf CAMPUS GALLI zu Gast ist. Im Vorfeld dieser Veran-
staltung bietet er diesen besonderen Kurs an – eine seltene Gele-
genheit, ein traditionsreiches Handwerk authentisch und unmittel-
bar zu erleben.
 
Weitere Informationen und die Möglichkeit zur Buchung: www.
campus-galli.de/online-tickets
 
Unsere nächsten Veranstaltungen:
20./21.06.:  Aufgetischt – Backen und Brauen im Mittelalter
27./28.06.:  „Klosterapotheke – Kräutergarten und Wildkräuter“
27./28.06.:  Wasserspielplatz
04./05.07.:  Lagerleben – Living History Gruppen zu Gast auf 
 CAMPUS GALLI
 

Wie der Wald für Kinder und Jugendliche so 
richtig interessant wird 

Mit einem Lern- und Bildungsabend zum „Multitalent Wald“ und einer 
Multiplikatorenschulung zur Waldpädagogik rückt der Fachbereich Forst 
des Landkreises Sigmaringen die Potenziale des Waldes als außerschu-
lischem Lernort in den Fokus. Beide Veranstaltungen finden anlässlich 
des aktuellen Kulturschwerpunkts zum Thema Bildung statt, der unter 
dem Motto „Leidenschaftlich neugierig: Wie wir im Landkreis Sigmarin-
gen lern(t)en“ steht. Austragungsort ist die Waldschule Wunderfitz, Win-
terlinger Straße 9 in Sigmaringen-Laiz, die seit mehr als zehn Jahren als 
zentrale waldpädagogische Einrichtung des Landkreises vielfältige Lern-
angebote für Schulklassen und Kindergärten umsetzt.
 
Der Lern- und Bildungsabend „Multitalent Wald“ findet am Donners-
tag, 18. Juni, von 18.30 bis 20 Uhr statt. Förster Bernd Nold, Koordina-
tor der Waldpädagogik bei der Landesforstverwaltung Baden-Würt-
temberg, gibt zunächst Einblicke in waldpädagogische Ansätze und 
zeigt Möglichkeiten auf, wie der Wald in die tägliche Bildungsarbeit 
einfließen kann. Im Anschluss besteht die Gelegenheit zum fachlichen 
Austausch. Die Veranstaltung richtet sich an pädagogische Fachkräfte 
aus Kita und Schule ebenso wie an Eltern und weitere Akteurinnen 
und Akteure der Bildungsarbeit. Die Teilnahme ist kostenfrei. Weitere 
Informationen und die Möglichkeit zur Anmeldung gibt es im Inter-
net unter www.landkreis-sigmaringen.de/waldkalender.
 
Die praxisorientierte Multiplikatorenschulung „Multitalent Wald: Prak-
tische Umsetzung der Waldpädagogik in der Bildungsarbeit“ folgt am 
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Donnerstag, 9. Juli. Von 9 bis 16 Uhr vermittelt Referentin Nina Hainzl, 
Leiterin der Waldschule Wunderfitz, Ideen, Methoden und Übungen 
für einen erlebnisreichen Waldtag mit Kinder- und Jugendgruppen. 
Im Mittelpunkt stehen handlungsorientierte Zugänge, die Bildungs-
prozesse anregen, Kompetenzen stärken und Naturbegegnungen 
ganzheitlich begleiten. Die Fortbildung richtet sich sowohl an Einstei-
gerinnen und Einsteiger als auch an erfahrene Fachkräfte in der Bil-
dungsarbeit. Die Teilnahme ist kostenfrei. Erforderlich ist eine Anmel-
dung über den Veranstaltungskalender des Fachbereichs Forst unter 
www.landkreis-sigmaringen.de/waldkalender im Internet.
 
Fragen zu den Veranstaltungen beantworten die Mitarbeitenden 
des Fachbereichs Forst gerne unter der Telefonnummer 07571 102-
2510 oder per E-Mail an post.forst@lrasig.de. 

Wie ein erlebnisreicher und spannender Waldtag für Kinder- und Ju-
gendgruppen gestaltet werden kann, ist Inhalt der beiden Veranstal-
tungen zum „Multitalent Wald“ des Fachbereichs Forst. (Foto: Landes-
forstverwaltung BW)

30-jähriges Jubiläum Haus der Natur und  
Naturschutzzentrum Obere Donau am 21. Juni 

Nach mehreren Jahren des Umbaus wurde 1996 der ehemalige 
Bahnhof in Beuron feierlich als Haus der Natur eröffnet. Heute, 
nach 30 Jahren, ist es mit den beiden tragenden Institutionen Na-
turschutzzentrum und Naturparkverein aus der Region nicht mehr 
wegzudenken. Dieses besondere Jubiläum wird gemeinsam gefei-
ert – mit einer großen Jubiläumsfeier am 21. Juni am Haus der Natur. 
Nach einem Festakt mit geladenen Gästen ist die Bevölkerung herz-
lich eingeladen, ab 15:15 Uhr mitzufeiern. 

Zu Beginn gibt es einen Stehempfang mit Getränken und kleinen 
Snacks. Dabei ist auch die Juice Box des Kreisjugendrings Sigmarin-
gen mit Schülern der Ludwig-Erhard-Schule im Einsatz. 

Um 15:30 Uhr wird die Filzausstellung „Filz in der Natur – Filzen für 
die Natur“ rund um das Haus der Natur feierlich eröffnet. In dieser 
präsentieren 14 Filzschaffende aus ganz Deutschland ihre Werke. 
Die Initiative Beuroner Filz bietet zu diesem Anlass die Möglichkeit, 
an einer gemeinschaftlichen Filzaktion teilzunehmen. 

Um 15:45 Uhr starten am Haus der Natur verschiedene Exkursionen 
unter Leitung von Naturpark-Führenden:
• „Gesundheitswandern“ mit Priska Pfister und Angelika Straubin-

ger, Dauer ca. 2 Stunden, 3,6 km. Das Gesundheitswandern kom-
biniert Wandern, Naturerlebnis, Geselligkeit und physiotherapeu-
tische Übungen wirkungsvoll.

• „Alte Wege erzählen“ mit Ursula und Hans-Jürgen Hoffmann, 
Dauer ca. 2 Stunden, 6,5 km. Eine Idee und Recherchen von Willi 
Rößler vom Schwäbischen Albverein bilden die Grundlage dieser 
leichten Wanderung auf beiden Seiten der Donau.

• „Waldwanderung mit Weitsicht“ mit Regina Rebholz, Dauer ca. 2,5 
Stunden, 4 km. Wissenswertes über unterschiedliche Waldstand-
orte und deren typische Baumarten, die nachhaltige Bewirtschaf-
tung sowie die Bedeutung des Waldes für Natur- und Klimaschutz. 
Trittsicherheit und etwas Kondition werden vorausgesetzt.

• „Familienwanderung durchs Liebfrauental“ mit Manuela und 
Frank Schatz, Dauer ca. 2 Stunden, 3 km. Abenteuerwanderung 
mit spannenden erlebnispädagogischen Elementen, kleinen Ent-
deckungen und gemeinsamen Momenten in der Natur.

Außerdem gibt es für Familien an diesem Tag die Möglichkeit, einen 
Jubiläums-Actionbound zu spielen. Es handelt sich um eine Art di-
gitale Schnitzeljagd, die mit dem Smartphone gespielt wird und bei 
der es darum geht, die Tiere des Donautals zur großen Jubiläums-
feier einzuladen. Hierfür muss ein Smartphone mit vorinstallierter 
Actionbound-App (kostenloser Download im Google Play- & App 
Store) mitgebracht werden. 

Zudem wird das Infomobil des Naturschutzzentrums am Haus der Natur 
im Einsatz sein. Und natürlich sind auch die interaktive Ausstellung sowie 
der Shop mit regionalen Produkten im Haus der Natur geöffnet.

Weitere Informationen zum Programm gibt es unter www.nazobe-
redonau.de. Der Eintritt zur Feier und zu den Veranstaltungen ist 
frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Hinweis: Die Parkmöglichkeiten am Haus der Natur sind begrenzt. 
Bitte nutzen Sie öffentliche Verkehrsmittel oder weichen Sie auf den 
Parkplatz beim Kloster aus. En
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Achtung, Achtung! Kaufe
Pelze, Bleikristall, Teppiche, Kroko-Taschen, Damentaschen, 

Abendgarderobe, Armbanduhren, Wanduhren, Bilder,  
Vorwerk-Staubsauger, Musikinstrumente, alte Möbel, Nähma-

schinen, & Schreibmaschinen, Tafelsilber, Goldschmuck,  
Modeschmuck jeglicher Art. Komme vor Ort, zahle in bar.

Tel. 0152 / 16 08 25 94 Herr Michael



Obacht, bitte lesen!
Auch Kleinigkeiten können Ihren Geldbeutel deutlich auffrischen!  

Suche u. kaufe Möbel, Porzellan, Bleikristall,
Schnitzereien, Bilder, Teppiche, Zinn, Handtaschen, Abendkleider, 

Trachten, Uhren, Tafelsilber, Schmuck und andere Nachlässe.
Pelzmäntel und Pelzjacken ab 500,00 bis 3.000,00 Euro.

Lammfell - Lederjacken.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf, Tel. 0781- 47 44 57 21
Familie Pauluna

Edelmetall-Ankauf
Gold - Silber - Zinn - Versilbertes - Militaria

Fa. Droste | Tel. 0160 - 913 78 671
Hauptstr. 75 - 88512 Mengen
Dienstag & Donnerstag: 1000 - 1230 Uhr & 1430 - 1700 Uhr

Stadtwall 9 - 78333 Stockach
Montag & Mittwoch: 1000 - 1230 Uhr & 1430 - 1700 Uhr

GROSSER GEFLÜGELVERKAUF am Di., 16.06.26  &  Di., 14.07.26 
Enten, Gänse, Puten u. Mast bitte vorbestellen!
Vilsingen, Rath., 15.30 Uhr, Inzigkofen, Rath., 15.45 Uhr
Geflügelzucht J. Schulte • 05244 / 8914 • www.gefluegelzucht-schulte.de
Besuchen Sie gerne auch unseren www.huehnershop24.de

Klavierstimmer Jacobi • Reparatur u. Verkauf
Tel. 07551 9 455 031 • 0170 81 58 400 •  www.klavierbau-jacobi.de


