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Die Gemeinde Inzigkofen sucht
zum 1. September 2025 eine

padagogische Fachkraft (m/w/d)
mit einem Stellenumfang von 75 %

&‘ Geburtstage

1/{/1:1" gral‘u/ieren

Zum 70. Geburtstag am 08. Juni 2025
Frau Elke Dreher, Vilsingen

fiir den Kindergarten Vilsingen

“n ¥
1) €
¥ St. Joseph

Vilsingen

niihere Informaticnen unter www.inzigkofen.de

Der Speiseplan des Mittagstisches
fiir Senioren im Teehaus Inzigkofen

von Haus
zu Haus

Speiseplan fiir Dienstag, den 10. Juni 2025:
Menii 1: Tagessuppe, Frikadelle, RahmsoBe, Salzkartoffeln, Gemdiise
und Pudding

Zum 83. Geburtstag am 08. Juni 2025 Menii 2: Allgduer Krautschupfnudeln, Salat

Frau Sieglinde Grudel, Engelswies

Speiseplan fiir Donnerstag, den 12. Juni 2025:
Zum 77. Geburtstag am 11. Juni 2025
Frau Renate Niepmann-Miiller,
Engelswies

Menii 1: Tagessuppe, Gulaschsuppe vom Rind mit Kartoffeln und
Gemiuse, Baquette

Menii 2: HN-Veggie-Burger mit frischem Salat, Tomate, hausge-
machter Sauce, Wilde Kartoffeln

Gemeindeverwaltung Notrufnummern

Blirgermeisteramt 07571/7307-0
eMail: post@inzigkofen.de

Sekretariat, Biirgerblatt
Frau Uhrenbacher 7307-10
eMail: uhrenbacher@inzigkofen.de

Biirgerbiiro, Standesamt
Frau Kdser

eMail: koeser@inzigkofen.de
Frau Laplace 7307-12
eMail: j.laplace@inzigkofen.de

7307-11

Finanzwesen
Herr Balle
eMail: balle@inzigkofen.de

7307-13

Abgabenveranlagung, Baurecht
Frau Knaus 7307-14
eMail: knaus@inzigkofen.de

Gemeindekasse

Frau Speh 7307-15
eMail: speh@inzigkofen.de
Hauptamt

Frau Réhling 7307-16

eMail: roehling@inzigkofen.de

Biirgermeister
Herr Gombold 7307-20
eMail: gombold@inzigkofen.de

Seniorenbeauftragte

Frau Rzepka 07571/9297750
eMail: rzepka@inzigkofen.de
(dienstags 10.00 - 12.00 Uhr und
mittwochs 15.00 - 18.00 Uhr)

Offnungszeiten
Ortsverwaltungen
Vilsingen:
Dienstag
Mittwoch

Tel.: 07571/51041
eMail: ovvilsingen@web.de

11.00 - 13.00 Uhr
18.30 - 19.30 Uhr

Engelswies:
Dienstag

Tel.: 07575/3674
eMail: ov.engelswies@web.de

18.00 - 19.00 Uhr

Hilfe von Haus zu Haus
Inzigkofen e. V.

Frau Jeske 07571/1839315
(nur Dienstag vormittag)

andernfalls 07571/682427
Sie erreichen uns im Internet unter:
www.inzigkofen.de

Forstrevier Inzigkofen-
Krauchenwies
Johannes Lang

Mobil: 0172/7637415
eMail: johannes.lang@Irasig.de

07576/2157

Wasserversorgung

Stérung 07579/524

Offnungszeiten des
Biirgermeisteramts
Inzigkofen

vormittags:

Montag - Freitag von 8.00 - 12.00 Uhr

nachmittags:
Mittwoch von 15.00 - 18.00 Uhr

Redaktionsschluss
Dienstag 10.00 Uhr

Polizei 110
Feuerwehr, Notarzt,

Rettungsdienst 112
Krankentransport 19222
Kreiskrankenhaus 1000

Zahnarztlicher
Bereitschaftsdienst
Arztlicher

01801116116

Bereitschaftsdienst 116117
Kinderarztlicher

Bereitschaftsdienst 116117
Augenarztlicher

Bereitschaftsdienst 116117
HNO-Notdienst 116117
Offnungszeiten
Bereitschaftspraxis

Samstag, Sonntag und an Feiertagen
vom 08.00 — 22.00 Uhr

Apotheken

(Der Bereitschaftsdienst beginnt
immer um 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr des
darauffolgenden Tages.)

Samstag, 07. Juni 2025

Neue Apotheke am Schloss, Sig-
maringen

Tel.: 07571/684494

Sonntag, 08. Juni 2025
Kastanien-Apotheke, Bingen

Tel.: 07571/74600

Tierarzt
Dr. Kettenacker, Tel.: 07575/92040

Dr. Kullen, Tel.: 07575/92310
Dr. Dabruck, Tel.: 07571/13654

Beratungsstellen

Erziehungsberatungsstelle
Tel. 07571 /7301-60

Anlaufstelle bei sexueller
Gewalt an Kindern und
Jugendlichen
Tel.07571/7301-50

Beratungsstelle
héusliche Gewalt
Tel.07571/7301-0

Pflegestiitzpunkt

Landkreis Sigmaringen
Beratung fiir hilfe- und
pflegebediirftige

Menschen und deren Angehdorige
Tel.: 07572/7137-372/-368 und -431
E-Mail: pflegestuetzpunkt@Irasig.de

EnBW

Stérung 0800 3629-477

Stadtwerke Sigmaringen

Offnungszeiten Kundencenter
Marie-Curie-Str. 8

personlich:
Mo - Do 08.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 14.00 Uhr

Telefonische Erreichbarkeit

Mo - Do 08.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 14.00 Uhr
0800 92770-333

0800 92770-333
0800 92770-222

Servicenummer
Technisches Biiro
Stérungsnummer
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Eine Anmeldung sowie die Auswahl eines Meniis sind zwin-
gend erforderlich! Bitte kontaktieren Sie dazu Wilma Stroppel
(Telefon: 07571 - 681262). Dies ist bis zum Vorabend des jewei-
ligen Mittagstisches mdglich. Kurzfristige Abmeldungen sind bis
spatestens 8.00 Uhr am Morgen des Mittagstisches noch moglich.

AuBerdem wird von der Nachbarschaftshilfe ein Fahrdienst an-
geboten, der es auch Personen ermdglicht, am Mittagstisch teilzu-
nehmen, die nicht selbststandig kommen kénnen.

Amtsgericht Sigmaringen
VOLLSTRECKUNGSGERICHT

Terminsbestimmung:

Im Wege der Zwangsvollstreckung soll am

Datum Uhrzeit Raum Ort
. Amtsgericht Sigmaringen,
?;e;;?gés 13:30 Uhr | II, Sitzungssaal | Karlstral3e 17,
o 72488 Sigmaringen

offentlich versteigert werden:

Grundbucheintragung:
Eingetragen im Grundbuch von Vilsingen

Gemarkung | Flursttick Wirtschaftsart u. Anschrift m” | Blatt
Lage

Vilsingen | 85/1 Gebdude-und | (40027 812 [413
Freiflache
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Empfénger: Landesoberkasse Baden-Wirttemberg
Bank: Baden-Wirttembergische Bank

IBAN: DE51 6005 0101 0008 1398 63

BIC: SOLADEST600

Verwendungszweck: 2545747175841, Az. 1 K6/24

AG Sigmaringen

Dem Gericht muss im Termin eine Buchungsbestdtigung der Landes-
oberkasse Baden-Wirttemberg vorliegen; das Risiko hierfir tragt der
Einzahler. Bietvollmachten missen offentlich beglaubigt sein. Bei
der Abgabe von Geboten sind giiltige Ausweispapiere erforderlich.
Eine amtliche Besichtigung des Objekts findet nicht statt.
Weitere Informationen unter www.versteigerungspool.de

Telefon: 07571/1821-162

Beck

Rechtspfleger
www.amtsgericht-sigmaringen.de

MITTEILUNGEN AUS VILSINGEN

Wer vermisst Schliissel?

Beim Dorf- und Backhausfest ist ein Schlissel mit grinem AOK-An-
hanger gefunden worden.
Der Eigentiimer kann ihn bei der Ortsverwaltung Vilsingen abholen.

@m  Dorfgemeinschaft Vilsingen

Objektbeschreibung/Lage (It Angabe d. Sachverstandigen):

Es handelt sich um ein zweigeschossiges Wohnhaus mit Scheune, wel-
ches nicht oder nur geringfiigig unterkellert ist. Das Dachgeschoss ist
nicht ausgebaut. Baujahr ca. 1900. Es konnte lediglich eine AuBenbe-
sichtigung durch den Sachverstandigen vorgenommen werden. Das
Gebaude ist von augenscheinlicher Begutachtung erheblich abgenutzt.
Das Objekt wird eigengenutzt. (Diese Angaben erfolgen ohne Gewdhr).;

Verkehrswert: 130.000,00 €
Der Versteigerungsvermerk ist am 28.06.2024 in das Grundbuch ein-
getragen worden.

Aufforderung:
Rechte, die zur Zeit der Eintragung des Versteigerungsvermerks aus dem

Grundbuch nicht ersichtlich waren, sind spétestens im Versteigerungs-
termin vor der Aufforderung zur Abgabe von Geboten anzumelden
und, wenn der Glaubiger widerspricht, glaubhaft zu machen, widrigen-
falls sie bei der Feststellung des geringsten Gebotes nicht berticksich-
tigt und bei der Verteilung des Versteigerungserloses dem Anspruch
des Glaubigers und den Ubrigen Rechten nachgesetzt werden. Wer ein
Recht hat, das der Versteigerung des Grundstiicks oder des nach § 55
ZVG mithaftenden Zubehors entgegensteht, wird aufgefordert, vor der
Erteilung des Zuschlags die Aufhebung oder einstweilige Einstellung
des Verfahrens herbeizufiihren, widrigenfalls fiir das Recht der Verstei-
gerungserlds an die Stelle des versteigerten Gegenstandes tritt.

Hinweis:

Es ist zweckmaBig, bereits drei Wochen vor dem Termin eine ge-
naue Berechnung der Anspriiche an Kapital, Zinsen und Kosten
der Kiindigung und der die Befriedigung aus dem Grundstiick
bezweckenden Rechtsverfolgung mit Angabe des beanspruch-
ten Ranges schriftlich einzureichen oder zu Protokoll der Ge-
schiftsstelle zu erklédren.

Dies ist nicht mehr erforderlich, wenn bereits eine Anmeldung vorliegt
und keine Anderungen eingetreten sind. Die Anspriiche des Gliubi-
gers gelten auch als angemeldet, soweit sie sich aus dem Zwangsver-
steigerungsantrag ergeben. GemaR §§ 67 - 70 ZVG kann im Versteige-
rungstermin fiir ein Gebot Sicherheit verlangt werden. Die Sicherheit
betragt 10 % des Verkehrswertes und ist sofort zu leisten. Sicherheits-
leistung durch Barzahlung ist ausgeschlossen. Bietsicherheit kann
unter anderem durch rechtzeitige Uberweisung geleistet werden:
Uberweisung auf folgendes Bankkonto mit den Verwendungs-

zweck-Angaben

Nachlese zum Dorf- und Backhausfest:

Herzlichen Dank fiir diese hervorragende
Gemeinschaftsleistung!

Etwas erschopft von den vielen Arbeitseinsatzen, aber mit Freude
und Dankbarkeit blicken wir zuriick auf das 44. Dorf- und Back-
hausfest, das trotz des durchwachsenen Festwetters wieder un-
glaublich viele Festgaste nach Vilsingen gelockt hat und erneut
als voller Erfolg verbucht werden kann. Dies ist nur méglich, weil
wieder viele so engagiert organisiert, vorbereitet, mitgeholfen und
wieder aufgeraumt haben und sich auf unterschiedlichen Ebenen
in vielfdltiger Weise eingebracht haben. Alle Mitwirkenden haben
diesen Zusammenhalt, der unsere Dorfgemeinschaft pragt und
auszeichnet, in vorbildlicher Weise praktiziert. Unsere Vereine und
Gruppen mit ihren fleiBigen Helferinnen und Helfern vom Kind bis
zum Senior, unsere Handwerker und die Besitzer von Oldtimern und
historischen Fahrzeugen und alle Akteure auf den Biihnen haben
ihr Bestes gegeben: Gemeinsam haben wir die Festgaste kulinarisch
verwohnt, ihnen Spiel, Spa3 und Unterhaltung geboten und damit
wieder ein gelungenes Dorf- und Backhausfest gefeiert mit sehr vie-
len begeisterten Besuchern aus nah und fern. Wie schon in all den
letzten Jahren werden wir dem Haus Nazareth eine Spende aus dem
Verkauf der Brotlaibe und Dennetle zur Verfligung stellen. Deshalb
mochte ich allen Beteiligten fiir dieses gute und harmonische Mitei-
nander herzlich danken. Seien dies alle
- die tatkraftig und oftmals rund um die Uhr mit angepackt haben
- vor, wahrend und nach dem Fest
« die uns Material, Fahrzeuge, Gebaude, Hofe, Platze, Kuchen, Flad-
le und vieles mehr zur Verfligung gestellt haben und nicht gefragt
haben ,Was kriege ich daftir?”
« die als Anwohner Verstandnis flr die Beeintrachtigung wahrend
des Festes gezeigt haben
- und allen, die wir als treue Festgaste begriiBen konnten!

Ich lade Sie heute schon ein, im nachsten Jahr wieder zu kommen.
Und nach dem ersten Jahr im Amt ist es mir auch ein besonderes
Anliegen, lhnen und Euch allen zu sagen: Es erfillt mich mit Freude
und Stolz, Vorsitzender einer solch gut funktionierenden und zupa-
ckenden Gemeinschaft sein zu dirfen.

Im Namen der Dorfgemeinschaft Vilsingen
Andreas Dreher
Vorsitzender
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UMWELTECKE

Abfuhr Restmiilltonne und Bio-Tonne

Die Restmiilltonne wird am Donnerstag, 05. Juni 2025 und die
Bio-Tonne am Freitag, 06. Juni 2025 ab 6.00 Uhr geleert - bitte die
Miillgefalle mit der Raderseite zur Stra3e hin bereitstellen und zeitnah
nach der Leerung wieder vom Gehweg entfernen, damit dieser fiir Fuf3-
ganger und Kinderwdgen uneingeschrankt zur Verfligung steht.

Bitte stellen Sie Ihre Tonnen rechtzeitig zur Abfuhr bereit.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Seelsorgeeinheit Laiz-Leibertingen

Samstag, 07. Juni 2025
18:30 Uhr Langenhart - Eucharistiefeier (Vorabendmesse)
18:30 Uhr Thalheim - Eucharistiefeier (Vorabendmesse)

Pfingstsonntag, 08. Juni 2025

09:00 Uhr Vilsingen - Eucharistiefeier

09:00 Uhr Kreenheinstetten - Eucharistiefeier
10:30 Uhr  Gutenstein - Eucharistiefeier

10:30 Uhr Laiz - Eucharistiefeier

18:30 Uhr  Pfingstliches Abendlob

Pfingstmontag, 09. Juni 2025

09:00 Uhr Engelswies - Eucharistiefeier
09:00 Uhr  Altheim - Eucharistiefeier
10:30 Uhr Inzigkofen - Eucharistiefeier
10:30 Uhr Leibertingen - Eucharistiefeier

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen

Pfingstsonntag, 08. Juni 2025
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Sigmaringen

Pfingstmontag, 09. Juni 2025
10:00 Uhr  Okumenischer Gottesdienst auf dem Rathausplatz (bei
Regenwetter in der kath. Kirche St. Johann)

Evangelische Kirchengemeinde MeBkirch

Pfingstsonntag, 08. Juni 2025
09:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

Pfingstmontag, 09. Juni 2025
10:30 Uhr  Okumenischer Gottesdienst in St. Martin

Picknickgottesdienst der Seelsorgeeinheit
Laiz-Leibertingen

Mit der Bibelstelle ,Jesus segnet die Kinder” fand am Sonntag, 25. Mai
ein lebendiger und frohlicher Familiengottesdienst mit Gemeindere-
ferentin Alexandra Chevalier statt. Organisiert wurde dieses Angebot
von allen Kinderkirchenteams der Seelsorgeeinheit Laiz-Leibertin-
gen. Da das Wetter leider nicht mitspielte wurde der geplante Pick-
nickgottesdienst in die Engelswieser Kirche verlegt und das anschlie-
Bende Picknick fand im Verenasaal statt. Aufgrund der sehr guten
Resonanz wird im ndchsten Jahr wieder ein Picknickgottesdienst mit
vorangehender Sternwallfahrt fiir Familien stattfinden.

Mitteilungsblatt der Gemeinde INZIGKOFEN

VEREINE

Vereine Gesamtgemeinde

F‘@ FuBBballclub Inzigk./Vils./Eng. 99

Ergebnisse Spiele FC 99

Samstag 31.05.
FC 99 Damen - SGM Langenenslingen/Bingen/Hitzkofen 0:10

FC Blochingen - FC 99 1. Mannschaft 2:9

Vorschau Spiele FC 99

Letzter Spieltag bei den Herren

Samstag 07.06. in Vilsingen

14:15 FC 99 Reserve — SGM Schmeien ll/Sigmaringen/Laiz Il

16:00 FC 99 1. Mannschaft - SGM Schmeien ll/Sigmaringen/Laiz Il

F@ JugendfuBball

C, D und E sind Meister

Am vergangenen Wochenende gab es drei Meisterschaften zu fei-
ern. Wahrend die C1-Jugend der SGM FC 99/FC Laiz bereits seit zwei
Wochen als Meister der Leistungsstaffel feststand (9 Spiele, 8 Siege,
1 Unentschieden, 32:5 Tore, 25 Punkte), wurde die D2 der Trainer
Stefan Meschenmoser und Johannes Wolf erst am letzten Spieltag
dank eines Sieges und gleichzeitiger Niederlage des bis dato Ta-
bellenfiihrers Erster in der Leistungstaffel der D-Jugend im Bezirk
Oberschwaben zu werden. Mit 5 Siegen und 2 Unentschieden und
17 Punkten Uberholte man die SGM FC Krauchenwies (16 Punkte).
Mit 26:9 Toren hatte das Team auch das mit Abstand beste Torver-
héltnis und feierte somit die verdiente Meisterschaft einer spannen-
den Saison.

Auch die E-Jugend unter Christoph Konze und Angelo Rizza durfte
am vergangenen Samstag die Meisterschaft in ihrer Staffel feiern.
Mit einem 7:2-Sieg beim TSV Riedlingen wischte man alle Zweifel
weg und gewann mit 15 Punkten nach 6 Spielen die Meisterschaft
vor Altshausen und Seekirch. Noch viel wertvoller als der 1. Platz ist
allerdings die Tatsache, dass die Mannschaft mit viel mehr Spielern
aus der Saison geht, als sie in die Saison gestartet war. Dank einer
guten Mischung aus Spaf3 und Entwicklung gelang es dem Trainer-
duo, ein Feuer zu entfachen und den Kindern die Freude am Ful3-
ball zu vermitteln, was auch den Freunden und Freundinnen nicht
verborgen blieb, die deshalb im Laufe des Jahres zur Mannschaft
dazugestoBen sind.

Pokalfinale

Heute am Donnerstag findet das Bezirkspokal-Endspiel der C-Ju-
gend statt. Anpfiff in Unterschmeien ist um 18:30 Uhr, unsere C1
spielt gegen die SGM TSV Warthausen.
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Vereine in Inzigkofen

e G

Ledigengesellschaft Inzigkofen

Am Inzigkofer Hammellauf
gab es keinen Hammel zu ge-
winnen!

Den diesjahrige Hauptpreis,
ein 100 Euro-Gutschein fir
Mller’s kleine Alpaka-Farm
in Vilsingen, hat Emilian Wolf
aus Inzigkofen gewonnen
(rechts auf dem Arm seines
Papas). Zum Zeitpunkt des
Kanonen-Donners Uiberstiegen die beiden die dafiir richtige Hirde
im Parcours unter dem NuBBbaum vor dem Bauernmuseum. Noch
zwei weitere Gewinner begliickwiinschte der erste Vorsitzende der
Ledigen Elias Beller (hinten): Rosanna Perrone (Mitte) freut sich tiber
einen ,fellig-hoppelnden”-Gutschein und Maya Kénig (links) tGber
einen ,gefiedert-eierlegenden”. (Foto: Doris Futterer)

Schwabischer Albverein OG Inzigkofen

Abenteuer Luchs -
Familienfiihrung bei der Burg Wildenstein

Am Sonntag, 25.05.2025,
trafen  plnktlich um
13:30 Uhr eine groBe
Schar interessierter Kin-
der und Erwachsener
am Luchs-Infopoint vor
der Burg Wildenstein
ein. Dort erwartete uns
Armin Hafner, Fachbera-
ter flr Wildtiere im Na-
turpark Obere Donau,
der schon seit 2005
Luchse beobachtet und
erforscht.

Die 15 Kinder und 23 Er-
wachsenen waren sehr
gespannt und lieen
sich von Herrn Hafner
anhand der umfang-
reichen Dokumentati-
onen am Infopoint in
das Leben des Luchses
einfiihren. Die Anwe-
senden waren erstaunt,
dass schon einige Luch-
se in dem ,Dreildnde-
reck" Baden-Wirttem-
berg-Hohenzollern um
die Burg Wildenstein ge-
wohnt hatten. Anhand
desjahrelangen Monito-
rings mit GPS-Halsban-
dern, Fellzeichnungen,
Trittsiegeln etc. konn-
ten die Wege der grofiten
europdischen Raubkatze
Uber langere Zeitraume auch bei uns im Oberen Donautal nachge-
wiesen werden. Ein Luchs hat sogar direkt unterhalb der Burg eine
Schlafpause eingelegt.

Bilder: Albverein OG Inzigkofen
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In einem von 2023-2027 laufenden Projekt ist man momentan be-
strebt, auch Weibchen hier anzusiedeln, da unsere Heimat bisher
nur von Luchs-Mannchen besucht wurde. Aktuell leben nachweis-
lich 150 Luchse in Deutschland, davon sieben in Baden-Wirttem-
berg. Leider fallen dem Verkehr immer wieder Luchse zum Opfer,
allein drei erwachsene Tiere im letzten Jahr.

Im Laufe des Nachmittags wurden auch noch die Aussichtspunkte
neben der Burg besucht und Kinder wie auch Erwachsene stellten
immer wieder Fragen zu dem eindrucksvollen Wildtier. Zum Schluss
schloss Herr Hafner noch die Tiiren zu den Radumen der Burg Wilden-
stein auf, so dass auch noch der Speisesaal, der Exerziersaal und die
Kapelle der ehemaligen Besitzer, der Herren von Zimmern, besich-
tigt wurden — natirlich auch der Geheimgang vor dem Altar.

In der Burgschenke kehrte die bunte Gruppe anschliefend noch ein
und verweilte bei Sonnenschein im Schlosshof — der Regen hatte
sich pinktlich zum Nachmittag verzogen.

£l
L Sportverein Inzigkofen e. V. 1953

[ Pluspunkt |
"h Gesundheit i

Nordic Walking-

Schritt fiir Schritt zu mehr Gesundheit
Nordic Walking Anfanger Kurs beim SVI (Sportverein Inzigkofen)

8 Einheiten je 60 min, jeweils mittwochs
(02.,09.,16., 23., 30. Juli, 06., 20. August 2025)

Beginn: Mittwoch 02. Juli 2025, 18.30- 19.30 Uhr
Treffpunkt: Romerhalle Inzigkofen

Leitung und

Anmeldung: Nadja Gotz

Tel.: 07571 6895318

E-Mail: Nadjaleing70@gmail.com

Kursgebiihr: 75,-€ Mitglieder des SVI

95,-€ Nichtmitglieder
Teilnehmerzahl : Auf 10 Personen beschrankt
(Stocke kdnnen ausgeliehen werden)

Nordic Walking ist ein ideales Ausdauertraining; férdert nachweis-
lich die Herz-Kreislauffunktion, wirkt muskuldren Dysbalancen ent-
gegen, steigert den Kalorienverbrauch durch den Einsatz grofBer
Muskelgruppen und wirkt entspannend und stimmungsaufhellend
durch das Training in der freien Natur.

Dieser Kurs ist durch den ,Pluspunkt Gesundheit” ausgezeichnet
und wird von den meisten Krankenkassen finanziell geférdert.

Vereine in Vilsingen

Schwabischer Albverein OG Vilsingen

Wanderung im Donautal ,Von Beuron zum Jagerhaus”

Auch im Juni bieten wir eine landschaftlich tolle Wanderung an, und
zwaram
Sonntag, den15. Juni 2025
Beginn um 13.15 Uhr an der Pfarrscheuer.

Wir fahren in Fahrgemeinschaften nach Beuron, wandern ubers
Liebfrauental hoch zum Schloss Bronnen zur Héhlenbesichtigung
und weiter zum Jagerhaus mit Einkehr. Danach an der Donau ent-
lang zurtick nach Beuron.

Wegstrecke 8,5 km, bitte geeignetes Schuhwerk sowie angepasste
Kleidung und evtl. Wanderstocke mitbringen.
Wanderfuhrerin: Elfriede Blicheler, Tel. 0172 213 21 42
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'.E._l Turn- und Sportverein 1958 e. V.
Vilsingen

T

Ein herzliches Dankeschon an alle Kuchenbacker*innen
fiir das Dorf- und Backhausfest!

Auch in diesem Jahr durfte die Freizeitgymnastikgruppe beim Vil-
singer Dorf- und Backhausfest wieder den beliebten Kaffee- und Ku-
chenverkauf in der Keltenhalle libernehmen. Ein besonderer Dank
gilt allen Kuchenspender*innen, die zum Gelingen des Festes bei-
getragen haben.

Dank eurer groB3artigen Unterstiitzung konnten wir alle Kuchen ver-
kaufen. Unsere Gdste waren begeistert von der Vielfalt und Qualitat
der angebotenen Kuchen. Ohne euren Einsatz wére das in dieser
Form nicht méglich gewesen.

Vielen Dank!

WISSENSWERTES

Landkreis erinnert Tierhalter
an ihre Meldepflicht

Das Veterindramt des Landkreises Sigmaringen bittet insbesonde-
re Halterinnen und Halter von Klauentieren, aber auch von Einhu-
fern, Gefliigel und Bienen darum, die Tiere registrieren zu lassen.
Hintergrund ist die sich ausbreitende Afrikanische Schweinpest
in Hessen und Rheinland-Pfalz in unmittelbarer Nachbarschaft
zu Baden-Wirttemberg und das gehdufte Vorkommen der Maul-
und-Klauenseuche in Ungarn und der Slowakei. So haben Uberprii-
fungen der Meldemoral von schaf-, ziegen- und schweinehaltenden
Betrieben in Baden-Wirttemberg ergeben, dass weniger als 50
Prozent von ihnen die zum Jahreswechsel nétige Stichtagsmeldung
des aktuellen Bestands veranlasst haben.

,Eine effektive und schnelle Seuchenbekampfung ist aber nur mog-
lich, wenn die Datenlage beim Veterindramt zu den gehaltenen Tie-
ren aktuell ist”, sagt Dr. Kathrin Romahn, Leiterin des Fachbereichs
Veterinardienst und Verbraucherschutz beim Landratsamt Sigma-
ringen. Diese Daten wirden zum Beispiel fir Notimpfungen, fir
Betriebsuntersuchungen und Nachverfolgung der Tierbewegun-
gen bendtigt und bediirfen der aktiven Mithilfe der Halterinnen
und Halter. Diese missen sich beim Veterindramt registrieren lassen
(Viehverkehrsverordnung § 26 Abs.1). Der entsprechende Antrag ist
unter www.landkreis-sigmaringen.de beziehungsweise iber unten-
stehenden QR-Code im Internet zu finden.

Mindestens genauso wichtig ist die Abmeldung, wenn Tierarten
nicht mehr gehalten werden. Damit werden unter anderem un-
nétige Besuche oder Nachfragen vermieden. ,Manche ehemalige
Tierhalter wundern sich zum Beispiel, wenn sich das Veterindramt
mehrere Jahre nach Ende der Tierhaltung meldet und etwa die Ent-
nahme von Blutproben bei nicht mehr vorhandenen Ziegen ankiin-
digt”, sagt Dr. Kathrin Romahn.

Rinder werden individuell mit der Ohrmarkennummer in einer Da-
tenbank gefiihrt - was Rinderhaltende Betriebe in aller Regel wis-
sen. Vielen Betrieben, die Schafe, Ziegen oder Schweine halten,
scheint jedoch nicht bekannt zu sein, dass sie zu jedem Jahreswech-
sel ihren aktuellen Bestand melden mussen (Viehverkehrsverord-
nung § 26, Absatz 3). Das kann liber den Tierbestandsmeldebogen
der Tierseuchenkasse, Uber eine Meldekarte des Landesverbands
Baden-Wirttemberg fir Leistungs- und Qualitdtsprifungen in der
Tierzucht (LKV) oder direkt online in der HI-Tierdatenbank erfol-
gen. Bleibt die Meldung aus, missen die Halterinnen und Halter mit
einem BuBgeld rechnen.

Mitteilungsblatt der Gemeinde INZIGKOFEN

In diesem Jahr hatte das Veterindramt aufgrund
fehlender Stichtagsmeldungen mit etwa 400
schaf-, ziegen- und schweinhaltenden Betrieben
Kontakt und hat vor allem viel Beratungsarbeit
am Telefon geleistet. Fragen beantworten die
Mitarbeitenden des Veterindramts gerne unter
der Telefonnummer 07571 102-7521.

Hilfe rund ums Thema Pflege: Unterstiitzung im
Alltag durch den Entlastungsbetrag

Wer pflegebediirftig ist oder Angehérige pflegt, steht oft vor vie-
len Fragen. Antworten darauf gibt der Landkreis Sigmaringen mit
seinem Team des Pflegestlitzpunkts — zum Beispiel, wenn es um
Unterstiitzung im Alltag durch den Entlastungsbetrag der Pflege-
kassen geht. Pflegebediirftige und ihre Angehérigen kénnen finan-
zielle Unterstiitzung fiir den Alltag erhalten. Ab Pflegegrad 1 steht
ihnen ein monatlicher Entlastungsbetrag in Hohe von 131 Euro
gemal § 45b SGB Xl zu. Dieser Betrag kann fur verschiedene aner-
kannte Unterstiitzungsangebote genutzt werden, darunter Nach-
barschaftshilfe, haushaltsnahe Dienstleistungen, ehrenamtliche
Einzelhelfer/-innen oder ein ambulanter Pflegedienst. Ziel dieser
Leistungen ist es, pflegende Angehdrige zu entlasten und Pflegebe-
dirftigen zu ermdglichen, so lange wie moglich in ihrer hduslichen
Umgebung zu bleiben. Ein gesonderter Antrag fiir die Entlastungs-
leistung ist nicht erforderlich. Wer sich ausfihrlicher Gber diese Un-
terstiitzungsmaoglichkeiten informieren mochte, kann sich an den
Pflegestiitzpunkt des Landkreises Sigmaringen wenden. Dieser ist
erreichbar unter den Telefonnummern 07572 7137-368, -372 und
-431 und per E-Mail an pflegestuetzpunkt@lrasig.de. Die Beratung
ist kostenlos und unabhangig.

AuUs DER NACHBARSCHAFT

Rheuma-Liga Sigmaringen

Einladung zum Besuch des Krdutergartens
auf dem Hochsten

Wann?
Mittwoch, 25. Juni 2025, 13:30h bis ca. 18:30

Wo?
Krdutergarten Berggasthof Hochsten

Die Rheuma-Liga Sigmaringen ladt ihre Mitglieder sowie die Teil-
nehmerinnen der Funktionstrainingsgruppen zu einer Fiihrung
durch den Krautergarten des Berggasthofs Hochsten ein. Unter dem
Motto ,Rheuma und Naturheilkunde” werden wir gemeinsam mit
den Freunden der Rheuma-Liga Friedrichshafen an einer Fiihrung
durch den hoteleigenen Krautergarten teilnehmen.

Pater Gerhard wird uns fachkundig durch den Garten begleiten und
einiges zum Einsatz der Krduter in der gesunden Kiiche und der
Hausapotheke zu berichten haben.

Den Nachmittag werden wir mit einer gemeinsamen Einkehrim Berg-
gasthof abschlieBen. Es steht neben der Fiihrung ausreichend Zeit zur
Verfligung, um seine Kenntnisse zu den schwéabisch-alemannischen
Dialekten auf dem Mundartweg aufzubessern, dem Hotel-Shop
einen Besuch abzustatten oder bei einer Tasse Kaffee auf der Terras-
se den Blick Uber Bodensee und Alpenkette schweifen zu lassen. Wir
fahren, soweit moglich, in Fahrgemeinschaften. Als Abfahrtsorte sind
MeBkirch und Sigmaringen geplant (Details folgen nach Anmeldung).
Fahrtkosten fiir die Fahrgemeinschaften sowie die Kosten fir die
Flhrung werden von der Rheuma-Liga Sigmaringen Gbernommen.
Wegen der Planung wird gebeten, sich bis spatestens 13. Juni 2025
unter der folgenden Mail-Adresse bzw. Telefonnummer anzumelden:
r.renn@rheuma-liga-bw.de - Tel.: 07575-925552 (AB benutzen)

Ende des redaktionellen Teils



MAISCHOLLENFILE \
PANIERTER RICOTTA UND ERDBEER-GRUTZE MIT VANILLESAUCE ZUM DESSERT

Zutaten fiir 4 Personen
MAISCHOLLENFILET

1- V4 EL Sonnenblumenél
1kleine Schalotte, geschalt,
gehackt

V2 Knoblauchzehe, geschilt,
gehackt

4 grolRe Maischollen-Filets,
entgratet (ca. 700 g)

Salz, Pfeffer

Etwas Chili, gerebelt

SCHNITTLAUCH-LIMETTEN-
PESTO

1Bio-Limette, heill abge-
braust, abgetrocknet

140 g Schnittlauch, gewa-
schen, trockengeschuttelt
1Bio-Limette, davon der Saft
1-1%TLSalz

235 ml Sonnenblumendl

60 g Haselnusspaste

2 V5 -3 EL Zitronenmarmelade
70 g geriebener Emmentaler

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

T AN SCHNITTLAUCH-LIMETTEN-PESTO,

b 7UBEREITUNG

PANIERTER RICOTTA

650 g Ricotta-Kase

1Ei

Salz

Mehl zum Panieren

1EL Parmesan, gerieben
Sonnenblumenél zum Frit-
tieren

ERDBEER-GRUTZE

MIT VANILLESAUCE

8 EL roter Traubensaft oder
Rotwein

3 EL Speisestarke

250 ml roter Traubensaft oder
Rotwein

2 VA EL Zucker

300 g frische Erdbeeren, ver-
lesen, gewaschen

8 halbierte Erdbeeren und 4
Blatt Zitronenmelisse zum
Garnieren

VANILLESAUCE

% Vanilleschote

% | Milch

3 EL Speisestarke

3 Eigelb

2 V4 EL Zucker

TIPPS & TRICKS
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PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

MAISCHOLLENFILET:

Sonnenblumenél in einer groRen Pfanne erhitzen. Schalotte und
Knoblauch darin leicht anbraten. Die Maischollen dazugeben und
auf der Hautseite kurz anbraten, salzen, pfeffern. Die heiRe Pfanne
mit den Filets vom Herd nehmen. Fisch in der noch heiRen Pfanne
durchgaren lassen, zwischendurch wenden. Sofort servieren.

SCHNITTLAUCH-LIMETTEN-PESTO:

Die Schale der Limette fein abreiben. Limette in Spalten schnei-
den und beiseite stellen. Schnittlauch, 1 V2 EL vom Limettensaft,
Limettenabrieb, Salz und Ol im Mixgerit fein mixen. Hasel-
nusspaste, Zitronenmarmelade und Emmentaler dazu, erneut fein
aufmixen. In eine Glasschissel fullen und mit den Limettenspalten
garnieren.

PANIERTER RICOTTA:

Ricotta in ein Baumwoll-Kichentuch geben und mehrmals mit
voller Kraft auspressen, so dass der Kase so viel Molke wie nur
moglich verliert. Auf einer Arbeitsplatte den Ricotta ca. 2 cm
hoch ausbreiten. Ricotta in Quadrate schneiden — 2 cm breit, ca.
4 cm groR. Das Ganze mit Kuchenpapier trockentupfen. Das Ei in
einer kleinen Schussel salzen, leicht verschlagen und schlieRlich
auf einen flachen Teller geben. Auf einem zweiten Teller das Mehl
zum Panieren mit dem Parmesan gut mischen. Die Ricotta-Quad-
rate erst behutsam durch das Ei ziehen, dann im Parmesan-Mehl
wenden. In einer Pfanne (oder Fritteuse) reichlich Ol zum Sieden
bringen, die Ricotta-Quadrate hineingeben. Von allen Seiten gut
ausbacken. Mit einem Schaumléffel vorsichtig herausnehmen und
auf Kuchenpapier abtropfen lassen. Heil servieren.

ERDBEER-GRUTZE MIT VANILLESAUCE:

Erdbeeren mit einem Messer halbieren oder vierteln. 8 EL Trau-
bensaft (oder die gleiche Menge Rotwein) und die Speisestarke
in einer kleinen Schussel glatt ruhren. 250 ml Traubensaft (oder
Rotwein) und den Zucker in einem Topf aufkochen. Die Trau-
bensaft-Starke-Mischung hinzufiigen, gut umrihren, nochmals
aufkochen. 8 Dessertglaser mit kaltem Wasser ausspulen. Die
Erdbeeren in den Topf mit der kochenden Saft-Starke-Mischung
geben, umriihren und in die Dessertglaser fullen, etwas abkih-
len lassen. Fir unsere VANILLESAUCE die Vanilleschote langs
aufschlitzen und die Samenkérner etwas herauskratzen. Die
Halfte der Milch mit der Vanilleschote und den Samenkérnern
in einem Topf zum Kochen bringen. Die restliche Milch mit der
Starke verrihren und in die kochende Milch geben. Etwas kocheln
lassen. Vom Herd nehmen, Temperatur herunterdrehen. 3 Eigelb
mit ein wenig Vanillemilch (aus dem Topf) mischen und wieder
zuruck in den Topf geben. Erneut auf die etwas warme Herdplatte
stellen, jetzt aber nicht mehr kochen, sonst gerinnt das Eigelb! Mit
Zucker abschmecken. In einen Glaskrug fullen und erkalten lassen.
FINALE: Glaskrug mit der Vanillesauce auf den Tisch stellen, 4 der
vorbereiteten Grutze-Dessertglaser mit je 4 halben Erdbeeren und
1 Zitronenmelisse-Blatt garnieren. Die restlichen 4 Grutze-Glaser
(oder das, was nach dem ,Nachschlag® noch ubrig ist ...) ohne Deko
und die tbrige Vanillesauce (beides abgedeckt) im Kuhlschrank fur
den nachsten Tag aufbewahren.

232025



4 Anzeigen bezahlen
+ 2 kostenlos dazu!

Starten Sie kraftvoll in die Fruhlings-
und'Sommerzeit mit unserer attraktiven
Aktion fur Ihre Werbeanzeigen!

BEDINGUNGEN DER AKTION:

Es gelten unsere AGB

(siehe www.primo-stockach.de)
und die aktuelle Preisliste fiir
Gewerbetreibende und
Werbeagenturen.

Fur einen begrenzten Zeitraum erhalten Sie
6 Anzeigen zum Preis von 4 - das sind gleich
2 Anzeigen vollig kostenlos!

Vorteile fiir Sie:

*  Mehr Sichtbarkeit:
Maximieren Sie |hre Reichweite,
ohne zusatzliche Kosten.

+ Kostenersparnis:
Werben Sie effektiv und schonen
Sie gleichzeitig Ihr Budget.

»  Perfekter Saisonstart:
Nutzen Sie die Fruhlings- und
Sommermonate, um lhre Angebote,
Events oder Kampagnen sichtbar zu
machen.

So funktioniert's:

1. Buchen Sie 6 Anzeigen
in unserem System.

2. Erhalten Sie die 2 kosten-
glinstigsten Anzeigen
kostenlos dazu.

3. Profitieren Sie von insgesamt
6 Anzeigen, die Ihre Zielgruppe
erreichen.

Unsere Aktion ist giiltig von
KW 16 bis einschlieRlich KW 26
(14.04. bis 27.06.2025)

Nutzen Sie die Gelegenheit und platzieren Sie lhre Werbebotschaft zur besten
Jahreszeit! Bei Fragen zur Buchung sind wir jederzeit fiir Sie da.
Gemeinsam sorgen wir fiir eine erfolgreiche Friihlings- und Sommersaison!

il PRIMO

Verlag | Druck | Service

& 0777193171
)
2 077719317-40

Anzeigenvorlagen
(Druckunterlagen):

Bitte bis donnerstags,

9 Uhr der Vorwoche einreichen.

Zahlungsmethoden: Nur mit
erteilter Abbuchungserlaubnis.
Andere Zahlungsmethoden sind
ausgeschlossen.

Bestehende Vereinbarungen:
Rabatt-, Abschluss- und
Skontovereinbarungen mit
unserem Verlag sind fiir diese
Aktion auBer Kraft gesetzt.

Das mm-Volumen wird jedoch
Ihrem Abschluss gutgeschrieben.

Farbzuschldge:
Nicht rabattierfahig.

Aktionszeitraum: Alle Anzeigen
miissen innerhalb des Aktions-
zeitraums geschaltet werden.

Aktionscode: Bitte geben Sie bei
der Anzeigenbestellung den Code
P-2025-02 an.

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de




WICHTIGE INFORMATION

Vorgezogener Anzeigenschluss

KW 24 Pfingstmontag und
KW 25 Fronleichnam

BITTE BEACHTEN! lhre Anzeige soll in KW 24 oder
KW 25 erscheinen? Dann buchen Sie einen Tag friher!

Aufgrund von Pfingstmontag, 9. Juni 2025
andert sich der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag — Freitag in der Vorwoche 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss lhre Anzeige
far KW 24 spatestens am Freitag, 6. Juni 2025 im Verlag
eingehen.

Aufgrund von Fronleichnam am Donnerstag, 19. Juni 2025
andert sich der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag —> Freitag in der Vorwoche 9 Uhr
Anzeigenschluss Dienstag -> Montag 9 Uhr
Anzeigenschluss Mittwoch - Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss lhre Anzeige
far KW 25 spatestens am Freitag, 13. Juni 2025 im Verlag
eingehen.

PRIMO

Verlag | Druck | Service

Primo-Verlag Anton Stiahle GmbH & Co. KG
& 077719317-11
&9 anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

al

Individuelle Grabsteine
gestaltet aus Meisterhand

Waibel & Sohn GmbH
Max-Eyth-Str.6 /72505 Krauchenwies

07576/962115 www.waihel-natursteine.de

Farben : R E=TSHetE==
Tapeten g
Bodenbeldage P‘_‘

Trendtechniken
Lackspanndecken
Geriisthau
Verputzarbeiten
Fassadenrenovierung

Farbkonzepte im Innen- und AuBenberelch
HENKEL- LEHN farbproject | Ablacher Str. 15 | 72514 Inzigkofen | Tel. 07571 749660

. OT'T Beslattungen

seit 1969 in Sigmaringen

Bestattungen auf allen Friedhofen '

) 5T Individuelle Beratung | Bestattungsvorsorge ‘;.' +
v'.'#.‘.‘l"" m :

Llebfrauenweg 1 « Sigmaringen « @ 07571/1 4058

: Ly,

- - b | s ’_-" e
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Haushaltshilfe in Inzigkofen gesucht!

Landwirt sucht Ackerland und

Griinland zur Pacht
suche.acker@gmx.de

Ca. 2-3 Std. / Woche (17,- €/ Std.),
wenn mdglich dienstags oder mittwochs.
Bei Interesse bitte WhatsApp an:

01520 — 1850 439 o. Tel. 645 794 (Fam. Bader)

EINE APP DIE BEGEISTERT!

Sie lieben Apps, darum verfugt ,,My eBlattle*

uber viele nutzliche Funktionen.

Zu ihrem Print-Heimatblatt kénnen Sie ab sofort
auch das digitale Heimatblatt lesen.
Ihr innovatives Heimatblatt wartet bereits auf Sie.

] PRIMO

JETZT BEI

Laden im g
. App Store ‘ >’ Google Play




.1 PRIMO

Verlag | Druck | Service

Mediengestalter/in
Digital und Print (m/w/d)

EINTRITTSTERMIN: AB SOFORT

Beschaftigungsart: Vollzeit oder Teilzeit

Die Primo-Verlag Anton Stéhle GmbH & Co. KG ist ein zukunftsori-
entiertes Medien- und Dienstleistungsunternehmen im Siden Baden-
Wirttembergs. Als Fachverlag fir Amts-, Mitteilungs- und Infobldtter
gehdren wir zu den Top-Adressen in der Region. Fiir iber 197 Kom-
munen und Verwaltungen produzieren wir Woche fiir Woche
das Heimatblatt - ein Stick Zuhause fir tausende Leserinnen und
Leser.

IHRE AUFGABEN

* layoutgestaltung des redaktionellen Teils unserer Heimatbldtter,
der kostenpflichtigen Anzeigen sowie der spezifischen Druck-
auftrdge unserer Kunden

e Umsetzung und Adaption von Kundenvorlagen geméf unseren
Qualitatsrichtlinien

o Sicherstellung der druckfertigen Aufbereitung unter Einhaltung
der technischen Vorgaben

* Mitgestaltung leserfreundlicher und ansprechender
Heimatblétter

* Enge Zusammenarbeit mit dem Kundenservice und der
Druckvorstufe

IHR PROFIL

* Abgeschlossene Ausbildung als Mediengestalter/in Digital
und Print oder eine vergleichbare Qualifikation

* Sicherer Umgang mit der Adobe Creative Suite (InDesign,
lllustrator, Photoshop, Acrobat) sowie MS Office

* Erfahrung im Layout oder in der Medienproduktion
wiinschenswert

*  Gespir fir Gestaltung, Lesefihrung und Typografie

» Sehr sorgféltige, strukturierte und eigenverantwortliche
Arbeitsweise

*  Qualitétsbewusstsein, Teamfahigkeit und Engagement

* Interesse an Technik und Softwarelésungen ist von Vorteil

WIR BIETEN IHNEN
* Einen sicheren Arbeitsplatz in einem familiengefihrten
Medienunternehmen
* Ein kollegiales, hilfsbereites Team mit flachen Hierarchien
* Moderne Arbeitsmittel und ein angenehmes Betriebsklima
* verschiedene Arbeitszeitenmodelle:
- Vollzeit: Montag bis Freitag
- Teilzeit-Option 1: Montag bis Mittwoch ganztags
- Teilzeit-Option 2: Montag bis Mittwoch ganztags,
Donnerstag vormittags

INTERESSE GEWECKT?
Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung - bitte ausschlieBlich per
E-Mail an: stellenangebote@primo-stockach.de

Malteser

...weil Nihe zihlt.

= Schnelle Hilfe

auf Knopfdruck

& Malteser Hausnotruf

Jetzt unverbindlich anrufen und mehr erfahren:
7 0800 9966010° oder unter (P malteser-hausnotruf.de

* kostenlos

14
DIE GEMEINDE A

KRAUCHENWIES

KINDERGARTENLEITUNG (mwe)
GESUCHT!

Sie haben einen Abschluss als staatlich anerkannte/r 3
Erzieher/in, langjéhrige Berufserfahrung und Lust auf was Neues?

Fiir den Kindergarten Krauchenwies suchen wir derzeit
eine neue Leitung in unbefristeter 100%-Stelle!

Fiir weitere Informationen scannen Sie
den QR-Code oder besuchen Sie

unsere Website www.krauchenwies.de
(> Einwohner > Stellenausschreibungen).

Inr direkter Weg zu uns:

Wir sorgen nicht nur dafiir, dass Ihre
Immobilie bei einem Verkaufin
wertschatzende Hande kommt, sondern
bieten Ihnen ebenso eine rundum
professionelle Vermarktung an.
Von Mensch zu Mensch.

COUPON ! /

Kostenfreie H
Marktwertermittlung :

Ihr Immobilienmakler in der Region.

07576 9617969 - www.kleiner-immobilien.de - Instagram: kleinerimmobilien

WUNSCHE UND ANREGUNGEN?

WWW.PRIMO-STOCKACH.DE

» Preislisten  » Ansprechpartner  » Angebote




