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Inzigkofen mit Pault • Vilsingen mit Dietfurt • Engelswies

BÜRGERBLATT

Rückblick Engelswieser Adventsweg 2024

24 Tage Advent - gefüllt mit den unterschiedlichsten Ideen.

Jeder Tag einzigartig und jeder Tag ein Highlight.

Euch allen, die ihr mitgemacht habt, von ganz Klein bis Groß - 

ein herzliches Dankeschön!
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Gemeindeverwaltung Notrufnummern

Redaktionsschluss 
Dienstag 10.00 Uhr

Bürgermeisteramt 07571/7307-0
eMail: post@inzigkofen.de

Sekretariat, Bürgerblatt
Frau Uhrenbacher 7307-10
eMail: uhrenbacher@inzigkofen.de

Bürgerbüro, Standesamt
Frau Köser 7307-11
eMail: koeser@inzigkofen.de
Frau Laplace 7307-12
eMail: j.laplace@inzigkofen.de

Finanzwesen
Herr Balle 7307-13
eMail: balle@inzigkofen.de

Abgabenveranlagung, Baurecht
Frau Knaus 7307-14
eMail: knaus@inzigkofen.de

Gemeindekasse
Frau Speh 7307-15
eMail: speh@inzigkofen.de

Hauptamt
Frau Röhling 7307-16
eMail: roehling@inzigkofen.de

Bürgermeister
Herr Gombold 7307-20
eMail: gombold@inzigkofen.de

Seniorenbeauftragte
Frau Rzepka  07571/9297750
eMail: rzepka@inzigkofen.de
(dienstags 10.00 – 12.00 Uhr und 
mittwochs 15.00 – 18.00 Uhr)

Öffnungszeiten  
Ortsverwaltungen 
Vilsingen: 
Dienstag  11.00 – 13.00 Uhr 
Mittwoch  18.30 – 19.30 Uhr 
Tel.: 07571/51041 
eMail: ovvilsingen@web.de

Engelswies: 
Dienstag  18.00 – 19.00 Uhr 
Tel.: 07575/3674 
eMail: ov.engelswies@web.de

Hilfe von Haus zu Haus 
Inzigkofen e. V.
Frau Jeske 07571/1839315
(nur Dienstag vormittag)
andernfalls 07571/682427
Sie erreichen uns im Internet unter:  
www.inzigkofen.de

Forstrevier Inzigkofen- 
Krauchenwies 
Johannes Lang  07576/2157
Mobil: 0172/7637415
eMail: johannes.lang@lrasig.de

Wasserversorgung
Störung 07579/524

Öffnungszeiten des  
Bürgermeisteramts  
Inzigkofen
vormittags:
Montag - Freitag von 8.00 - 12.00 Uhr
nachmittags:
Mittwoch von 15.00 - 18.00 Uhr

Polizei 110

Feuerwehr, Notarzt,  
Rettungsdienst 112

Krankentransport 19222

Kreiskrankenhaus 1000

Zahnärztl. Notdienst 01801 116 116

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Kinderärztlicher Notdienst 116117

Augenärztlicher Notdienst 116117

HNO-Notdienst 116117

Öffnungszeiten  
Notfallpraxis
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 
vom 08.00 – 22.00 Uhr

Apotheken 
(Der Notdienst beginnt immer um 
8.30 Uhr bis 8.30 Uhr des darauffol-
genden Tages.) 
Samstag, 18. Januar 2025
Neue Apotheke am Schloss, Sig-
maringen
Tel.: 07571 / 684494
 
Sonntag, 19. Januar 2025
Kastanien-Apotheke, Bingen
Tel. 07571 / 74600

Tierarzt 
Dr. Kettenacker, Tel.: 07575/92040
Dr. Kullen, Tel.: 07575/9276993
Dr. Dabruck, Tel.: 07571/13654

Beratungsstellen
Erziehungsberatungsstelle 
Tel. 07571 / 7301-60 

Anlaufstelle bei sexueller 
Gewalt an Kindern und 
Jugendlichen 
Tel. 07571 / 7301-50 

Beratungsstelle 
häusliche Gewalt  
Tel. 07571 / 7301-0

Pflegestützpunkt 
Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und 
pflegebedürftige
Menschen und deren Angehörige
Tel.: 07572/7137-372/-368 und -431
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

EnBW
Störung 0800 3629-477

Stadtwerke Sigmaringen
Öffnungszeiten Kundencenter 
Marie-Curie-Str. 8

persönlich:
Mo - Do 08.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 14.00 Uhr

Telefonische Erreichbarkeit
Mo - Do 08.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 14.00 Uhr

Servicenummer  0800 92770-333
Technisches Büro 0800 92770-333
Störungsnummer 0800 92770-222

Amtlicher inhAlt

Geburtstage

Frau Cindy Bless und Mike Gast
Inzigkofen, Rathausstraße 10/1

Frau Ursula Hähnel 
Engelswies, Herbstweide 5

Standesamtsnachrichten Dezember 2024

Eheschließungen

Am 06. Dezember 2024
Anna Myslinski und Michelle Emhart
Inzigkofen, Römerstraße 9

Sterbefälle

Am 15. Dezember 2024
Frau Hermine Schneider
Engelswies, Herbstweide 2

Wir gratulieren
Zum 76. Geburtstag am 17. Januar 2025
Herrn Fidelis Dreher, Vilsingen

Zum 77. Geburtstag am 19. Januar 2025
Herrn Kurt Frank, Engelswies

Frau Nadine Grasreiner
Vilsingen, Dorfstraße 30

Wir begrüßen in unserer Gemeinde
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Einladung
Öffentliche Gemeinderatssitzung 

am Dienstag, 21. Januar 2025, um 19 Uhr 
im Bürgersaal des Rathauses Inzigkofen

Die Bevölkerung ist herzlich zum Besuch der Sitzung eingela-
den.

 

Nicht vergessen:
Info-Veranstaltung zum Breitbandausbau Inzigkofen/
Pault am Mittwoch, 15. Januar 2025 um 19.00 Uhr
in der Römerhalle Inzigkofen

 

Der Speiseplan des Mittagstisches 
für Senioren im Pfarrhaus Vilsingen
Speiseplan für Dienstag, den 21. Januar 2025:
Menü 1: Kürbiscremesuppe, ofenfrischer Fleischkäs mit Soße, Kar-
toffelsalat und Pudding.
Menü 2: Vollkornnudeln an Tomaten-Kräuter-Soße, ger. Käse, Salat 
und Pudding.

Speiseplan für Donnerstag, den 23. Januar 2025:
Menü 1: Buchstabensuppe, Schwäbisches Linsengemüse, Wienerle, 
Spätzle und Fruchtquark.
Menü 2: Senf-Eier mit Salzkartoffeln, gekochter Möhrensalat und 
Fruchtjoghurt.
 
Eine Anmeldung sowie die Auswahl eines Menüs sind zwin-
gend erforderlich! Bitte kontaktieren Sie dazu Wilma Stroppel 
(Telefon: 07571 – 681262). Dies ist bis zum Vorabend des jewei-
ligen Mittagstisches möglich. Kurzfristige Abmeldungen sind bis 
spätestens 8.00 Uhr am Morgen des Mittagstisches noch möglich.
 
Außerdem wird von der Nachbarschaftshilfe ein Fahrdienst an-
geboten, der es auch Personen ermöglicht, am Mittagstisch teilzu-
nehmen, die nicht selbstständig kommen können.

Letzte Chance, die Nordtrasse zu verhindern –  
bis 31. Januar für die C1-Bürgertrasse unter-
schreiben!
Liebe Mitbürger,
im diesem Jahr fällt die Entscheidung, welche Trasse zwischen Meß-
kirch und Mengen als „Straße mit Autobahnfunktion“ gebaut wird. 

Leider ist die Nordtrasse nach wie vor voll im Rennen. Betroffen 
wären viele Menschen in allen Gemeindeteilen - durch Lärm, durch 
Abgase, und nicht zuletzt durch einen deutlichen Wertverlust 
ihrer Immobilie.
Bereits jetzt haben mehr als 2.600 Menschen für unseren Trassen-
vorschlag, die C1-Bürgertrasse, unterschrieben. Mit Ihrer Unter-
schrift geben auch Sie unserer Petition Gewicht - wir brauchen Ihre 
Unterstützung!
• Nur die C1-Bürgertrasse entlastet ALLE Menschen.
• Nur die C1-Bürgertrasse macht nicht einseitig Menschen zur Ver-

lierern – nördlich oder südlich des Waldes.
• Alle drei Bürgerinitiativen kämpfen gemeinsam für die C1-Bürger-

trasse.
Weitere Informationen unter: www.nordtrasse.de
Bis zum 31. Januar unterschreiben: 
www.buergertrasse.de.
Oder per QR-Code:
 
Ihre Bürgerinitiative „Nein zur Nordtrasse – Für eine Trassenführung 
der Vernunft und Zukunft“ e.V. (Inzigkofen, Vilsingen, Engelswies, 
Laiz, Sigmaringen) gemeinsam mit den Bürgerinitiativen „Lebens-
wertes Göggingen und Umgebung“ e.V. (Göggingen, Ablach, Krau-
chenwies) und „Stopp F1-Trasse“ (Menningen, Igelswies)

Neun ehrenamtliche Mutmacherinnen für  
Menschen mit Vergesslichkeit qualifiziert
Seit Anfang des Jahres 2024 ist die Gemeinde Inzigkofen Lokale Al-
lianz für Menschen mit beginnender Demenz und wird gefördert 
vom BMFSFJ. Die Gemeinde Inzigkofen hat im vergangenen Jahr 
gemeinsam mit ihren Netzwerkpartnerinnen und -partner viele ver-
schieden Aktionen und Veranstaltungen zur Sensibilisierung und 
Aufklärung zum Thema Demenz durchgeführt.
Nun wurden in einem 25 stündigem und 10 Modulen umfassenden 
Kurs neun ehrenamtliche Mutmacherinnen geschult. Diese bieten 
eine kostenlose Beratung und Begleitung für Menschen mit Ver-
gesslichkeit. Sie möchten für diese Personen da sein, ihnen zuhören, 
ihre Wünsche, Bedürfnisse  und Ressourcen kennenlernen. Sie moti-
vieren, soziale Kontakte zu pflegen, Hobbys und Interessen weiter-
zuführen oder neue zu entdecken. Sie sind aktiv, um Beratung und 
passende Angebote vor Ort zu finden. Sie unterstützen individuell 
und helfen, gesellschaftliche Teilhabe zu sichern.
Menschen, die sich Sorgen machen wegen ihrer starken Vergesslich-
keit, Orientierungsschwierigkeiten haben, denen Gewohntes immer 
schwerer fällt oder eventuell eine Diagnose über beginnende De-
menz erhalten haben dürfen sich gerne an die Koordinatorin der Lo-
kalen Allianz in Inzigkofen, Heidi Rzepka wenden. Telefon-Nummer: 
07571/9297750 oder per Mail an rzepka@inzigkofen. de. Die Mutma-
cherinnen nehmen sich Zeit für ein Gespräch und bieten Begleitung.

Foto von Doris Futterer
Von links nach rechts Kursleitung Melanie Reimers, Beatrix Amann, Elke 
Fritz, Gerlinde Seifried, Iris Lorenz, Sigrid Speh, Petra Fischer, Ruth Bucher, 
Heidi Rzepka auf dem Bild fehlt Ingrid Kempter
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Der Reparatur Treff im Bürger Treff
öffnet am Samstag, 17.01.25  von 9.00 Uhr bis 
11.00 Uhr

Ort: Schulstraße 9, 72514 Inzigkofen
Wir reparieren:
• Elektrokleingeräte im Haushalt wie Küchengeräte und Lampen
• Geräte der Unterhaltungselektronik wie CD-Spieler, Radios 

usw.
• Gartengeräte aller Art
• Fahrräder nach Voranmeldung
• Kleidungsstücke und wir nehmen Änderungen vor
• mechanische Uhren und wir machen Batteriewechsel bei Arm-

banduhren
 
Wir lösen Probleme mit:
• Computer, Laptop und App
 
Das Team freut sich über Spenden.
Ansprechpartner ist Ekkehard Futterer und Team
Tel: 07571 12518 abends, oder Mail: e.futterer@web.de
 

Wenn das Vergessen kommt - Fragen rund um 
das Thema Demenz
Der BürgerTreff Inzigkofen lädt alle, die Fragen zum Thema Demenz 
haben, zu einem Nachmittag am Montag, 20.01.25 um 14 Uhr, ein. In 
ruhiger Atmosphäre bei Kaffee und Kuchen gibt Frau Dürr-Föhren-
bacher Tipps, bietet Hilfestellung rund um das Thema Demenz an 
und möchte Gelegenheit geben zum gegenseitigen Austausch. Alle 
Interessierten, pflegende Angehörige oder Betroffene sind ganz 
herzlich willkommen. Dieses Angebot ist kostenlos! Der BürgerTreff 
in Inzigkofen ist in der Schulstr. 9 gegenüber vom Rathaus. Bei Fra-
gen wenden Sie sich bitte an Heidi Rzepka Tel. 07571/9297750 oder 
per Mail an: rzepka@inzigkofen.de

Bekanntmachung der Genehmigung der 
FNP-Änderung 018 „PV Gutensein-Reisen“ 
in Sigmaringen, Gemarkung Gutenstein
Die Bekanntmachung kann auf der Homepage der Gemeinde Inzig-
kofen unter
https://www.inzigkofen.de direkt auf der Startseite unter Bekannt-
machungen eingesehen werden.

umweltecke

Abfuhr Papiertonne
Die Papiertonne wird am Mittwoch, 22. Januar 2025 ab 06.00 Uhr 
geleert.
Bitte stellen Sie das Müllgefäß mit der Räderseite zur Straße recht-
zeitig zur Abfuhr bereit und entfernen Sie es zeitnah nach der Lee-
rung wieder vom Gehweg, damit dieser für Fußgänger und Kinder-
wagen uneingeschränkt zur Verfügung steht.  

 
 

 
 

 
 

  
 

  
 

  
   

 
  

 
  

  
 

 
   

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

  
 

  
   

 
  

 
  

  
 

 
   

 
 

 

 
 

mitteilunGen Aus VilsinGen

Bücherei Vilsingen

Spendenübergabe für die Bücherei Vilsingen
Ein nachträgliches Weihnachtsgeschenk machte Elvira Stroppel 
dem Team der Bücherei am Freitag, den 10.01.2025. Im Advent fand 
bei Familie Stroppel ein Adventshock auf Spendenbasis statt. Sie 
entschlossen, das übrig gebliebene Geld der Bücherei Vilsingen zu 
spenden. In kleiner Runde wurde in gemütlicher Runde die Spen-
de in Höhe von 275 € in der Bücherei übergeben. Von diesem Geld 
werden wir neue Kinderbücher anschaffen und so unser Sortiment 
erweitern. An dieser Stelle möchten wir uns ganz herzlich bei Fami-
lie Stroppel bedanken!
 
Das Bücherei-Team Vilsingen

kirchliche nAchrichten

Seelsorgeeinheit Laiz-Leibertingen    
Samstag, 18. Januar 2025
18:30 Uhr Inzigkofen - Eucharistiefeier (Vorabendmesse)

Sonntag, 19. Januar 2025
09:00 Uhr Kreenheinstetten - Eucharistiefeier
10:30 Uhr Gutenstein - Wortgottesfeier
10:30 Uhr Laiz - Eucharistiefeier
10:30 Uhr  Langenhart - Eucharistiefeier zum Patrozinium, an-

schließend Begegnung
10:30 Uhr Thalheim - Wortgottesfeier
10:30 Uhr Vilsingen - Eucharistiefeier und Kinderkirche
 

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Sonntag, 19. Januar 2025
09:30 Uhr Gottesdienst im Rathaus in Krauchenwies
09:30 Uhr  Gottesdienst im Ev. Gemeindehaus in der Karlstraße 

(Winterkirche)
11:00 Uhr Gottesdienst in der Bruckkapelle in Sigmaringendorf
 

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Sonntag, 19. Januar 2025
09:30 Uhr Gottesdienst (Winterkirche)

Aktion Dreikönigssingen 2025
„Erhebt Eure Stimme! Sternsingen für Kinderrechte“ hieß das Leit-
wort der 67. Aktion Dreikönigssingen. Beispielländer der Aktion An-
fang Januar waren Kenia und Kolumbien, inhaltlich drehte sich alles 

  07771 9317-11
 anzeigen@primo-stockach.de

WIR BERATEN SIE GERNE!
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um das Thema Kinderrechte. In der Seelsorgeeinheit Laiz-Leibertin-
gen hatten sich in allen 10 Gemeinden viele motivierte Kinder und 
Jugendliche aufgemacht, um Spenden für die Aktion zu sammeln 
und den Segen in die Häuser zu bringen.
 
Außerdem wurde die Wortgottesfeier in Engelswies kurzfristig vom 
26.01. auf den 25.01. um 18:30 Uhr verschoben.

Volkshochschulheim

Volkshochschule Inzigkofen

Quo vadis, Syrien?

Nach den massiven politischen Um-
wälzungen in Syrien Ende 2024 nimmt 
auf Einladung des Bildungswerks 
Inzigkofen ein Vortrag von Urs M. 
Fiechtner, Mitarbeiter von Amnesty 
International und weiterer Menschen-

rechtsorganisationen, die aktuelle politische Lage in Syrien mit 
ihren verschiedenen politischen und militärischen Akteuren in den 
Blick und versucht, mögliche Szenarien für die künftige Entwicklung 
Syriens aufzuzeigen. Der Vortrag unter dem Titel „Quo vadis, Syrien“ 
findet am Dienstag, 21. Januar 2025, um 19.30 Uhr im Kapitelsaal des 
ehemaligen Klosters Inzigkofen statt. Der Eintritt ist frei; Spenden 
sind erwünscht. Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich.

Vereine

Vereine in Inzigkofen

Musikkapelle Inzigkofen

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Der Förderverein der Musikkapelle Inzigkofen und die Musikkapelle 
Inzigkofen führen ihre Jahreshauptversammlung am Freitag, den 
07. Februar 2025, um 19.30 Uhr, im Bürgersaal Inzigkofen durch 
und laden hierzu alle aktiven und passiven Mitglieder, Ehrenmitglie-
der sowie Anhänger und Freunde herzlich ein.
 
Wir beginnen mit der Jahreshauptversammlung des Fördervereins 
der Musikkapelle Inzigkofen mit folgender Tagesordnung:
 
1. Begrüßung
2. Berichte

• Vorsitzender
• Schriftführerin
• Kassierer
• Kassenprüfer

3. Entlastung der Vorstandschaft
4. Wahlen
5. Verschiedenes
 
Im Anschluss findet die Jahreshauptversammlung der Musikkapelle 
Inzigkofen mit folgender Tagesordnung statt:
 
1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Berichte

• Vorsitzender
• Schriftführerin
• Jugendleiterin
• Dirigent
• Kassierer
• Kassenprüfer

4. Aussprache zu den Berichten
5. Entlastung der Vorstandschaft
6. Wahlen
7. Ehrungen
8. Wünsche und Anträge
  
Anträge an die Hauptversammlungen sind bis spätestens 31. Januar 
2025 schriftlich an den jeweiligen Vorstand zu richten. Wir freuen 
uns über eine zahlreiche Teilnahme an der Versammlung.
 
Jürgen Mors
1. Vorsitzender der Musikkapelle

Jochen Bader
1. Vorsitzender des Fördervereins der Musikkapelle
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Sportverein Inzigkofen e. V. 1953

Abt. Turnen
Terminänderung:
Bauch, Beine, Po
Findet immer Mittwochs von 19:00 bis 20:00 Uhr in der Römerhalle 
statt.
Näher Infos gibt es bei Ariane Kopp (Tel: 18158)
 
Bitte beachten am 15.01. 2025 findet es nicht statt, wegen Hallen-
schließung!

Herzliche Einladung für alle Mamas mit Babys und Geschwisterkin-
der ab 3 Monate bis zum Krippeneintritt
Du möchtest nicht mehr nur alleine zu Hause sein?
Du möchtest dich mit Gleichgesinnten austauschen können? 
Du möchtest deinem Baby etwas Abwechslung bieten?
Dann komm zu uns in die Krabbelgruppe!
Für weitere Infos melde dich gerne, wir freuen uns auf euch.
Ayline Rösch 0170 5950075 
Wann: 
Dienstag von 09:30 bis 10:30 Uhr (außer in den Ferien) 
Wo: 
In der Pfarrscheuer in Vilsingen  
(Hintereingang Treppe hoch und dann rechts)

Schwäbischer Albverein OG Inzigkofen

Einladung zur Jahreshauptversammlung der Ortsgruppe 
Inzigkofen am Samstag, 08.02.2025 um 19:30 Uhr im Bür-
gersaal, Rathaus Inzigkofen 
Am Samstag, den 08.02.2025, um 19.30 Uhr findet im Bürgersaal 
im Rathaus Inzigkofen die Jahreshauptversammlung der SAV-Orts-
gruppe Inzigkofen statt.
 
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Jahresrückblick 2024
4. Berichte der Fachwarte
5. Ehrungen
6. Entlastung der Vorstandschaft
7. Vorstellung des Jahresprogramms 2025
8. Sonstiges

Den Abschluss der Jahreshauptversammlung bildet eine Fotoschau 
der Aktivitäten des vergangenen Jahres.
 
- Änderungen vorbehalten -
 
Wir laden alle Mitglieder, interessierte Wanderfreunde und Gönner 
ganz herzlich zur diesjährigen Versammlung ein. Vor allem auch 
Neubürger und Familien sind uns willkommen, die unsere Aktivitä-
ten und den geplanten Aufbau einer Familiengruppe kennenlernen 
möchten.
 
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme.
 
Im Namen der Vorstandschaft
Heike Rieger

Vereine in Vilsingen

für Familien
OG Vilsingen 

Wir beginnen unser Wanderjahr mit einer
Fackelwanderung

Termin:  Samstag, den 18. Januar 2025 um 17.30  Uhr
Start:  am Haus von Helmut Hellstern

oder alternativ um 17.15 Uhr vor der Kirche.
Wir laden alle Wanderfreunde, ganz besonders Familien mit Kin-
dern, herzlich ein. Der Weg ist Kinderwagentauglich und beträgt 
ca. 4 km.  Die Fackeln werden vom Verein gestellt. Als Abschluss 
erwartet uns ein Lagerfeuer mit Wurst vom Grill und Getränken 
aller Art. Wir müssen darauf hinweisen, dass Versicherungschutz 

nur für Mitglieder des Albvereins besteht.
Infos bei Helmut Hellstern Tel. 07571/14330

Albverein Vilsingen

SKC Vilsingen
SKCV weiter Spitzenreiter der Oberliga
Oberliga Südwürttemberg
SKC Vilsingen – KV Mietingen  7:1 (16:8; 3317:3206)
Nach der Winterpause wollte der SKCV seine Spitzenposition ver-
teidigen. Doch der KV Mietingen hatte in vergangenen Auswärts-
spielen den einen oder anderen Punkt ergattern können. Rolf Kurz 
und für den fehlenden Marcus Winter stand Routinier Martin Hack 
im Startaufgebot. Rolf spielte solide 544/1/0, konnte aber im Schluß-
durchgang den Vorteil nicht nutzen und gab seinen Punkt ab. Mar-
tin 560/2/1 konnte trotz einiger Spielfehler seinen Punkt gewinnen. 
Kevin Saad-Eddin 541/1/1 und Raphael Krog 553/3/1 spielten die 
Gegner klassisch an die Wand und mit 3:1 Punkten und + 86 Kegel 
sollte mit den besten SKC´lern Michael Hack und Patrick Winter im 
Schlußpaar nichts mehr schiefgehen. Michael 554/3/1 und Patrick 
565/3/1 brachten den Sieg locker nach Hause. Da der direkte Kontra-
hent sein Spiel verloren hat, ist alles wieder offen. Ein kleines Show-
down  wird es im nächsten Spiel geben, wenn beide Mannschaften 
in Friedrichshafen aufeinandertreffe.
 
Verbandsliga Frauen
TSG Bad Wurzach – SG Zoller   5:3  (14:10; 3183:3161)
Leider haben unsere Mädels wieder wichtige Punkte im Klasse-
nerhalt liegen lassen. Mit nur 22 Kegeln war die Niederlage bit-
ter.  Ein Sieg hätte den Anschluß an den Vorplazierten bedeutet. 
Sylvia Lehleiter-Rösch 513/2/0 hatte den MP in  der Hand, gab ihn 
aber im letzten Durchgang. Rita Nopper konterte derweil mit sehr 
guten 536/3/1. Damit hatte die SG sogar leichte Vorteile. Dann ein 
Traumstart von Nathalie Ardita. Bis zur letzten Bahn war die 600 
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noch in Reichweite, doch rutschte sie im letzten Durchgang etwas 
ab, schloß aber mit Tagesbestleistung 565/2/1 ihr Spiel ab. Rosa 
Stroppel begann verhalten, steigerte sich noch auf 507/0/0 musste 
aber einige Kegel abgeben. Sabrina Reichmann 527/2/1 und Ulrike 
Buchstor 513/1/0 versuchten die 28 fehlenden Kegel einzuspielen 
die aber der Gegner bis zum Ende verteidigen konnte. Damit setzt 
sich die Mannschaft auf dem vorletzten Platz fest.
 
Regionalliga OZ
SKC Vilsingen 2 – SB Baienfurt-Bergatreute   3:5 (12:12; 3131:3191)
Ein Sieg wäre durchaus möglich gewesen. Markus Dreher 555/2/1, 
Helmut Schlude 547/2/1 und Kevins Saad-Eddin 536/3/1 erspielten 
die 3 notwendigen Punkte für den SKCV. Doch mit Startschwierig-
keiten im neuen Jahr ließen Robin König 514/2/0, Luca Renz 494/1/0 
und Yannik Zimmermann 485/2/0 immer wieder wichtige Kegel 
liegen und gaben z.T nur hauchdünn ihren Punkt ab. Durch das 
schlechtere Gesamtergebnis musste die Niederlage eingesteckt 
werden.
 
1. Bezirksliga OZ
SKC Vilsingen 3g – SKC Vilsingen 4g  7:1 ( 19,5:4,5; 2864:2500)
Lokalderby war angesagt. Beide Mannchaften spielen in der glei-
chen Liga. Doch mit zum Teil sehr guten Ergebnissen ließ die „Drit-
te“ dem Gegner zu keiner Zeit eine Chance. Es spielten Zuch H-P 
466/1 – Britz Tanja 392, Kramer Luis 446/1 - Zimmermann Denise 
379, Marcel Carrola 500/1 – Gerhard Kleiner 435, Corinna Beier 461/1 
– Anika Schwab 381, Ilona Briciks 507/1 – Jennifer Zimmermann 428, 
Maike Doneleit 484 – Georg Hailer 485/1

Aus der nAchbArschAft

Schnuppertage für das Ehrenamt
Das „Netzwerk Ehrenamt“ wendet sich an alle Vereine, Verbände 
und Organisationen im Landkreis, die mit Ehrenamtlichen arbeiten 
und Bedarf an neuen Ehrenamtlichen haben. Über „Schnupperta-
ge“ können neue Ehrenamtliche einen konkreten Einblick in die 
Aufgaben bekommen und so die Hemmschwelle, sich zu engagie-
ren, herabgesetzt werden. Die „Schnuppertage“ sollen Ende März 
beginnen, jetzt geht es zunächst darum, Plätze zum „schnuppern“ 
zu finden.
Die ehrenamtliche Arbeit im Landkreis Sigmaringen hat sich in den 
letzten Jahren stark gewandelt. Die Möglichkeiten, sich freiwil-
lig zu engagieren, sind vielfältiger und flexibler geworden. Heute 
gibt es neben traditionellen Vereinsaufgaben zahlreiche Optionen 
für zeitlich begrenzte oder projektbezogene Tätigkeiten. Leider 
sind diese Angebote oft wenig bekannt. Bisher erfolgt der Ein-
stieg ins Ehrenamt meist über persönliche Kontakte, Vereine oder 
Mund-zu-Mund-Propaganda.
Gleichzeitig steigt der Bedarf an Freiwilligen stetig. Vereine, Orga-
nisationen und soziale Träger suchen dringend Unterstützung in 
vielen Bereichen. Zwar gibt es nach wie vor eine große Bereitschaft, 
sich ehrenamtlich einzubringen, doch oft fehlt ein einfacher Zugang 
oder ein konkreter Impuls, um den ersten Schritt zu machen.
Aktuell werden Vereine, Verbände und Organisationen gesucht, die 
sich beteiligen möchten. „Jede Organisation kann ihre Tätigkeitsbe-
reiche, in denen ein Reinschnuppern möglich ist, auf der Homepage 
des Landkreises veröffentlichen“, erklären Anni Kramer vom Kreis-
jugendring Sigmaringen sowie Manuela Friedrich vom Caritasver-
band Sigmaringen, die die Aktion koordinieren.
Über einen Online-Link können sich Anbieter anmelden und ihre 
Angebote eintragen. So wird Interessierten ein direkter Zugang er-
möglicht. Die eigentlichen Schnuppertage finden vom 24. März 
bis 11. April 2025 statt und werden gesondert beworben. In dieser 
Zeit können sich Freiwillige über die verschiedenen Angebote infor-
mieren und sich bei den Anbietern direkt melden.

Weitere Informationen erhalten Interessierte bei Anni Kramer (Anni.
Kramer@kjr-sigmaringen.de ) oder auf der Webseite des Landkrei-
ses unter www.landkreis-sigmaringen.de/schnuppertage. Anmel-
deschluss dafür ist der 24.02.2025.
Foto: Anni Kramer (Kreisjugendring Sigmaringen) und Manuela Fried-
rich (Caritasverband Sigmaringen) organisieren die „Schnuppertage“ 
zusammen mit dem Netzwerk Ehrenamt.

Caritasverband Sigmaringen:
Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit De-
menz trifft sich in Sigmaringen
Die Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz 
trifft sich am Montag, 20. Januar 2025 von 10-11.30 Uhr im 
Bootshaus, In den Burgwiesen 9, in Sigmaringen. 
Neue Teilnehmer/-innen sind herzlich willkommen!
Die Gruppe wird von der Beratungsstelle für ältere Menschen und 
pflegende Angehörige des Caritasverbandes für das Dekanat Sig-
maringen-Meßkirch e.V. angeboten. Die pflegenden Angehörigen 
haben die Möglichkeit, sich auszutauschen und Tipps zum Umgang 
mit dem demenzkranken Menschen zu erhalten.
 
Informationen/Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen,
Frau Pamela Brecht: Tel. 0 75 71/ 73 01 32 
 

TC Sigmaringen:  
Bequeme Hallenplatzbuchung mit Playtomic
Der Tennisclub Sigmaringen lädt alle Tennisbegeisterten herzlich 
ein, die neuesten Möglichkeiten zur Hallenplatzbuchung zu nutzen. 
Seit kurzem nutzt der Club die innovative Buchungsapp Playtomic, 
die es Mitgliedern und Nicht-Mitgliedern ermöglicht, ganz bequem 
von zu Hause aus einen Platz zu reservieren. Besonders attraktiv sind 
die verfügbaren Zeiten am Wochenende sowie vormittags, aber auch 
abends sind häufig noch Plätze frei. Egal, ob Sie ein erfahrener Spieler 
sind oder gerade erst mit dem Tennis beginnen – der TC Sigmaringen 
heißt jeden herzlich willkommen, der Lust hat, auf dem Platz aktiv zu 
werden und Spaß zu haben. Bei Fragen zur Buchung oder hinsichtlich 
der Nutzung von Playtomic steht der Verein jederzeit zur Verfügung. 
Die Kontaktdaten sind vollständig auf der Vereins-Homepage zu fin-
den. Nutzen Sie die Gelegenheit und buchen Sie jetzt Ihren Platz.

Ende des redaktionellen Teils
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hen - hoe - knuep - kraut - mae - me - nor -
pel - rei - rin - rost - ru - rueck - schickt -
schlos - sen - sen - sport - ssi - stern - steu -
stimmt - te - ten - ter - to - tum - un - un - ver -
we - werbs - wie - zack - zi - zuen - zweig sind
20 Wörter zu bilden, deren dritte Buchstaben, von
oben nach unten gelesen, und achte Buchstaben,
von unten nach oben gelesen, ein polnisches
Sprichwort ergeben.

1. durch Fakten belegt

2. Wirbelsäule

3. Benehmen

4. nicht geöffnet

5. Flugzeugteil

6. Erika

7. kleiner Geldinstitutstresor

8. Astrologie

9. Berufsfeld

10. mildern, drosseln

11. linkisch

12. Lenkhebel im Flugzeug

13. Grill

14. unklar, vage

15. Gehilfe für alles

16. zeitige Leibesübungen

17. Attribut eines Meeresgottes

18. Nordeuropäerin

19. Längenmaß

20. krankhafte Rötung
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bank - be - be - brat - de - de -bank - be - be - brat - de - de -bank - be - be - brat - de - de -

Lösung: 1. bewiesen, 2. Rueckgrat, 3. Verhalten, 4. geschlossen, 5. Hoehenruder, 
6. Heidekraut, 7. Bankfach, 8. Sterndeuterei, 9. Erwerbszweig, 10. maessigen, 
11. ungeschickt, 12. Steuerknueppel, 13. Bratrost, 14. unbestimmt, 15. Faktotum,
16. Fruehsport, 17. Dreizack, 18. Norwegerin, 19. Dezimeter, 20. Entzuendung 
– Wer seine Wege abkuerzt, der kommt nie zuhause an.
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len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfältiges 
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblätter. 
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschäftlichen 
Drucksachen.
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Festschriften/Chroniken, Bücher, 
Vereinszeitungen, Schülerzeitungen 

Geschäftspapiere:   Visitenkarten, Briefbogen, 
Formulare, Durchschreibesätze, 
Geschäftsberichte

Werbemittel:   Blöcke, Kalender, Broschüren, 
Prospekte, Flyer, Mailings, 
Kataloge, Plakate

Private Drucksachen:   Einladungen, Grußkarten, 
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen, 
Familienanzeigen

und vieles mehr...
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Starten Sie kraftvoll ins neue Jahr mit unserer beliebtesten Aktion 
für Ihre Werbeanzeigen! Für einen begrenzten Zeitraum erhalten Sie 
4 Anzeigen zum Preis von 3 – das ist eine Anzeige völlig kostenlos!

Vorteile für Sie:

• Mehr Sichtbarkeit: 
Maximieren Sie Ihre Reichweite, 
ohne zusätzliche Kosten.

• Kostenersparnis:
Nutzen Sie die Gelegenheit, effektiv 
zu werben und gleichzeitig Ihr 
Budget zu schonen.

• Starker Jahresbeginn:
Setzen Sie direkt ein Zeichen und 
starten Sie mit Ihren Angeboten, 
Events oder Kampagnen durch.

So funktioniert‘s:

1. Buchen Sie 3 Anzeigen
in unserem System.

2. Erhalten Sie 1 weitere 
Anzeige kostenlos dazu.

3. Profi tieren Sie von insgesamt 
4 Anzeigen, die Ihre Zielgruppe 
erreichen.

Unsere Aktion ist gültig von 
KW 2 bis einschließlich KW 6

(03.01. bis 07.02.2025)

Zögern Sie nicht, uns bei Fragen oder zur Buchung direkt zu kontaktieren. 
Gemeinsam starten wir erfolgreich ins neue Jahr!

BEDINGUNGEN DER AKTION:
• Es gelten unsere AGB

(siehe www.primo-stockach.de) 
und die aktuelle Preisliste für 
Gewerbetreibende und 
Werbeagenturen.

• Anzeigenvorlagen 
(Druckunterlagen):
Bitte bis donnerstags, 
9 Uhr der Vorwoche einreichen.

• Zahlungsmethoden: Nur mit 
erteilter Abbuchungserlaubnis. 
Andere Zahlungsmethoden sind 
ausgeschlossen.

• Bestehende Vereinbarungen:
Rabatt-, Abschluss- und 
Skontovereinbarungen mit 
unserem Verlag sind für diese 
Aktion außer Kraft gesetzt. 
Das mm-Volumen wird jedoch 
Ihrem Abschluss gutgeschrieben.

• Farbzuschläge: 
Nicht rabattierfähig.

• Aktionszeitraum: Alle Anzeigen 
müssen innerhalb des Aktions-
zeitraums geschaltet werden.

• Aktionscode: Bitte geben Sie bei 
der Anzeigenbestellung den Code
P-2025-01 an.

Aktion zum Jahresbeginn: 
3 Anzeigen bezahlen

+ 1 kostenlos!
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