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Musikverein Vilsingen e.V.

Samstag, 11. Januar 2025
20.00 Uhr, Keltenhalle Vilsingen
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AMTLICHER INHALT

I.h!' Geburtstage
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/]/{/l:l" gralfu/ieren

Zum 86. Geburtstag am 10. Januar 2025

Frau Klara Merkel, Inzigkofen

Zum 76. Geburtstag am 11. Januar 2025

Herrn Karl Dreher, Vilsingen

Zum 76. Geburtstag am 11. Januar 2025
Herrn Herbert Stroppel, Vilsingen

Zum 77. Geburtstag am 14. Januar 2025

Frau Martha Freytag, Inzigkofen

Info-Veranstaltung zum Breitbandausbau

Um die Blrgerinnen und Biirger iber den geplanten Breitband-
ausbau in der Gemeinde zu informieren, findet eine Informati-
onsveranstaltung in Inzigkofen statt, bei der die Fachleute der
BLS Breitbandversorgungsgesellschaft im Landkreis Sigmarin-
gen, der NetCom BW, der Fa. Leonhard Weiss GmbH & Co. KG als
Generaliibernehmer und der Netze BW das GroBprojekt vorstel-

len und Fragen beantworten.

Rechtzeitig vor Beginn der BaumaBRnahme werden die Grund-
stlickseigentiimer angeschrieben und schriftlich tGber die An-

schlussmoglichkeit informiert.

Die Informationsveranstaltung ist wie folgt geplant:

Inzigkofen/Pault
Mittwoch, 15. Januar 2025

19.00 Uhr in der Romerhalle Inzigkofen

Im Anschluss an die Vorstellung des Glasfaserausbaus werden
Vertreter der Birgerinitiative ,Nein zur Nordtrasse — Fir eine
Trassenfiihrung der Vernunft und Zukunft eV.” noch kurz Gber
die Arbeit der Biirgerinitiative und die inzwischen gestartete Pe-
tition zugunsten der alle betroffenen Gemeinden entlastenden

,C1-Blirgertrasse” informieren.

Bitte merken Sie sich diesen Termin vor.

Gemeindeverwaltung Notrufnummern

Blirgermeisteramt 07571/7307-0
eMail: post@inzigkofen.de

Sekretariat, Biirgerblatt
Frau Uhrenbacher 7307-10
eMail: uhrenbacher@inzigkofen.de

Biirgerbiiro, Standesamt
Frau Kdser

eMail: koeser@inzigkofen.de
Frau Laplace 7307-12
eMail: j.laplace@inzigkofen.de

7307-11

Finanzwesen
Herr Balle
eMail: balle@inzigkofen.de

7307-13

Abgabenveranlagung, Baurecht
Frau Knaus 7307-14
eMail: knaus@inzigkofen.de

Gemeindekasse

Frau Speh 7307-15
eMail: speh@inzigkofen.de
Hauptamt

Frau Réhling 7307-16

eMail: roehling@inzigkofen.de

Biirgermeister
Herr Gombold 7307-20
eMail: gombold@inzigkofen.de

Seniorenbeauftragte

Frau Rzepka 07571/9297750
eMail: rzepka@inzigkofen.de
(dienstags 10.00 - 12.00 Uhr und
mittwochs 15.00 - 18.00 Uhr)

Offnungszeiten
Ortsverwaltungen
Vilsingen:
Dienstag
Mittwoch

Tel.: 07571/51041
eMail: ovvilsingen@web.de

11.00 - 13.00 Uhr
18.30 - 19.30 Uhr

Engelswies:
Dienstag

Tel.: 07575/3674
eMail: ov.engelswies@web.de

18.00 - 19.00 Uhr

Hilfe von Haus zu Haus
Inzigkofen e. V.

Frau Jeske 07571/1839315
(nur Dienstag vormittag)

andernfalls 07571/682427
Sie erreichen uns im Internet unter:
www.inzigkofen.de

Forstrevier Inzigkofen-
Krauchenwies
Johannes Lang

Mobil: 0172/7637415
eMail: johannes.lang@lrasig.de

07576/2157

Wasserversorgung

Stérung 07579/524

Offnungszeiten des
Biirgermeisteramts
Inzigkofen

vormittags:

Montag - Freitag von 8.00 - 12.00 Uhr

nachmittags:
Mittwoch von 15.00 - 18.00 Uhr

Polizei 110
Feuerwehr, Notarzt,

Rettungsdienst 112
Krankentransport 19222
Kreiskrankenhaus 1000

Zahnérztl. Notdienst 01801116116
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Kinderarztlicher Notdienst 116117
Augenérztlicher Notdienst 116117
HNO-Notdienst 116117
Offnungszeiten
Notfallpraxis

Samstag, Sonntag und an Feiertagen
vom 08.00 - 22.00 Uhr

Apotheken

(Der Notdienst beginnt immer um
8.30 Uhr bis 8.30 Uhr des darauffol-
genden Tages.)

Samstag, 11. Januar 2025
Striib Apotheke, Veringenstadt
Tel.: 07577 / 7326

Sonntag, 12. Januar 2025
Central-Apotheke, Pfullendorf
Tel. 07552 /5212

Tierarzt

Dr. Kettenacker, Tel.: 07575/92040
Dr. Kullen, Tel.: 07575/9276993

Dr. Dabruck, Tel.: 07571/13654

Beratungsstellen

Erziehungsberatungsstelle
Tel.07571/7301-60

Anlaufstelle bei sexueller
Gewalt an Kindern und
Jugendlichen

Tel. 07571/ 7301-50

Beratungsstelle
hausliche Gewalt
Tel. 07571 /7301-0

Pflegestiitzpunkt

Landkreis Sigmaringen
Beratung fiir hilfe- und
pflegebediirftige

Menschen und deren Angehérige
Tel.: 07572/7137-372/-368 und -431
E-Mail: pflegestuetzpunkt@Irasig.de

EnBW

Stérung 0800 3629-477

Stadtwerke Sigmaringen

Offnungszeiten Kundencenter
Marie-Curie-Str. 8

personlich:
Mo - Do 08.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 14.00 Uhr

Telefonische Erreichbarkeit
Mo - Do 08.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 14.00 Uhr

0800 92770-333
0800 92770-333
0800 92770-222

Servicenummer
Technisches Biiro
Stérungsnummer

Redaktionsschluss
Dienstag 10.00 Uhr

Impressum

Herausgeber: Biirgermeisteramt
Inzigkofen, Telefon 07571/7307-0
Verantwortlich fiir den amtlichen
Inhalt: Biirgermeister Gombold

Erscheinungsweise: wochentlich.
Bezugspreis: 24,60 Euro jahrlich

Fiir den Anzeigenteil/ Druck:
Primo-Verlag Anton

Stahle GmbH & Co. KG

MeBkircher Str. 45, 78333 Stockach
Telefon 07771/9317-11,

Telefax 07771/9317-40

e-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de
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Einladung

Offentliche Gemeinderatssitzung
am Dienstag, 21. Januar 2025 um 19 Uhr
im Biirgersaal des Rathauses Inzigkofen

Tagesordnung:

-
.

Biirgerfragen
2. Anbau/Umbau Kindergarten Vilsingen
- Vergaben Bodenbelagsarbeiten, Estricharbeiten, Fliesenar-
beiten, Malerarbeiten, Schreinerarbeiten, Sonnenschutzar-
beiten, Trockenbauarbeiten, Elektroinstallation, Heizung -
Liftung, Sanitar
Herr Frank Dreher von der Fa. Dreher Immobilienentwicklung
GmbH wird anwesend sein
3. Zuschussantrag des Musikvereins Engelswies auf Beschaf-
fung von Uniformen
4. Interkommunaler Gewerbe- und Industriepark Graf-Stauf-
fenberg (IGGS)
- Haushaltssatzung 2025
Bekanntgaben nichtoffentlich gefasster Beschliisse
Bekanntgaben
7. Verschiedenes

oW

Die Bevolkerung ist herzlich zum Besuch der Sitzung eingeladen.

Romerhalle am Mittwoch, 15.01.2025 ab
13:00 Uhr fiir Sportbetrieb gesperrt

Wegen der Info-Veranstaltung zum Breitbandausbau, bleibt die
Rémerhalle am Mittwoch, 15.01.2025 ab 13 Uhr fur den Sport-
betrieb gesperrt.

Wir bitten um Beachtung!

Der Speiseplan des Mittags-
tisches fiir Senioren im
Pfarrhaus Vilsingen nach
der Weihnachtspause

§ von Haus |
zu Haus

Inzigkofen e.v

Nachbarschaftshilfe
for Inzigkofen, Vilsingen und Engelswies.

Speiseplan fiir Dienstag, den 14. Januar 2025:

Menii 1: Altdeutsche Brotsuppe, Schollenfilet ,natur” mit Dill-Sah-
ne-SoRe, Langkornreis, Salat und Pudding.

Menii 2: Pfannkuchen mit Apfelmus und Kompott

Speiseplan fiir Donnerstag, den 16. Januar 2025:

Menii 1: Pastinaken-Suppe, Putengeschnetzeltes ,Jager Art” mit
Salzkartoffeln, Brokkoli und Fruchtjoghurt.

Menii 2: Kartoffel-Brokkoli-Tomaten-Auflauf mit Bechamelsof3e und
Blattsalat.

Eine Anmeldung sowie die Auswahl eines Meniis sind zwin-
gend erforderlich! Bitte kontaktieren Sie dazu Wilma Stroppel
(Telefon: 07571 - 681262). Dies ist bis zum Vorabend des jewei-
ligen Mittagstisches moglich. Kurzfristige Abmeldungen sind bis
spdtestens 8.00 Uhr am Morgen des Mittagstisches noch moglich.

AuBerdem wird von der Nachbarschaftshilfe ein Fahrdienst an-
geboten, der es auch Personen ermdéglicht, am Mittagstisch teilzu-
nehmen, die nicht selbststandig kommen kénnen.

& 07771 9317-
& anzeigen@primo-stockach.de
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NETZMonitor auf der Gemeinde-Homepage

Wir freuen uns, lhnen seit Anfang des Jahres den NETZMonitor der
Netze BW auf unserer Homepage bereitstellen zu kdnnen. Dieser
bietet lhnen die Mdglichkeit, wichtige Informationen zu den The-
men Energieeinspeisung und Energieverbrauch in der Gemeinde,
Storungsmonitor und Netzstabilitdt einzusehen. Sie finden den
Bereich ,Stérungen & Energiebilanz” auf der Gemeinde-Homepage
www.inzigkofen.de unter der Kategorie ,Aktuelles”.

Was bietet der NETZMonitor?

- Energiebilanz

Sie kdnnen die aktuelle Energiebilanz unserer Gemeinde einsehen
und sich tber den Verbrauch und die Erzeugung von Energie infor-
mieren.

+ Stérungsmeldungen
Im Falle von Stérungen im Stromnetz haben Sie die Mdglichkeit,
diese direkt tiber den NETZMonitor einzusehen.

» Weiterer Service

Der NETZMonitor bietet Ihnen auch zusatzliche Funktionen, wie
die Mitteilung der Zahlerstande, den Anschluss von Immobilien ans
Netz, sowie die Anmeldung von Photovoltaikanlagen.

Wir laden Sie herzlich ein, den NETZMonitor auf unserer Homepage
zu besuchen und sich Uber die verschiedenen Angebote zu infor-
mieren.

Bekanntmachungen der Bundestagswahlen auf
der Gemeindehomepage

Sehr geehrte Blirgerschaft,

die aktuellen Bekanntmachungen beziiglich der Bundestagswah-
len 2025 sind ab dem 9. Januar 2025 auf der Gemeindehomepage
ersichtlich. Sie finden die Unterlagen unter www.inzigkofen.de als
JTopthema” direkt auf der Startseite.

Vielen Dank fur lhr Interesse!
Mit freundlichen GriiBen

lhre Gemeindeverwaltung

Jahrliche Bekanntmachung iiber Widerspruchs-
rechte nach dem Bundesmeldegesetz (BMG)
auf der Gemeindehomepage:

Die Bekanntmachung kann auf der Homepage der Gemeinde Inzig-
kofen unter

https://www.inzigkofen.de/Bekanntmachungen eingesehen wer-
den.

Spiela ond Schwatza im BiirgerTreff!

Am Montag, 13.01.2025, ab 14.00 Uhr, im BiirgerTreff, Schulstr.
9 in Inzigkofen!

ir hoffen auf viele Gaste, die sich gerne unterhalten, Gemeinschaft
erfahren und/oder gerne ihr Gedéchtnis durch verschiedene Brett-/
Karten-/ und andere Spiele trainieren mochten.

Der Nachmittag ist fir Mann und Frau, fiir junge Erwachsene bis
ins Rentenalter!!!!

Der Raum ist barrierefrei zu erreichen.

Bringen Sie gerne |hre Lieblingsspiele von zuhause mit!

Auskiinfte erteilt Frau Rzepka Tel.: 07571/9297750
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Im Rahmen der Veranstaltungsreihe

»ElefAnt - Eltern erfahren Antworten” findet folgende Ver-
anstaltung statt:

»Kindliche Medienwelten -
kompetente Begleitung von Anfang an”

am Mittwoch 22.01.2025 um 18:00 Uhr

Burgersaal Inzigkofen
Ziegelweg 2 / 72514 Inzigkofen

Referentin: Anni Kramer

Frau Kramer ist Erzieherin, Medienpddagogische Beraterin fiir Kin-
dertageseinrichtungen, Multiplikatorin ,Medienwerkstatt” im Be-
reich friihkindliche Medienbildung. Mitglied im Landes Netzwerk
medienpddagogische Elternarbeit der Aktion Jugendschutz Ba-
den-Wirttemberg.

Inhalt der Veranstaltung:

Es gibt eine Fille von Medien, die wir Erwachsene taglich selbstver-
standlich nutzen und in der Regel nicht missen mochten. Medien sind
allgegenwartig und gehdren zur Erfahrungswelt der Kinder, in die sie
hineingeboren werden. Die Bedienung der digitalen Medien begrei-
fen die Kinder in der Regel schnell, ein bewusster Umgang damit be-
darf jedoch vieler kleiner Schritte. Viele Eltern haben Bedenken hin-
sichtlich der Gefahren, die mit der Nutzung von Medien einhergehen.
Wie kann man also den Familienalltag so gestalten, dass Kinder einen
sinnvollen Zugang zu medialen Angeboten haben, der sie schiitzt
und gleichzeitig altersgerecht Freiheiten einrdumt?

Veranstalter:
E-Mail:

Elternbeirat der Grundschule Inzigkofen
rektorat@gs-inzigkofen.schule.bwl.de

Anmeldung beim Veranstalter bis spatestens 19.01.2025 ist erfor-
derlich.

Die Koordination der Veranstaltungen im Rahmen des Angebotes
,ElefAnt — Eltern erfahren Antworten” wird vom Fachbereich Jugend
des Landratsamtes Sigmaringen durchgefiihrt.

Informationen (iber weitere Veranstaltungen im Landkreis finden
Sie auf der Internetseite: www.landkreis-sigmaringen.de

UMWELTECKE

Abfuhr Gelber Sack, Bio-Tonne und
Restmiilltonne

Der Gelbe Sack wird am Montag, 13. Januar 2025 ab 6.00 Uhr ab-
geholt.

Die Bio-Tonne und die Restmiilltonne werden am Donnerstag,
16. Januar 2025 ab 6.00 Uhr geleert - bitte die Millgefae mit der
Raderseite zur Stralle hin bereitstellen und zeitnah nach der Lee-
rung wieder vom Gehweg entfernen, damit dieser fir FuBgédnger
und Kinderwdgen uneingeschrankt zur Verfligung steht.

Bitte stellen Sie Ihre Bio-Tonne, ihre Restmiilltonne bzw. die Gelben
Sacke rechtzeitig zur Abfuhr bereit.

Christbaume konnen auf den Recyclinghéfen
entsorgt werden

Zu Weihnachten wird der Christbaum liebevoll geschmiickt und
mit Lichterketten versehen. In vielen Wohnzimmern entstehen auf
diese Weise echte Kunstwerke. Kunstwerke, bei denen sich friher
oder spater dann schon wieder die Frage stellt, wie sie richtig ent-
sorgt werden. Im Landkreis Sigmaringen ist das mdglich tber die
Container fir holziges Griingut auf den Wertstoffhofen. In manchen
Gemeinden gibt es auflerdem Vereinssammlungen. Die Termine
kdnnen dem Entsorgungskalender oder dem jeweiligen Mittei-
lungsblatt der Gemeinde entnommen werden.

Mitteilungsblatt der Gemeinde INZIGKOFEN

Auf den Recyclinghéfen werden nur vollsténdig abgeschmickte
Christbdume ohne Kunstschnee angenommen. Aufgrund der be-
grenzten Aufnahmemenge und der eingeschrankten Abfuhren
durch den beauftragten Unternehmer bittet die Kreisabfallwirt-
schaft darum, die Christbdume mdoglichst erst Mitte bis Ende Januar
2025 zum Wertstoffhof zu bringen. Um Volumen einzusparen, ist es
auflerdem von Vorteil, wenn die Baume bereits kleingesagt bezie-
hungsweise -geschnitten wurden.

Informationen zu den Offnungszeiten der Recyclinghéfe (ber die
Feiertage und den Jahreswechsel sind erhdltlich bei den Gemein-
deverwaltungen beziehungsweise in ihrem jeweiligen Mittei-
lungsblatt. Einige Gemeinden haben bei der Kreisabfallwirtschaft
SchlieBtage nach Weihnachten oder in der ersten Kalenderwoche
2025 angekiindigt.

Fragen beantworten die Mitarbeitenden der Kreisabfallwirtschaft
gerne unter der Telefonnummer 07571/102-6677 und per E-Mail an
abfallberatung-kaw@Irasig.de. Weitere Informationen gibt es auch
Uber die Abfall-App der Kreisabfallwirtschaft und auf der Internet-
seite des Landkreises: www.landkreis-sigmaringen.de.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Seelsorgeeinheit Laiz-Leibertingen

Samstag, 11. Januar 2025
18:30 Uhr  Kreenheinstetten - Eucharistiefeier (Vorabendmesse)
18:30 Uhr  Thalheim - Eucharistiefeier

Sonntag, 12. Januar 2025

09:00 Uhr  Vilsingen - Eucharistiefeier
10:30 Uhr  Altheim - Wortgottesfeier
10:30 Uhr  Engelswies - Eucharistiefeier
10:30 Uhr  Leibertingen - Wortgottesfeier

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Sonntag, 12. Januar 2025

09:00 Uhr  Gottesdienst in der Klosterkirche Inzigkofen
10:00 Uhr  Gottesdienst in der Kreuzkirche Sigmaringen
10:30 Uhr  Gottesdienst in der Pfarrkirche in Laiz

Evangelische Kirchengemeinde MeBkirch

Sonntag, 12. Januar 2025
09:30 Uhr  Gottesdienst

VOLKSHOCHSCHULHEIM

Volkshochschule Inzigkofen

Auf ein Neues: Inzigkofer Kursjahr hat begonnen

Neues Jahr - neue Bildungsanldsse!

Mit einem Afro-Trommel-Workshop wurde das Jahr 2025 im alten
Kloster rhythmisch begonnen und damit der Auftakt gegeben fiir
das Kursjahr der Volkshochschule Inzigkofen mit tiber 170 geplan-
ten Veranstaltungen.

Kulturell Interessierte diirfen sich in der Woche vom 15. Januar auf
die Kunst- und Kulturgeschichte der Bodenseeregion freuen, wobei
unter anderem ein Ausflug in die Zweigstelle des Landesmuseums
Wirttemberg in Rottweil auf dem Programm steht.
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Wem es angesichts der aktuell politisch groBen Herausforderungen
eher reizt, die Hintergriinde eines dieser Konflikte zu verstehen, ist im
Seminar "Palastina und Israel" (15.-18. Januar) in guter Gesellschaft.

Selbstverstandlich kommen auch kreativ-schépferische Kopfe wie-
der auf ihre Kopfe - sei es beim Anfertigen eines experimentellen
Aquarells (13.-18. Januar, einer gro3formatigen Kohlezeichnung (27.-
31. Januar) oder bei einem Schreibworkshop (20.-25. Januar), der mit
dem literarischen Zufall spielt.

Ein sprachliches Highlight und reichlich Zeit fiir verschiedene Kon-
versationsanldsse bietet ein Franzdsischkurs vom 20.-25. Januar.
Wer neugierig auf diese und andere Angebote der vhs Inzigkofen
geworden ist, kann sich unter Tel. 07571 7398-0 oder auf www.vhs-i.
de informieren und entsprechend anmelden.

VEREINE

Vereine Gesamtgemeinde

VdK Ortsverband Laiz/Inzigkofen

Mit dem VdK zur Krippenfahrt am Dienstag, 28. Jan. 2025

Terminerinnerung: Der VdK-Ortsverband Sigmaringen organisiert
eine Krippenfahrt nach Bonlanden am Dienstag, 28. Januar 2025.
Abfahrt: 11.00 Uhr beim KVB Sigmaringen, 11.05 Uhr bei der Festhal-
le Laiz, 11.15 Uhr beim Leopoldsplatz Sigmaringen.

Um ca. 13.00 Uhr findet die Fihrung in der Weihnachtskrippe statt.
AnschlieBend Einkehr im Café neben der Krippe.

Preis fur alle VdK-Mitglieder 30 EUR und fiir Nichtmitglieder 35 EUR.
Im Preis inbegriffen sind die Busfahrt, Fiihrung, eine Pauschale fiir
Kaffee/Tee und ein Stlick Kuchen im Café.

Anmeldung fiir alle Interessenten bitte bei Bernhard Hoch,
Tel. 0176 55965597

\"fbine in Inzigkofen
Bildungswerk Inzigkofen

"Tanze, was dich bewegt!"
Kurs kreativer Ausdruckstanz

Der Kurs soll die Moglichkeit bieten, sich tanzerisch frei zu entfalten,
das eigene Bewegungspotential neu zu erleben und auf die Suche
zu gehen, verborgenen Wesensanteilen eine du3ere Form zu geben.

Endlich einmal das nach au3en tragen dirfen, was in einem steckt,
es gibt kein "entweder-oder" sondern ein "sowohl-als-auch". Sich
ausprobieren dirfen, allein und in der Gruppe und spliren, wie be-
freiend und wohltuend dieses "Sich-Freitanzen" ist.

Denn erst durch die Wahrnehmung unserer vielerlei Facetten be-
greifen wir uns in unserem Ganzheitlichen Sein.

Im Vordergrund stehen das eigene Erleben, das Eintauchen in die
vielseitige Musikwelt mit all ihren Stimmungen und Bildern und das
Vertanzen unterschiedlicher Themen.

Entspannungsiibungen, Kérperarbeit, Tanz- und Kontaktimprovisa-
tion sowie Tanz mit Objekten sind hierbei spannende Elemente.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, dicke Socken oder Gymnastik-
schldappchen, Decke & Getrank

5x jeweils Montags ab 10.3.2025 fort folgend von 18.30 bis 20 Uhr
Birgersaal Rathaus Inzigkofen
Gebiihr: 45 €

Leitung und Anmeldung: Birgitta Samtner-Kempf
Leiterin flr Tanz- und Ausdruckstherapie
Anmeldung: 07571-684368 oder per Mail
(Birgitta.Samtner-Kempf@web.de)
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L Sportverein Inzigkofen e. V. 1953

Abt. Turnen

Wir wiinschen Ihnen ein gutes neues Jahr und hoffen Sie sind gut in
das Jahr 2025 gestartet.

Vielleicht wahr bei Ihren guten Vorsdtzen firs neue Jahr ,Sport” mit
dabei?

Wir, die Abteilung Turnen des SVI, haben wieder mit unserem Turn-
betrieb begonnen.

Hier eine Ubersicht welche Méglichkeiten zum Sport treiben unsere
Abteilung Turnen bietet. Schnuppern Sie doch mal vorbei.

Familienbande in Bewegung

Montags: 16:00 bis 17:00 Uhr, Rdmerhalle

Turnen fir (GroB) Eltern und Kinder von 1 bis 4 Jahren
Leiterin: Ayline R6sch (0170/5950075), Carina und Kathrin

Aerobic

Montags: Okt.- April 19:00 bis 20:00 Uhr, Rémerhalle

Marz — Sep. 19:30 bis 20:30 Uhr, Rdmerhalle

Fir alle ab 16 Jahre, bietet einen Mix aus Step, Aerobic und Ganz-
korpertraining

Leiterin: Franziska Stauf3 (Tel.: 0157/78942550)

Kindertanzgruppe Inzigkofen

Dienstags: 16:00 bis 17:00 Uhr Rémerhalle

Tanzen fiir Kinder ab 4 Jahren bis zur 1. Klasse
Leitung: Sabrina Burkert (Tel.: 746587), Miriam Scherer

FITNESSMIX fiir Junggebliebene
Dienstags: 19:00 bis 20:00 Uhr, Rdmerhalle
Fir alle Frauen und Manner im reiferen Alter
Leitung: Alena Klotz, Rolf Grob

TigerTurnen

Mittwochs: 16:00 bis 17:00 Uhr, Romerhalle

Fir Vorschiler und Kinder der ersten Klasse
Sport, Spiel und Spal} mit Musik

Leiterin: Judith Konze (Tel.: 7493328), Janine Balm

BAUCH, BEINE, PO
Mittwochs: 20:00 bis 21:00 Uhr, Romerhalle
Leiterin: Ariane Kopp (Tel.: 187158)

Kinderturnen 2. bis 4. Klasse

Donnerstags: 15:00 bis 16:30 Uhr, Rdmerhalle
(Kooperation Schule-Verein)

Leiterin: Kirsten Mors (Tel.: 686878)

Nordic-Walking Treff

Donnerstags: 17:00 bis 18:00 Uhr

Treffpunkt an der Rémerhalle

Zu beachten: Der NW-Treff ist nicht fiir Anfanger/Einsteiger
Leiterin: Nadja Gotz (Tel.: 62102)

YOGA am Abend

Donnerstags: 18:30 bis 19:30 Uhr, Rdmerhalle
YOGA am Morgen

Freitags: 8:30 bis 9:30 Uhr, Rdmerhalle
Leiterin: Kirsten Mors (686878)

Eltern-Kind-Turnen

Freitags: 9:30 bis 10:45 Uhr, Rdmerhalle

Fir Kinder vom Laufalter bis Kindergarteneintritt
(natiirlich mit einem Elternteil)

Leitung: Ina Senn (Tel.: 0176/62024670), Alice Troger

Kleinkinderturnen

Freitags: 15:00 bis 16:00 Uhr, Romerhalle

Ab Kindergarteneintritt bis Vorschule

Leitung: Kirsten Mors (Tel.: 686878), Nadine Selje,
Kerstin Lohner, Jasmin Geckeler

Sport, Spiel und Spaf3

Freitags: 17:00 bis 18:30 Uhr, Romerhalle
Turnen und Spiele aller Art ab der 5. Klasse
Leiterin: Kerstin Hellwig (Tel.: 182975)
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Tischtennis

Freitags: 19.00 bis 20:00 Uhr, Romerhalle
Fir Jugendliche und Erwachsene
(Tischtennisschlager sind vorhanden)
Leiter: Urban Wagner (Tel.: 61128)

Freizeitsport fiir alle

Freitags: 20:00 bis 22:00 Uhr, Romerhalle

hier wird Volleyball gespielt

Alle Volleyball interessierten Jugendlichen, Frauen und Ménner sind
willkommen.

Leiter: Erich Wolf, Tel. 3342

Sollten Sie neu zu einer Gruppe hinzukommen wollen oder bei
Ruckfragen zu den einzelnen Gruppen, wenden Sie sich bitte an die
jeweiligen Ubungsleiter.

Wir freuen uns mit Ihnen/ Euch wieder durchzustarten.
Bleiben Sie fit

Ihre Abteilungsleiterin der Abt. Turnen
Kirsten Mors

Vereine in Vilsingen

&P
W KLJB Vilsingen

KLJB Vilsingen veranstaltet Christbaumsammeln

Haben Sie keine Lust lhren Christbaum zu entsorgen?

Die KLJB bietet eine Alternative!

Wo: in Vilsingen

Wie:  Der Baum soll am Samstag, 18.01.2025 bis 10:00 Uhr vor
das Haus gelegt werden. Spenden kdnnen in einem Um-
schlag ebenso vor das Haus gelegt werden.

Wenn Sie den Baum schon friiher entsorgen mochten, konnen Sie
diesen bei Marius Brandle hinter das Haus legen, (Buchenweg 7,
72514 Vilsingen) oder wir holen ihn auf Anfrage friiher ab.

Bei Riickfragen bei Marius Briandle melden: 015737421800
eure KLJB Vilsingen

@ Musikverein Vilsingen

Herzliche Einladung zum Jahreskonzert am
Samstag, 11. Januar 2025

Am kommenden Samstag, 11. Januar 2025 findet um 20.00 Uhr
in der Keltenhalle in Vilsingen das Jahreskonzert des Musikvereins
Vilsingen statt. Mit rund 50 Musikerinnen und Musikern hat unser
Dirigent Alexander Biicheler in diesem Jahr ein sehr anspruchsvolles
und abwechslungsreiches Konzertprogramm einstudiert. Mit einer
Mischung aus klassischen Werken, Programmmusik uvm. spannen
wir auch in diesem Jahr wieder einen weiten Bogen an blasmusikali-
scher Vielfalt. Mit sehr rhythmischen, schwungvollen und gehérfal-
ligen Melodien wird bestimmt fiir jeden Geschmack, fiir Jung und
Alt etwas dabei sein. Lassen Sie sich iberraschen.

Wir freuen uns schon darauf, die einstudierten Stlicke vielen Besu-
cherinnen und Besuchern aus Nah und Fern zu prasentieren. Herz-
liche Einladung an Sie alle! Wir wiinschen lhnen schon jetzt einen
unterhaltsamen Konzertabend.

Ihr Musikverein Vilsingen e. V.
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Schwabischer
Q Albverein

=  OGVilsingen

fiir Familien

Wir beginnen unser Wanderjahr mit einer
Fackelwanderung
Termin: Samstag, den 18. Januar 2025 um 17.30 Uhr
Start: am Haus von Helmut Hellstern
oder alternativ um 17.15 Uhr vor der Kirche.
Wir laden alle Wanderfreunde, ganz besonders Familien mit Kin-
dern, herzlich ein. Der Weg ist Kinderwagentauglich und betragt
ca. 4 km. Die Fackeln werden vom Verein gestellt. Als Abschluss
erwartet uns ein Lagerfeuer mit Wurst vom Grill und Getrdnken
aller Art. Wir miissen darauf hinweisen, dass Versicherungschutz

nur fur Mitglieder des Albvereins besteht.

Infos bei Helmut Hellstern Tel. 07571/14330
Albverein Vilsingen

Vereine in Engelswies

0 Angelhoka

Engelswieser griinden den Fischerverein ,Angelhoka”

Am 14.12.2024 haben neun junge, motivierte Engelswieser Manner
den Fischerverein ,Angelhoka” gegriindet.

Wir mochten den Angelsport in der Gemeinde weiter vorantreiben
und uns als gemeinnitzigen Verein in der Gemeinde etablieren. Im
Frihjahr 2025 wird hierzu die erste Mitgliederversammlung statt-
finden.

Das Vorstandsteam setzt sich aktuell wie folgt zusammen:

1. Vorsitzendem - Karlheinz Stroppel

2. Vorsitzendem - Andreas Wassmer

Kassenwart — Maximilian Stroppel

Schriftflihrer — Raphael Rossler

Gewadsserwart — Mirko Zuch

Jungendwart - Bastian Stroppel

Egal ob jung oder alt, aktives oder passives Interesse — bei uns kann
jeder interessierte Blirger aus der Gemeinde mitmachen, welcher
die Vereinsinteressen vertritt. Interessierte Biirgerinnen und Blrger
kénnen sich ab sofort beim Vorstandsteam Angelhoka melden.
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AuUs DER NACHBARSCHAFT

Die Donautaler Alphornblaser erreichten mit
ihren Titelvortragen Bestnoten mit den
Pradikaten ,hervorragend”.

Bei dem Wertungsspiel am 23. November 2024, das die Alphornbla-
ser Baden-Wirttemberg (ABW) nun zum zweiten Mal im Rahmen
der Blasorchestermesse BRAWO in Stuttgart ausgeschrieben hat-
ten, nahmen die Donautaler Alphornblaser mit den beiden Musik-
stlicken ,Allgduer Hirtaruef Nr. 2 und ,Abendruhe” teil. Es wurden
unter anderem das Zusammenspiel in der Gruppe, Agogik, Intonati-
on, Rhythmus, Dynamik von einer fachkundigen Jury bewertet. Die
Alphorngruppe erhielt fur ihre Darbietung die Punktzahl 90,5.

In der Kategorie Einzelvortrage stellte sich Karl-Eugen Hansler mit den
Titeln ,Heilig” und ,Alpschellenalp” den Juroren. Sein Auftritt wurde
mit der Punktzahl 93,5 benotet. Dies sind fiir die Donautaler Alphorn-
bldser ausgezeichnete Beurteilungen und bestatigen sie in ihrer kon-
tinuierlichen Probenarbeit, das Spiel mit ihren eindrucksvollen Holzin-
strumenten (sonore, wohlklingende Naturtone) weiter zu entwickeln.
In Gutenstein finden die Proben statt. Im Sommer unter der Kulisse
des Gutensteiner Schlosses mit bestem Echogenuss. In den Winter-
monaten im oberen Saal des Gemeindehauses, der dankenswerter
Weise genutzt werden kann. Aufgrund dessen, konnten sich die Do-
nautaler Alphornblaser optimal fir den Auftritt an dem Wertungs-
spiel vorbereiten. Die Gruppe ist bestrebt, die getragenen, wohlklin-
genden Tone der besonderen Naturhorner weiter zu verbreiten und
den Menschen nédher zu bringen.

Text: Stefan Studerus

Bild: Stefan Studerus

Von links: Karl Brigel, Michael Rauch, Karl-Eugen Hcdnsler, Stefan Studerus,
Monika Sick, Konrad Hegele.

Nicht auf dem Bild: Stefan Gabriel, Lara Rieger, Alfred Herriegel, Fritz Glocker.
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Bildungswerk Ankiindigungen

Das neue Jahr startet mit neuen Kursen und Fortsetzungskursen des
MeRkircher Bildungswerks vor allem im Bereich Sport, aber auch mit
Deutschkursen. Wer Interesse an den beiden Kursen Deutsch als
Fremdsprache unter der Leitung von Gregor Espelage hat, kann sich
unter Telefon 0176 28528666 melden. Der Kurs Deutsch als Fremdspra-
che | beginnt am Freitag, 17. Januar, um 16 Uhr, in der Golddsch-Schule.
Der Kinder-Schwimmbkurs | beginnt am Donnerstag, 16. Januar, von
13.25 bis 14.10 Uhr im MeBkircher Hallenbad. Die Turngruppe ,Fit
bleiben fir alle ab 50+" unter der Leitung von Inge Fischer trifft sich
ab Montag, 13. Januar, von 17.50 bis 18.50 Uhr, in der Gymnasium-
sturnhalle. Der Kurs ,Aktives Riickentraining flir Manner” unter der
Leitung von Verena Munz beginnt am Mittwoch, 15. Januar, von 18
bis 19 Uhr in der Gymnasiumsturnhalle und der Kurs ,Funktionelles
Riickentraining” unter der Leitung von Kirsten Senftleber startet am
Montag, 20. Januar, von 19 bis 20 Uhr, in der Gymnasiumsturnhalle.
Unter der Leitung von Lisa Kappis beginnen zwei Sport-Kurse in der
Goldosch-Schule: ,Body-Fit”, ab Donnerstag, 16. Januar, bietet ein
umfassendes Ganzkdrpertraining. Es findet von 18.45 bis 19.45 Uhr
statt. Beim nachfolgenden Kurs ,Progressive Muskelentspannung”
von 20 bis 21 Uhr, werden einfache und wirksame Methode prakti-
ziert, um Stress abzubauen, die Kérperwahrnehmung zu verbessern
und die Muskulatur zu lockern.

Anmeldungen sind per Mail an kursanmeldung@bildungs-
werk-messkirch.de oder telefonisch bei Ulrike Beppler unter
07575/925448 moglich.

Kunst und Kultur Sigmaringen

Orchesterkonzert

Akademisches Orchester Tiibingen
Samstag, 25. Januar 2025, 19.00 Uhr
Stadthalle Sigmaringen

Karten:
Buchhandlung Rabe 07571-52296
Reservix: www.reservix.de Tel.: 01806-700733

YDRANTEN IMMER FREIHALTEN!

HELFEN SIE MIT UND HALTEN SIE
HYDRANTEN IMMER FREI!

Damit Hydranten im Ernstfall schnell gefunden

werden konnen, ist es wichtig, dass die
Hydrantenschilder immer gut sichtbar sind.
Schneiden Sie deshalb bitte Bewuchs ab und
schaufeln Sie im Winter keinen Schnee dariiber.

AuRerdem sollten Sie beim Parken darauf
achten, dass Sie mit lhrem Fahrzeug nicht iber
einem Unterflurhydranten parken.




Klichen sind unsere Leidenschaft KWB KUCHEN

Tag der offenen Tur
Sonntag, 12. Januar 2025 von 13 - 17 Uhr

(keine Beratung, kein Verkauf)

RIEDLINGEN Gammertinger Str.25/1
07371909050

riedlingen@kwb-kuechen.de

BAD SAULGAU Paradiesstr.27
075812276

badsaulgau@kwb-kuechen.de

TREPPENLIFTE: GERADE LIFTE |

KURVENLIFTE |

BERATUNG | ZUSCHUSS

verel

Ich bin Ihr Ansprechpartnes

4

nbaren Sie noch heute
lhr personliches

Beratungsgesprach

Steffen Moll

LT
HEMNKEEEL | | L

%

==

Farben
Tapeten
Bodenbeldge
Trendtechniken

e

Malerbetrieb

Lackspanndecken
Gertisthau
Verputzarbeiten
Fassadenrenovierung

Farbkonzepte im Innen- und AuBenberelch
HEMKEL- LEHN farbproject | Ablacher Str. 15 | 72514 Inzigkofen | Tel. 07571 749660

.. OT'T Bestattungen

seit 1969 in Sigmaringen

Bestattungen auf allen Friedh6fen
: Individuelle Beratung | Bestattungsvorsorge ;‘.
e
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qualifizierte Nachhilfelehrer
fiir alle Facher und Klassen

— 000 Biberach: 07351 - 57 58 38
88 Riedlingen: 07371 - 96 61 07
: Bad Saulgau: 07581 - 48 49 75

AC Sigmaringen: 07571 - 68 14 92
MeBKkirch: 07575 -92 30 85

RACHHILFEINSTITOUT

www.abacus-nachhilfe.de

www.primo-stockach.de

Klavierstimmer Jacobi - Reparatur u. Verkauf
Tel. 07551 9 455 031 + 0170 81 58 400 « www.klavierbau-jacobi.de

Aktion zum Jahresbeginn:
3 Anzeigen bezahlen
+ 1 kostenlos!

Starten Sie kraftvoll ins neue Jahr mit unserer
beliebtesten Aktion fir Ihre Werbeanzeigen!
Fir einen begrenzten Zeitraum erhalten
Sie 4 Anzeigen zum Preis von 3 -
das ist eine Anzeige vollig kostenlos!

Unsere Aktion ist gliltig von KW 2 bis
einschlieRlich KW 6 (03.01. bis 07.02.2025)
Zdgern Sie nicht, uns bei Fragen oder zur

Buchung direkt zu kontaktieren.
Gemeinsam starten wir erfolgreich ins neue Jahr!

Unsere Aktionsbedingungen finden Sie unter www.primo-stockach.de/aktionen

$ o 9 =) anzeigen@primo-stockach.de
® 3

9 4
(- 0 0




