
Donnerstag, den 04. April 2024 Nummer 14

Osterferienbetreuung der Grundschule Inzigkofen
Das Ferienprogramm fand in 
der ersten Ferienwoche statt. 
Viele begeisterte Kinder ha-
ben daran teilgenommen. 
Am Montag starteten wir mit 
dem Basteln der Osternester, 
Bemalen der Häschen und wir 
haben auch Kresse gesät. Am 
Dienstag haben wir gemein-
sam Osterkekse gebacken und 
verziert. Der Mittwoch stand 
unter dem Motto Verschö-
nern: Wir haben die Osternes-
ter bemalt und die Eier mit 
Serviettentechnik beklebt.

 
 

 
Zum Abschluss am Donnerstag wurde die 
Arbeit auch belohnt. Alle Kinder durften 
ihre Osternester suchen. Die Freude war 
bei allen groß. Die Kinder haben sich als 
tolle Gärtner, Bäcker, und Künstler erwie-
sen.
 
 
Unter der Anleitung von Ariane Weber, 
Nadine Reitze, Katja La Torre, Jenny Müller 
und Julijana Ehrig haben alle tüchtig den 
Osterhasen unterstützt. 

    
 

            
             

             
             

        
 

  
 

             
               

    
 

   
 

              
        

Beförderungen bei der 
Freiwilligen Feuerwehr 
Abt. Engelswies 
v.l.: Manuel Moser, Chris Rock, Stellv. Abt. 
Kdt. Manuel Rieger, Abt. Kdt. Emanuel Bauer, 
Kdt. Rainer Klein 
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Bürgermeisteramt 07571/7307-0
eMail post@inzigkofen.de

Sekretariat, Bürgerblatt
Frau Uhrenbacher 7307-10
eMail uhrenbacher@inzigkofen.de

Bürgerbüro, Standesamt
Frau Köser 7307-11
eMail koeser@inzigkofen.de

Frau Laplace 7307-12
eMail j.laplace@inzigkofen.de

Finanzwesen
Herr Balle 7307-13
eMail balle@inzigkofen.de

Abgabenveranlagung, Baurecht
Frau Knaus 7307-14
eMail knaus@inzigkofen.de

Gemeindekasse
Frau Speh 7307-15
eMail speh@inzigkofen.de

Hauptamt
Frau Röhling 7307-16
eMail roehling@inzigkofen.de

Bürgermeister
Herr Gombold 7307-20
eMail gombold@inzigkofen.de

Seniorenbeauftragte
Frau Rzepka         07571/9297750
eMail rzepka@inzigkofen.de
(dienstags 10.00 – 12.00 Uhr und 
mittwochs 15.00 – 18.00 Uhr)

Öffnungszeiten Ortsverwaltungen 
Vilsingen Dienstag  10.00 – 12.30 Uhr 
 Mittwoch  18.30 – 19.30 Uhr 
Tel.: 07571/51041 
eMail ovvilsingen@web.de

Engelswies Dienstag  18.00 – 19.00 Uhr 
Tel.: 07575/3674 
eMail ov.engelswies@web.de

Hilfe von Haus zu Haus Inzigkofen e. V.
Frau Jeske 07571/1839315
(nur Dienstag vormittag)
andernfalls 07571/682427

Sie erreichen uns im Internet unter: 
www.inzigkofen.de
Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies 
Johannes Lang 
Tel.: 07576/2157 Mobil: 0172/7637415
eMail: johannes.lang@lrasig.de

Wasserversorgung
Störung 07579/524

Öffnungszeiten des  
Bürgermeisteramts Inzigkofen

vormittags:
Montag - Freitag von 8.00 - 12.00 Uhr
nachmittags:
Mittwoch von 15.00 - 18.00 Uhr

Redaktionsschluss 
Dienstag 10.00 Uhr

Gemeindeverwaltung

Geburtstage

Zum 72. Geburtstag am 04. April 2024
Herrn Helmut Binder, Engelswies 
 
Zum 77. Geburtstag am 05. April 2024
Frau Christa Demmer, Inzigkofen 
 
Zum 81. Geburtstag am 05. April 2024
Frau Roswitha Scheven, Inzigkofen 
 
Zum 74. Geburtstag am 08. April 2024
Frau Elke Jahn, Inzigkofen 
 
Zum 82. Geburtstag am 10. April 2024
Herrn Christian Baum, Inzigkofen 
 
Zum 70. Geburtstag am 10. April 2024
Herrn Karl Anton Löffler, Inzgkofen  
 
 

 Wir begrüßen in  
unserer Gemeinde

Herrn Fabian Haag und 
Frau Sarah Hanßler
Inzigkofen, Reischacherstraße 2

Familie Manuel und Ksenia Haag
Inzigkofen, Reischacherstraße 2
 
 
Standesamtliche Nachrichten 
Februar 2024

Geburten

Am 22. Februar 2024
Sztahó Rea
Eltern: Kitti Sztahó-Perge und László Sztahó
Vilsingen, Sigmaringer Straße 8/1 
 
 

Sterbefälle

Am 17. Februar 2024
Herr Herbert Volk
Vilsingen, Lindenwasenstraße 5

Einladung 
Öffentliche Sitzung 
des Inzigkofer Ausschusses 
am Mittwoch, 10. April 2024 
im Trauzimmer des Rathauses Inzigkofen 

Ortsbesichtigung um 19 Uhr: 
Treffpunkt auf dem Friedhof Inzigkofen. 
Weitere Stationen: Fußweg beim Allwetter-
platz; „Häusle“ SV Inzigkofen Abt. Fußball; 
Jugendraum 
 
Tagesordnung: 

Öffentliche Sitzung (Beginn 20.30 Uhr im 
Trauzimmer des Rathauses): 
 
1.  Friedhof Inzigkofen 

-  Pflege- und Unterhaltungsmaßnah-
men  

2.  Fortschreibung des Regionalplans 
Bodensee Oberschwaben; Regionale 

 Infrastruktur – Teilregionalplan Energie
•	 Anhörung der Träger öffentlicher Be-

lange
3.  Zuschussantrag SV Inzigkofen Abt. 

Fußball zur Renovierung „Häusle“ 
nach Wasserschaden 
-  Empfehlung an den Gemeinderat 

4.  Bekanntgaben 
5.  Verschiedenes 
 
Die Bevölkerung ist herzlich zum Besuch 
der Sitzung eingeladen. 
 

 
Öffentliche Sitzung des  
Gemeindewahlausschusses 
Am Montag, den 8. April 2024 findet um 
9:00 Uhr im Rathaus Inzigkofen, Bespre-
chungszimmer, eine öffentliche Sitzung des 
Gemeindewahlausschusses statt. 
 
Gegenstand der Sitzung ist die Prüfung und 
Zulassung der Wahlvorschläge zur Wahl des 
Gemeinde- und Ortschaftsrats der Gemein-
de Inzigkofen am 9. Juni 2024. 
 
Inzigkofen, den 4. April 2024 
 
gez. Bernd Gombold 
Vorsitzender des 
Gemeindewahlausschusses 

 

Amtlicher inhAlt

Römerhalle Inzigkofen für 
Sportbetrieb gesperrt 
Wegen einer Veranstaltung bleibt die 
Römerhalle am Donnerstag, 11. April 
2024 für den Sportbetrieb gesperrt. 
Wir bitten um Beachtung! 

Bürgerbüro wegen  
Fortbildung nicht besetzt 
Das Bürgerbüro ist am Mittwoch, 
10.04.2024 (vormittags) wegen einer 
Fortbildung nicht besetzt. 
Wir bitten um Beachtung und Verständ-
nis. 
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Polizei 110
Feuerwehr, Notarzt, Rettungsdienst 112
Krankentransport 19222
Kreiskrankenhaus 1000
Zahnärztlicher Notdienst 0761/12012000
Ärztlicher Bereitschaftsdienst    116117
Kinderärztlicher Notdienst           116117
Augenärztlicher Notdienst           116117
HNO-Notdienst                                 116117
Öffnungszeiten Notfallpraxis
Samstag, Sonntag und an Feiertagen vom 
08.00 – 22.00 Uhr

Apotheken 
(Der Notdienst beginnt immer um 8.30 Uhr bis 
8.30 Uhr des darauffolgenden Tages.) 
Samstag, 06. April 2024
Adler Apotheke, Sigmaringendorf 
Tel. 07571 / 12864  
Sonntag, 07. April 2024
Hohenzollern Apotheke, Krauchenwies 
Tel. 07576 / 96060 

Tierarzt 
Dr. Kettenacker, Tel.: 07575/92040 
Dr. Kullen, Tel.: 07575/92310 
Dr. Busch, Tel.: 07571/13654

Beratungsstellen
Erziehungsberatungsstelle 
Tel. 07571 / 7301-60 
Anlaufstelle bei sexueller Gewalt 
an Kindern und Jugendlichen 
Tel. 07571 / 7301-50 
Beratungsstelle häusliche Gewalt  
Tel. 07571 / 7301-0
Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige
Menschen und deren Angehörige
Tel.: 07572/7137-372/-368 und -431
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

EnBW
Störung 0800 3629-477

Stadtwerke Sigmaringen
Öffnungszeiten Kundencenter, Leopoldplatz 4
persönlich:
Montag bis Freitag 09.00 - 12.30 Uhr
Montag bis Donnerstag 13.00 - 17.00 Uhr
Öffnungszeiten Kundencenter Marie-Curie-Str. 8
persönlich:
Montag bis Freitag 09.00 - 12.30 Uhr
Montag bis Donnerstag 13.00 - 17.00 Uhr
Telefonische Erreichbarkeit
Montag bis Donnerstag 10.00 - 17.00 Uhr
Freitag 10.00 - 13.00 Uhr
Servicenummer  0800 92770-333
Technisches Büro         07571 92770-222
Störungsnummer       0800 92770-222

Impressum
Herausgeber: Bürgermeisteramt Inzigkofen
Telefon 07571/7307-0
Verantwortlich für den amtlichen Inhalt:
Bürgermeister Gombold
Für den Anzeigenteil/ Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach
Telefon 07771/9317-11, Telefax 07771/9317-40
e-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de
Erscheinungsweise: wöchentlich. 
Bezugspreis: 24,60 Euro jährlich

Notrufnummern

Einheimische Unternehmen stellen sich vor  
Betriebsführung bei Dreher Bau in Vilsingen 
 
In der Reihe „Einheimische Unternehmen stellen sich vor“ lädt das Bil-
dungswerk Inzigkofen am kommenden Dienstag, 9. April 2024, 18 Uhr, 
zu einer Führung bei der Firma Dreher Bau in Vilsingen, dem wohl ältes-
ten Gewerbebetrieb in der Gesamtgemeinde Inzigkofen, ein. Auf hand-
werkliche Anfänge im Jahr 1816 zurückgehend präsentiert sich das 
Unternehmen heute mit einem breiten Portfolio von baulichen Dienst-
leistungen vom Haus- und Gewerbebau bis zur Denkmalpflege und 
der Gestaltung von Außenanlagen. Jährlich erstellt die seit 2014 von 
Geschäftsführer Frank Dreher geleitete Firma ca. 25 Einfamilienhäuser, 
hinzu kommen Wohnanlagen, Seniorenimmobilien, Gewerbebauten, 
landwirtschaftliche Gebäude und Supermärkte. Auch bei zahlreichen 
ortsbildprägenden öffentlichen Gebäuden, so beim Bau der Keltenhalle 
und der Instandsetzung der Pfarrscheuer und Pfarrkirche in Vilsingen 
oder auch der denkmalgerechten Sanierung des ehemaligen Klosters 
Inzigkofen, hat das Unternehmen seine Leistungsfähigkeit unter Be-
weis gestellt, Unter den aktuell 45 Mitarbeitern sind Architekten und 
Bauingenieure ebenso zu finden wie Maurer, Zimmerleute, Bautechni-
ker, Betriebswirte sowie vier Auszubildende. 
 
Bei der Betriebsführung wird Geschäftsführer Frank Dreher die zuletzt 
neu erstellte Holzbauhalle mit der Abbundanlage vorstellen und auch 
Einblicke in das ökologische Heizkonzept mit der Scheitholz- und Pel-
letsheizung geben. Der Rundgang umfasst außerdem einen Besuch in 
den neuen Büroräumen und im Bereich für die zukünftige Bemusterung 
von Bauvorhaben. Treffpunkt zu Rundgang und Führung ist auf dem 
Betriebsgelände in der Öschlestraße 6 in Vilsingen. Da die Teilnehmer-
zahl auf 30 Personen begrenzt ist, wird um Anmeldung unter Telefon 
07571/730710 gebeten. 

Die	neue	Holzbauhalle	mit	der	Abbundanlage	der	Firma	Dreher	Bau	in	Vilsingen	
(Vorlage:	Dreher	Bau) 
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Hilfe von Haus zu Haus

Der Speiseplan des  
Mittagstisches für Senioren 
 im Pfarrhaus Vilsingen 
Speiseplan für 
Dienstag, den 9. April 2024: 
Menü 1:. Zucchini-Cremesuppe, Schwäbi-
sches Linsengemüse, Wienerle, Spätzle und 
Pudding. 
Menü 2: Spirelli, Bärlauch-Sahnesoße, ger. 
Käse und Blattsalat. 
 
Speiseplan für 
Donnerstag, den 11. April 2024: 
Menü 1: Buchstabensuppe, Hähnchen-Pap-
rika-Gulasch, Basmatireis, Brokkoli und Erd-
beerquark. 
Menü 2: Kartoffeltasche mit Frischkäsefül-
lung und Rahmgemüse. 
 
Eine Anmeldung sowie die Auswahl eines 
Menüs sind zwingend erforderlich! Bitte 
kontaktieren Sie dazu Karin Stüssi (Tele-
fon: 07575 – 2341) oder Wilma Stroppel 
(Telefon: 07571 – 681262). Dies ist bis zum 
Vorabend des jeweiligen Mittagstisches 
möglich. Kurzfristige Abmeldungen sind bis 
spätestens 8.00 Uhr am Morgen des Mittags-
tisches noch möglich. 
 
Außerdem wird von der Nachbarschafts-
hilfe ein Fahrdienst angeboten, der es 
auch Personen ermöglicht, am Mittagstisch 
teilzunehmen, die nicht selbstständig kom-
men können. 
 

Spiela ond Schwätza  
im BürgerTreff! 
Am Montag, 11.04.24, ab 14.00 
Uhr, im BürgerTreff, Schulstr. 9 
in Inzigkofen! 
Wir hoffen auf viele Gäste, die sich gerne un-
terhalten, Gemeinschaft erfahren und/oder 
gerne ihr Gedächtnis durch verschiedene 
Brett-/ Karten-/ und andere Spiele trainieren 
möchten. 
Der Nachmittag ist für Mann und Frau, für 
junge Erwachsene bis ins Rentenalter!!!! 
Der Raum ist barrierefrei zu erreichen. 
Bringen Sie gerne Ihre Lieb-
lingsspiele von zuhause 
mit! 
Auskünfte erteilt 
Frau Rzepka 
Tel.: 07571/9297750 
 
 

Freiwillige 
Feuerwehr  
Abt. Inzigkofen

Hauptversammlung Freiw. Feuerwehr 
Inzigkofen Abteilung Inzigkofen 
Am Samstag den 16.3. fand die Hauptver-
sammlung der Abteilung Inzigkofen im 
Bürgersaal des Rathauses Inzigkofen statt. 
Abteilungskommandant Steffen Metzger 

fasste in seinem Tätigkeitsbericht die Akti-
vitäten des vergangenen Jahres zusammen. 
Die geleisteten 21 Einsätze forderten von 
der Abteilung wieder ein breites Spektrum 
an feuerwehrtechnisches Wissen ab. 

Neben einfachen technischen Hilfen mit 
Ölspuren über Brandmeldealarme, bis 
hin zu schweren Verkehrsunfällen mit 
eingeklemmten Personen oder auch die 
Beteiligung an einem Großbrand eines 
Industriebetriebes im Interkommunalen 
Gewerbegebiet in Messkirch waren neben 
weiteren die Alarmierungsstichworte. 

Auch in diesem Jahr konnte eine Vielzahl an 
Ausbildungen die Einsatzbereitschaft der 
Abteilung noch weiter verbessern: 
Die Kameraden Max Egner und Matthias 
Gauggel absolvierten im vergangenen Jahr 
die Grundausbildung, und den Sprech-
funker Lehrgang. Manuel Pölz schloss den 
Lehrgang zum Atemschutzgeräteträger und 
Dennis Wössner den Truppführerlehrgang 
erfolgreich ab. An einer Sonderausbildung 
zum Thema Elektromobilität durften die 
Kameraden Florian Geier, Stefan Jeske und 
Steffen Metzger teilnehmen. Auch haben 
sich im vergangenen Jahr einige Kamera-
den dem Leistungswettbewerb in der Stufe 
„Bronze“ gestellt. Besonders erfreulich ist 
dabei der Umstand, dass sich die erfolgrei-
chen Gruppen aus allen drei Abteilungen 
der Feuerwehr Inzigkofen zusammenge-
funden haben. Von der Abteilung Inzigko-
fen waren das Daniel Kresse; Christian Rock 
(auch in Abt Engelswies) und Stefan Jeske 
der zugleich die Aufgabe des Gruppenfüh-
rers innehatte. 

Da Kassier Dennis Wössner krankheitsbe-
dingt nicht an der Versammlung teilnehmen 
konnte, verlas Steffen Metzger stellvertre-
tenden Kassenbericht des vergangenen Ge-
schäftsjahres. 

Schriftführer Manuel Hellstern ließ in seinem 
Bericht das vergangene Jahr Revue passie-
ren und beleuchtete nochmals die Veran-
staltungen seit der letzten Versammlung. 

Bürgermeister Bernd Gombold zeigte sich 
in seiner Ansprache sichtlich beeindruckt 
von der Vielfältigkeit der Einsätze. Er sprach 
den Anwesenden seinen Dank für die aufge-
brachte Zeit für Einsätze, Proben und Lehr-
gänge aus. Die von Bürgermeister Gombold 
geleitete Abstimmung über die Entlastung 
der Abteilungsführung und des Ausschus-
ses wurde von der Versammlung einstim-
mig befürwortet. Anschließend konnten 
aufgrund ihrer geleisteten Ausbildungen 
die Kameraden Matthias Gauggel und Max 
Egner zu Feuerwehrmännern befördert wer-
den. Stefan Meschenmoser stieg aufgrund 
seiner aktiven Dienstzeit in den Rang des 
Hauptfeuerwehrmanns auf. 

Kommandant Rainer Klein verschaffte den 
Anwesenden einen Überblick über die ge-
tätigten und anstehenden Beschaffungen 
und gab einen Einblick in die Tätigkeit des 
Feuerwehr Ausschusses der Feuerwehr In-
zigkofen. 

Landkreis lädt am 12. April 
2024 zum Fachworkshop 
zur B 311n / B 313 ein 
Im Sommer des Jahres 2022 lud das 
Landratsamt Sigmaringen die Öffent-
lichkeit zu einem Trassenworkshop 
ein, um Hinweise zur Straßenplanung 
B 311n / B 313 zwischen Meßkirch und 
Mengen zu erhalten. Aufbauend zu 
diesem Workshop findet am Freitag, 
den 12. April zwischen 14 und 17 Uhr 
eine weitere öffentliche Veranstaltung 
im Landratsamt Sigmaringen statt. 
Zu den damaligen Hinweisen werden 
Rückmeldungen gegeben und weitere 
ergänzende Fragen können durch die 
anwesenden Fachgutachter beantwor-
ten werden. Bereits eine halbe Stunde 
vorher ist der Veranstaltungsraum ge-
öffnet. Der Workshop wird in zwei Tei-
len durchgeführt: Zu Beginn wird über 
das Vorgehen der aktuell laufenden Va-
riantenoptimierungen und zur Metho-
dik des Variantenvergleichs informiert. 
Im zweiten und umfassenderen Teil des 
Workshops besteht dann die Möglich-
keit, eigene Fragestellungen direkt mit 
den verschiedenen Fachgutachter und 
Projektmanager Thomas Blum in Klein-
gruppen zu erörtern. 
 
Bitte um Anmeldung  
Die Veranstaltung ist öffentlich. Aus 
organisatorischen Gründen wird je-
doch um eine Anmeldung zu dem 
Fachworkshop bis einschließlich 07. 
April gebeten. Auf der Projektwebseite 
www.b311n-b313 ist ein Anmeldefor-
mular geschaltet. „Mit diesem Fach-
workshop wollen wir dem Versprechen 
aus dem Trassenworkshop vom Som-
mer 2022 nachkommen, Rückmeldun-
gen zu damals erhaltenen Hinweisen 
und Fragen zu geben. Ergänzend zu 
großen öffentlichen Informationsver-
anstaltungen und den Facharbeitskrei-
sen Verkehr und Umwelt, bietet dieser 
Fachworkshop einen weiteren Baustein 
des begleitenden Informations- und 
Dialogprozesses“, sagt Landrätin Ste-
fanie Bürkle. „Das alles dient dazu, den 
derzeit laufenden Planungs- und Ab-
wägungsprozess für die interessierte 
Öffentlichkeit weiterhin gut nachvoll-
ziehbar und transparent zu halten.“ 
 
„Die Arbeiten zum zweiten Teil der Um-
weltverträglichkeitsstudie haben be-
gonnen“, sagt Projektmanager Thomas 
Blum. „Variantenentscheidungen sind 
noch nicht getroffen. Erst mit Abschluss 
der Umweltverträglichkeitsstudie und 
der Voruntersuchung können Varian-
tenempfehlungen dem Land und Bund 
vorgelegt werden. Die letztendlichen 
Entscheidungen über Ausscheiden von 
Varianten beziehungsweise zur Vor-
zugsvariante trifft das Bundesverkehrs-
ministerium.“ 
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Umweltecke

Abfuhr Gelber Sack, Bio-Tonne 
und Restmülleimer 
Der Gelbe Sack wird am Montag, 08. April 
2024 ab 6.00 Uhr abgeholt. 
Die Bio-Tonne und der Restmülleimer 
werden am Donnerstag, 11. April 2024 ab 
6.00 Uhr geleert - bitte die Müllgefäße mit 
der Räderseite zur Straße hin bereitstellen 
und zeitnah nach der Leerung wieder vom 
Gehweg entfernen, damit dieser für Fußgän-
ger und Kinderwägen uneingeschränkt zur 
Verfügung steht. 
 
Bitte stellen Sie Ihre Bio-Tonne, ihren Müll-
eimer bzw. die Gelben Säcke rechtzeitig zur 
Abfuhr bereit. 
 
 

Mitteilungen 
aus Vilsingen

Bücherei 
Vilsingen

Vorlesenachmittag in  
der Bücherei Vilsingen 

Was nimmt man auf eine Reise nach Afrika 
mit? Wo liegt überhaupt Afrika? Und was ist 
wohl ein typischer Elefantenname? 
All diesen Fragen gingen die Kinder in 
der Bücherei Vilsingen am Mittwoch, den 
27.03.24 nach und hörten die Geschichte 
von Joscha und Marie aus dem Buch „Wir 
sind nachher wieder da, wir müssen kurz 
nach Afrika“ von Oliver Scherz. 

Nachdem die Kinder den ersten und letzten 
Teil der Geschichte vorgelesen bekamen, 
hörten sie den Rest als Hörspiel, während 
sie ein Lesezeichen basteln durften und pas-
sende Ausmalbilder aus Afrika anmalten. 
Es sind wirklich tolle Ergebnisse entstanden 
und wir bedanken uns für euer Kommen! 

Die Bücherei öffnet wieder nach den Ferien, 
am Mittwoch, den 10. April von 17.30-18.30 
Uhr. 
 
Euer Büchereiteam 

 
 

Mitteilungen aus 
Engelswies

Freiwillige  
Feuerwehr 
Abt. Engelswies

Beförderungen und Festankündigung 
bei der Freiwilligen Feuerwehr 
Abt. Engelswies 
Am Freitag, den 22.03.2024 fand die Haupt-
versammlung der Abteilung Engelswies in 
der Pizzeria Mamma Mia statt. Dabei blick-
ten die Feuerwehrleute sowohl auf die zehn 
im Jahr 2023 abgeleisteten Einsätze, als 
auch auf die abgeschlossenen Ausbildun-
gen zurück. Erfreulich ist dabei vor allem die 
aktuelle Mannschaftsstärke von 30 aktiven 
Mitgliedern. 
Nach dem Bericht des Kassierers Albrecht 
Sauter, wurde eine lückenlose Kasse be-
stätigt. Schriftführer Marco Hipp blickte 
anschließend in seinem Bericht auf die 
Aktivitäten im vergangenen Jahr zurück. 
Anschließend folgte der Bericht des Abtei-
lungskommandanten Emanuel Bauer. Er 
stellte die aktuelle Situation der Abteilung 
dar und berichtete über die im vergange-
nen Jahr geleisteten Einsätze. Dabei fällt 
auf, dass die technische Hilfeleistung einen 
immer größer werdenden Teil der Einsätze 
einnimmt, weshalb dies in Zukunft noch in-
tensiver beprobt werden soll. Auch der sehr 
gute Probenbesuch im vergangenen Jahr 
wurde noch einmal hervorgehoben. 
Im letzten Jahr absolvierte Luca Rössler 
den Truppmann-Lehrgang, weshalb er zum 
Feuerwehrmann befördert wurde. Manuel 
Moser wurde aufgrund des durchgeführ-
ten Truppführer-Lehrgangs zum Haupt-
feuerwehrmann ernannt. Max Bauer und 
Elias Ramsperger nahmen erfolgreich am 

Atemschutzgeräteträger-Lehrgang teil und 
Manuel Rieger legte die Ausbildung zum 
Maschinisten ab. Christian Rock, Manuel 
Rieger und Emanuel Bauer wurden zum 
Oberlöschmeister ernannt. Zusätzlich nah-
men sieben Kameraden erfolgreich am Leis-
tungsabzeichen in Bronze teil. 
Kommandant Rainer Klein bedankte sich 
bei allen aktiven Feuerwehrleuten für ihr 
Engagement und gab eine Vorschau auf das 
kommende Jahr. 
Abschließend verkündete Emanuel Bauer 
bei der Terminvorschau für die Abteilung 
noch das geplante Feuerwehrfest anläss-
lich des 125-jährigen Jubiläums der Abtei-
lung Engelswies. Dieses soll vom 05.07. bis 
07.07.2025 stattfinden und in diesem Rah-
men auch die Abnahme von Leistungsab-
zeichen angeboten werden. 
 

 

Kirchliche  
Nachrichten

Seelsorgeeinheit  
Laiz-Leibertingen 
Samstag, 06. April 2024 
10.30 Uhr  Laiz - Erstkommunion
14.00 Uhr  Laiz - Erstkommunion
18.30 Uhr  Engelswies - Eucharistiefeier 
  (Vorabendmesse) und Beicht-
  gelegenheit 17.30 - 18.00 Uhr 
 
Sonntag, 07. April 2024 
09.00 Uhr  Altheim - Eucharistiefeier
10.30 Uhr  Inzigkofen - Erstkommunion
10.30 Uhr  Laiz - Eucharistiefeier
10.30 Uhr  Thalheim - Eucharistiefeier
10.30 Uhr  Vilsingen - Wortgottesfeier 
 
 
Evangelische Kirchen- 
gemeinde Sigmaringen 
Sonntag, 07. April 2024 
09.00 Uhr  Gottesdienst in der 
  Krankenhauskapelle 
  Sigmaringen
10.00 Uhr  Gottesdienst in der 
  Kreuzkirche Sigmaringen 
 
 
Evangelische Kirchen- 
gemeinde Meßkirch 
Sonntag, 07. April 2024
09.30 Uhr  Gottesdienst
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Vereine Gesamtgemeinde

Fußballclub
Inzigk./Vils./Eng. 99

Ergebnisse Spiele FC 99 
Samstag 30.03. 
SGM Altshausen/Ebenweiler II - 
FC 99 Reserve  1:1 
SGM Altshausen/Ebenweiler II - 
FC 99 1. Mannschaft  0:2 
 
Pokal-Halbfinale 
Ostermontag 01.04. in Vilsingen 
FC 99 Damen – SGM Uttenweiler/Unlingen 
4:3 nach Elfmeterschießen 
Die Damen haben damit das Finale um den 
Bezirkspokal erreicht, Gratulation! 
 
Vorschau Spiele FC 99 
Sonntag 07.04. in Griesingen 
11:00 SGM Griesingen/Munderkingen – 
FC 99 Damen 
 
Sonntag 07.04. in Vilsingen 
13:15 FC 99 Reserve – SV Herbertingen 
15:00 FC 99 1. Mannschaft – 
SV Herbertingen 
 
 

Sozialverband VdK
OV Laiz - Inzigkofen - Vilsingen

Versammlung
Der Sozialverband VdK Ortsverband Laiz/ In-
zigkofen lädt alle Mitglieder und Freunde zu 
einer Versammlung in Inzigkofen ein. Sie fin-
det am: Mittwoch, 17. April ab 14:30 Uhr 
im Bürgersaal des Rathauses statt. 
Dabei stellt Harald Belz vom ADAC „Sicher 

Deutsches Rotes Kreuz 
Inzigkofen

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
Hiermit laden wir alle Mitglieder herzlich ein 
zu unserer Jahreshauptversammlung 

am Freitag, den 19.04.2024  
um 19:00 Uhr in den Bürgersaal  

in Inzigkofen (Ziegelweg 2,  
72514 Inzigkofen) 

ein. 

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:  

1.  Begrüßung 
2.  Totenehrung 
3.  Tätigkeitsbericht 

a.  Bereitschaftsleitung 
b.  Teamleiter HvO 
c.  Teamleiter Sanitätsdienst/Einsatz 
f.  Teamleiter Dienstabend/Fortbildung 
g.  Bericht des Schatzmeisters 

4.  Entlastung des Vorstands 
5.  Ehrungen 
6.  Grußworte 
7.  Wünsche und Anträge 
 
Anträge zum Tagesordnungspunkt 7 „Wün-
sche und Anträge“ reichen Sie bitte bis zum 
12.04.2024 in schriftlicher Form ein. 

Wir bitten um An- oder Abmeldung bis zum 
05.04.2024. 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Jennifer Zimmermann 
Bereitschaftsleiterin 
 
 

Vereine

132 Spender durfte die DRK Bereitschaft Inzigkofen- Sigmaringen am 19.03.24 in der Römerhalle 
begrüßen. 
132 Spender bedeuten 132 Lebensretter! 
Ohne diese Retter würden täglich viele Menschen sterben. Menschen die krank sind, einen Unfall hatten oder eine dringende lebensrettende 
OP benötigen. 
Besonders gefreut hat uns die Teilnahme der 1.Batterie des Artilleriebataillons 295 aus Stetten am kalten Markt. Mit einem Bus reisten die 32 
Soldaten an und eröffneten die zweite der sechs Blutspenden. Ein großes Dankeschön geht an Oberstabsfeldwebel Carsten Schmidt (rechts 
im Bild) der das Ganze organisierte. 
 
Sie möchten auch ein Lebensretter werden? Dann besuchen Sie unsere nächste Blutspende, diese findet am 23.05.2024 in Laiz statt. 

Hast du Lust  
zu tanzen?

Kindertanzgruppe Inzigkofen
(Angebot des Turnvereins des SVI)

Wir treffen uns ab dem  
09.04.2024 jeden

Dienstag von 16:30 Uhr – 17:30 Uhr
in der Turnhalle in Inzigkofen.

Alle 4 Jährigen bis zur  
1. Klasse sind herzlich

eingeladen bei uns mitzumachen.

Wir freuen uns auf euch,
Sabrina und Miriam 

Vereine in Inzigkofen

Sportverein  
Inzigkofen e. V. 1953

Mobil“ das Verkehrssicherheitsprogramm 
des ADAC vor. Es werden alle Fragen beant-
wortet was sich an Verkehrsregeln geändert 
hat. Zu dieser interessanten Thematik sind 
nicht nur Mitglieder sondern auch interes-
sierte Gäste herzlich eingeladen. Wir freuen 
uns über einen zahlreichen Besuch. 
 
Roswitha Willburger, Vorsitzende 
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Vereine in Vilsingen

Schwäbischer Albverein 
OG Vilsingen

Bei der kürzlich stattgefundenen Jahres-
hauptversammlung, die sehr spärlich be-
sucht war, konnte zwar nochmal eine Vor-
standschaft gebildet werden, aber auf lange 
Sicht sieht es traurig für den Verein aus. 
Wieder gewählt wurde Dreiergespann Vor-
standschaft: Robert Stroppel mit Konrad 
Müller und Günter Witt. Rechnerin Ulrike 
Witt, die sich nur nach längerer Diskussion 
nochmal bereit erklärte, das Amt zu überneh-
men. Rupert Hotz, der das Amt des Schrift-
führers zehn Jahre lang innehatte, war nicht 
mehr zu überzeugen. Karin Stroppel trat in 
die großen Fußstapfen, die Rupert hinterließ. 
An dieser Stelle herzlichen Dank an Rupert für 
diese tolle Arbeit über die Jahre. 
 Es wurde von vielen gut besuchten Wande-
rungen berichtet, ebenfalls von sehr vielen 
ehrenamtlichen Tätigkeiten wie Waldputz, 
Streckenpflege und Aufstellen von Bänkle 
wie auch die Pflege dieser. Dabei wurde be-
sonders die unentgeldliche Mithilfe der Firma 
Gartenbau Blender erwähnt, die aufwändige 
Arbeiten am „Loch“ oberhalb vom Storzen-
stein mit ermöglichte. Ohne die tatkräftige 
Unterstützung von Helmut Hellstern und Gün-
ter Witt wäre eine solche Aktion nicht möglich 
gewesen. Nicht zu vergessen das Angebot 
von Wurst- und Kässalat beim Dorffest, dessen 
Organisation obliegt ebenfalls dem Albverein. 
Auch wird alljährlich eine 1.Mai-Wanderung 
mit Bewirtung, sowie eine Fackelwanderung 
und eine Abendwanderung mit anschließen-
dem Grillen durchgeführt. 
Es fehlt dem Verein nicht wirklich an Helfern 
oder welche, wie Hans-Peter Kessler und an-
dere, die Wanderungen auswählen und durch-
führen. Nein es fehlt an jüngeren Leuten, die 
bereit sind, Verantwortung zu übernehmen. 
Gauobmann Gerhard Teyke zeigte sich be-
eindruckt von den herrlichen Wanderun-
gen im Jahr 23 und legte uns ans Herz nicht 
müde zu werden geeignete Nachfolger zu 
finden. Leider gibt es im Gau schon Albverei-
ne mit denselben Problemen, die in der Pha-
se der Auflösung schon angekommen sind. 
In gemütlicher Runde, ein Imbiss inbegrif-
fen, ging die Hauptversammlung zu Ende. 
Für uns bleibt nur die Hoffnung in nächster 
Zeit doch noch Kandidaten/innen zu finden, 
damit der Fortbestand gewährleistet ist. 
  

SKC Vilsingen

SKC Vilsingen festigt Platz 3 
in der Oberliga 
Oberliga Südwürrtemberg 
TSV Niederstotzingen – SKC Vilsingen 3-5 
(11,5:12,5; 3244:3293) 
Ein Gegner mit Bundesligaerfahrung war-
tete auf die Spieler um Martin Hack. Auch 
die Ergebnisse der letzten Wochen ließen 
einen heißen Kampf erahnen. Patrick Win-
ter 558/3/1 und Kevin Saad-Eddin 537/2/1 

konnten auf den nicht einfach zu spielen-
den Bahnen überzeugen und sicherten sich 
die ersten 2 Mannschaftspunkte. Ein guter 
Start. +46 Kegel standen zu Buche. Micha-
el Hack 541/2/0 und Raphael Krog 560/2/0 
hätten den Sack schon zumachen können, 
verloren aber ihre Spiele bei der letzten Ku-
gel. 2:2 und + 40 Kegel. Das versprach ein 
Showdown im Schlußpaar, da der beste Ge-
genspieler auf den SKCV wartete. Doch die 
Rechnung machte Marcus Winter zunichte. 
Mit überragender Leistung von 576/3,5/1 
zusammen mit Martin Hack 521/0/0 wurde 
der dritte MP gewonnen und mit 49 Kegel 
mehr damit auch das Spiel. Damit setzt sich 
der SKCV auf dem dritten Tabellenplatz fest. 

SGZ – Frauen Oberliga Südwürttemberg:
SG Zoller – TSV Westhausen: 
6,0:2,0 (14,5:9,5; 3049:2975): 
Kaum eine Liga ist so spannend wie die Oberli-
ga unserer Frauen. Im Dreikampf um die Meis-
terschaft darf man sich keine Ausrutscher leis-
ten. Kurz kamen unsere Mädels ins Schwitzen 
als das Spiel gegen Westhausen heute nicht so 
begann, wie man es erwartet hatte. Rita Nop-
per (210; 0:2/0) stand heute völlig neben sich 
und räumte nach 60 Schub das Feld für Sabine 
Kaul (247; 0:2/0), die zwar mehr draufspielte, 
aber nichts mehr am ersten Punktverlust än-
dern konnte. Zum Glück für die SGZ konnte 
Sylvia Lehleiter-Rösch (484; 2,5:1,5/1) trotz 
durchwachsener Leistung ihr Duell gewinnen. 
In der Mittelpaarung kam ebenfalls noch keine 
Entspannung in die Partie. Rosa Stroppel (481; 
2:2/0) unterlag im letzten Durchgang. Diesmal 
war es Nathalie Ardita (516; 4:0/1), die mit ih-
rem Punktgewinn ihr Team im Spiel hielt. So 
musste unsere Schlusspaarung das Ding über 
die Bühne bringen. Ulrike Buchstor (549; 2:2/1) 
kämpfte wie eine Löwin und wurde mit einem 
starken Ergebnis und dem Punktgewinn be-
lohnt. Sabrina Reichmann (562; 4:0/1) sorgte 
mit Tagesbestleistung letztendlich doch noch 
für klare Verhältnisse. Als besonderes Zücker-
le kam zum Abpfiff noch eine Nachricht aus 
Schrezheim, wo Mitkonkurrent Schrezheim 
überraschend gegen Berg verlor und damit 

erstmal zurückfällt. Vielen Dank und Herzliche 
Grüße an dieser Stelle nach Berg! 
 
Regionalliga OZ 
TG Biberach -SKC Vilsingen 2
 6-2 (14:10; 3175:3082) 
Wieder konnte die Reservemannschaft nicht 
überzeugen. Die Runde stand schon von 
Anfang an unter keinem guten Stern. Einzig 
überragend unser Routinier Helmut Schlu-
de mit 576/4/1 mit Spiel- und Tagesbest-
leistung. Uwe Wenzel 534/2/1 konnte den 
zweiten Punkt beisteuern. Doch Kurz Rolf 
506/2/0, Frank Herzog 506/1/0, Yannik 
Zimmermann 490/0/0 und Markus Haller 
470/0/0 kamen einfach nicht in Schwung. 
Damit besteht nur noch eine ganz geringe 
Chance den Klassenerhalt zu schaffen. 
 
1.Bezirklsiga OZ 
SKC Vilsingen gem – 
TSG Bad Wurzach gem 
3-5 (11:13; 2894:2934) 
Ein super Spiel wieder von den „Mädels“. 
Allen Voran überzeugte Maike Doneleit 
527/2/0 und 193 Räumern. Ein Empfeh-
lungsergebnis auch für die SG Zoller. Auch 
Tanja Britz 485/3/1 kratzt an der 500er Mar-
ke. Corinna Beier 4711/1/0 schaffte nach 
schlechtem Start noch ein gutes Erebnis. 
Luca Renz 484/2/1 und Luca Winter 476/2/1 
steuerten ihre Mannschaftspunkte bei. Ma-
rel Carrola 451/1/0 bleib unter seinen Mög-
lichkeiten. Mit ein wenig mehr Glück hätte 
das durchaus ein Sieg sein können. Weiter 
so. 
 
A Klasse OZ 
TG Biberach gem – SKC Vilsingen gem2 
6-0 (13:3; 1922:1578) 
Unsere Aufbaumannschaft hatte kein Re-
zept um auf der Anlage Punkte einzuspielen. 
Kleiner Gerhard mit 423/0/0 Georg Hailer 
421/1/0, Tanja Britz 417/2/0 und Lena Peters 
317/0/0 waren um eine Erfahrung reicher. 
Aber jedes Spiel bringt mehr Erfahrung.. 

Martin Hack 

die PArteien

CDU nominiert weitere Kandidaten für Gemeinderatswahl 
Der CDU-Gemeindeverband Inzigkofen hat im Landgasthof Zoller bei einer Nachnominie-
rungsversammlung für die anstehenden Kommunalwahlen mit Verena Kugler und Gregor 
Kasinski (beide aus Inzigkofen) sowie Tino Herold (aus Vilsingen) weitere Kandidaten für die 
Gemeinderatswahl nominiert. 

Auf	dem	Foto	von	links	nach	rechts	Viktoria	Gombold-Diels	(Stellvertretende	Vorsitzende	CDU-Gemein-
deverband),	die	Kandidatinnen	bzw.	Kandidaten	Gregor	Kasinski,	Verena	Kugler	und	Tino	Herold	sowie	
Alfred	Bücheler	(Vorsitzender	CDU-Gemeindeverband).	
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Meine Stärken kennen -  
meine Stärken nennen 
Wie präsentiere ich mich kurz und kna-
ckig? Bewerbungstipps für Frauen 
Dr. Ulrike Landmann von der Kontaktstelle 
Frau und Beruf Neckaralb wendet sich in 
ihrem Kurzworkshop mit Bewerbungstipps 
am 23. April von 10 bis 12 Uhr vor allem an 
berufstätige Mütter, Interessentinnen zum 
Thema Weiterbildung und Berufsrückkehre-
rinnen.  
Die Veranstaltung findet im Berufsinforma-
tionszentrum der Agentur für Arbeit in der 
Stingstraße 17 in Balingen statt. Anmeldun-
gen sind bis zum 16. April unter Balingen.
BCA@arbeitsagentur.de möglich.  
Die eigenen Stärken zu kennen ist eine 
wichtige Voraussetzung für die persönliche 
Entwicklung im privaten wie im beruflichen 
Leben. Wissen und Können werden nicht 

nur in der Schule und im Beruf erworben, 
sondern auch in der Freizeit, im Ehrenamt 
und in der Familie. In diesem Kurzworkshop 
werden anhand verschiedener Methoden 
Kompetenzen als Grundlage für das ganz 
persönliche Kurzprofil herausgearbeitet. 
 
Die Veranstaltung ist Teil der Reihe 
„Frauen#Mittendrin“. 
Weitere Informationen dazu gibt es unter 
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/ba-
lingen/veranstaltungsreihen-frauen. 

 
Caritasverband Sigmaringen: 
Gesprächsgruppe für Angehörige von 
Menschen mit Demenz trifft sich in Sig-
maringen  
Die Gesprächsgruppe für Angehörige von 
Menschen mit Demenz trifft sich am Mon-

tag, 08. April 2024 von 10-11.30 Uhr im 
Karls Hotel in Sigmaringen. Neue Teilneh-
mer/-innen sind herzlich willkommen! 

Die Gruppe wird von der Beratungsstelle für 
ältere Menschen und pflegende Angehö-
rige des Caritasverbandes für das Dekanat 
Sigmaringen-Meßkirch e.V. angeboten. Die 
pflegenden Angehörigen haben die Mög-
lichkeit, sich auszutauschen und Tipps zum 
Umgang mit dem demenzkranken Men-
schen zu erhalten. 
 
Informationen/Anmeldung: 
Caritasverband Sigmaringen, 
Frau Pamela Brecht:
 Tel. 0 75 71/ 73 01 32 
 
 
 
 

wissenswertes

Aus der nAchbArschAft

Der Lern- und Jobpatenverein 
(efbz-sig.de) sucht neue Lern- 
und Jobpaten/innen. 
Um was geht es? Seit über 13 Jahren be-
gleiten Ehrenamtliche junge Menschen 
zwischen 13 und 20 Jahren beim Erreichen 
eines Schulabschlusses und beim Übergang 
in den Beruf. Die Paten sind dabei Lebens-
berater, Brückenbauer, Türöffner und Ver-
traute. Die Ehrenamtlichen unterstützen die 
jungen Menschen an Schulen im ganzen 
Landkreis. Nach wie vor ist der Verein auf der 
Suche nach weiteren Ehrenamtlichen. Mit 
ihrem Engagement unterstützen die Patin-
nen und Paten junge Menschen, auf Wunsch 
auch Geflüchtete, aus ihrer Gemeinde oder 
Nachbargemeinde in einer sehr wichtigen 
Phase ihres Lebens. Spezielle Bildungskom-
petenzen sind für dieses Ehrenamt nicht 
erforderlich. Der Landkreis Sigmaringen un-
terstützt den Verein mit der pädagogischen 
Fachkraft, die jederzeit professionell zur Sei-
te steht. Sie berät, informiert und fängt auf, 
wo Bedarf ist. Zusätzlich zu den Schulen hält 
sie regelmäßig Kontakt zu allen Koopera-
tionspartnern. Darüber hinaus können die 
Ehrenamtlichen auf ein Netzwerk aus Fach-
kräften und ehrenamtlichen Helfern zurück-
greifen. 
 
Sie möchten sich engagieren? Schauen 
Sie rein unter www.efbz-sig.de oder lernen 
Sie aktive Lern- und Jobpaten im Rahmen 
der nächsten Betriebsbesichtigung am 
16.04.2024 kennen. Die traditionelle jähr-
liche Betriebsbesichtigung findet dieses 
Jahr bei Firma Bix in Meßkirch statt. Mel-
den Sie sich bei Interesse bitte bis spätes-
tens 12.04.2024 unter karl.hermann@web.

de bzw. 0151 70130249 an. Informationen 
rund um den Verein können Sie bei der 1. 
Vereinsvorsitzenden Margitta Vlieckx unter 
m.vlieckx@me.com oder 0151/58788703 
erhalten. 
 

 
Kunst und Kultur Sigmaringen 
„Blasmusik trifft junge Künstler“ mit der 
Stadtkapelle Sigmaringen 
Samstag, 13. April 2024, 14.00 Uhr 
Stadthalle Sigmaringen, Eintritt frei 
Karneval der Tiere, Bilder einer Ausstellung 
 
 
vlf-Lehrfahrt auf landwirt-
schaftliche Betriebe und in 
die ehemalige Papierfabrik in 
Lenningen 
Am Freitag, 26. April 2024 um 7:30 Uhr 
startet in Sigmaringen am Landratsamt, un-
sere alljährliche Lehrfahrt. Weitere Zustiegs-
möglichkeit ist um 07:50 Uhr in Inneringen 
am Sportplatz. Unsere Fahrt führt uns in die 
Landkreise Reutlingen und Esslingen. 

Programm:
1. Milchviehbetrieb Werner GbR in Römer-

stein-Strohweiler. Betriebsbesichtigung 
mit Infos zu den Stallbaumaßnahmen 
und der „Gemüse-Solawi“.

2. Besichtigung der ehemaligen Papierfa-
brik, mit Informationen zur Herstellung 
von nachhaltigen Verpackungen aus 
Stroh und Miscanthus, Firma „fibers365“.

3. Mittagspause auf dem Sulzburghof in 
Unterlenningen!

4. Begehung der Weinberge der Metzin-
ger Hofsteige mit anschließender Wein-
probe.

 
Der vlf (Verein zur landwirtschaftlichen 
Fortbildung im Kreis Sigmaringen) lädt alle 
Mitglieder und Interessierten herzlich ein. 
Wir bitten um Anmeldung mit Angabe des 
Zustiegsortes unter der Telefonnummer 
07571/102-8601 oder per E-Mail an ulrike.
witt@lrasig.de. 
Die Teilnahmegebühr beträgt ca. 40 € pro 
Person. 
Anmeldeschluss ist Dienstag, 16. April 
2024. 
 
 
 

Ende des  
redaktionellen  

Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
GARNELEN-EIER-GURKEN-SÜLZE: 
Gelatine in kaltem Wasser einweichen. Stau-
densellerie entfädeln (4 Stiele des Grüns 
aufbewahren), Stangen in Stücke von je 0,5 
cm schneiden. Pfefferkörner andrücken. In 
einem Kochtopf den Gemüsefond, Weiß-
weinessig, Weißwein, trockener Wermut, 
Pfefferkörner, Salz und Zucker zum Kochen 
bringen. Sellerie, Tomaten und Schalotten 
hineingeben; 5 Min. bei mittlerer Hitze wei-
terkochen und anschließend 30 Min. ziehen 
lassen. Gelatine ausdrücken. Den warmen 
Fond durch ein Küchentuch gießen und die 
Gelatine darin aufl ösen. Selleriegrün und Dill 
abzupfen, mit den Garnelen mischen. Eier, 
Essiggurke und Garnelen in Gläser füllen und 
den lauwarmen Fond darüber gießen. Mind. 
6 Stunden kalt stellen (Fond muss gelieren!).

DIP AUS JOGHURT, MAYO, SENF: 
Alle Zutaten miteinander verrühren – und 
mit der Sülze im Glas separat servieren.

AVOCADO-EIER-GURKEN-MIX IM GLAS 
MIT GARNELEN-EI-SPIESS: 
Avocados mit dem Zitronensaft beträufeln; 
Eier, Gurke, Schalotte und Schnittlauchröll-
chen dazu, gut mischen (die Würfelchen 
sollten ihre Form behalten). Mit Öl, Salz und 
Pfeffer abschmecken. In 4 Gläser geben. Die 
Garnelen auf Holzspieße stecken, mit Zitro-
nensaft beträufeln, mit Salz/Pfeffer würzen. 
Öl in der Pfanne erhitzen. Garnelenspieße 
beidseitig ca. 2 Min. anbraten. Herausneh-
men. Vorne auf jeden Spieß noch ein halbes 
Ei stecken. Spieße quer auf Avocado-Ei-
er-Gurken-Mix-Gläser legen und servieren.

Tipps & Tricks
Garnelen werden meist küchen- bzw. 

verzehrfähig angeboten. Sie eignen sich 

zum Kochen, Braten, Dünsten und Grillen. 

Tiefseegarnelen kann man auch frittieren oder 

überbacken. Avocados sind nicht mehr genießbar, 

wenn sie im Innern braune Flecken haben oder 

von diesen durchzogen sind. Die Reife einer 

Avocado lässt sich durch leichtes Andrücken 

herausfi nden. Gibt die Schale kaum nach, 

dann handelt es sich um ein unreifes Ex-

emplar; bleibt die Schale eingedellt, 

ist die Avocado überreif.

14
20

24

ÜBRIGE OSTEREIER: 
GARNELEN-EIER-GURKEN-SÜLZE MIT EINEM DIP AUS JOGHURT, MAYO, 

SENF & AVOCADO-EIER-GURKEN-MIX IM GLAS MIT GARNELEN-EI-SPIESS

ZUTATEN 
FÜR JEWEILS 4 PORTIONEN
GARNELEN-EIER-
GURKEN-SÜLZE
6 Blatt weiße Gelatine
3 Stangen Staudensellerie 
9 schwarze Pfefferkörner
375 ml Gemüsefond
4 EL Weißweinessig
230 ml Weißwein
75 ml trockener Wermut
1 TL Salz
1 TL Zucker
2 mittelgroße Tomaten, gewa-
schen, grob gewürfelt
75 g Schalotten, in dünne 
Ringe geschnitten
4 Stiele Dill
300 g Garnelenfl eisch
3 hartgekochte Eier, gewürfelt
1 mittelgroße Essiggurke, 
gewürfelt
AUSSERDEM: 
4 ausgekochte Gläser 

DIP AUS JOGHURT, 
MAYO, SENF
300 g Joghurt
4 TL Mayonnaise

3 TL süßer Senf
4 EL frische Schnittlauchröll-
chen

AVOCADO-EIER-GURKEN- 
MIX IM GLAS 
MIT GARNELEN-EI-SPIESS
2 Avocados, geschält, gewür-
felt (ca. 2 cm)
2 EL Zitronensaft
2 hartgekochte Eier, geschält, 
gewürfelt
½ frische grüne Gurke, gewa-
schen, gewürfelt
1 Schalotte
3 EL frische Schnittlauchröll-
chen
Olivenöl 
Salz, Pfeffer
12 Riesengarnelen, geschält, 
ohne Darm
1 TL Zitronensaft
2 hartgekochte Eier, quer 
halbiert
AUSSERDEM: 
4 ausgekochte Gläser, 
4 Holzspieße
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Frühjahrsstimmung liegt in der Luft. 
Machen Sie gleich zu Beginn der Saison 

auf sich aufmerksam. 

Schalten Sie 6 Anzeigen in den Kalenderwochen
12 bis 20 (18.03. bis 17.05.2024).

2 davon schenken wir Ihnen.

ERGREIFEN SIE 
UNSER ANGEBOT!

Bitte Aktionscode P-2024-02
bei der Anzeigenbestellung angeben.

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unse-
re aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbeagenturen. 
Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen, liefern Sie bitte Ihre 
Anzeigenvorlage/n (Druckdaten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vor-
woche. Ebenfalls bitten wir um eine Abbuchungserlaubnis, andere 
Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-, 
Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem Verlag sind 
außer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem Kunden-
konto gutgeschrieben. Farbzuschläge sind nicht rabattierfähig. Alle 
Anzeigen müssen innerhalb des Aktionszeitraums erscheinen sein.

664+2=



Vermietung Haus mit Garten
und Parkplatz in Sigmaringen auf Dauer zu vermieten. 6 Zimmer, 

4 WCs, 2 Duschen, 1 Wanne , Einbauküche inkl. Gaszentralhei-
zung, Balkon u. Terrasse, 15 Min. vom Stadtzentrum 

ab sofort 1.200,- Euro KM+NK.  

Tel. 0162 - 728 57 73

www.primo-stockach.de

Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

PERFEKTER AUSBLICK 
FÜR IHRE WERBUNG!
Wir beraten Sie gerne persönlich.

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de



NEU: mit Landjäger und Käse von 

sowie Brezeln und Brötchen von

Börse Sauldorf
mit Baby-, Kinder- und Erwachsenenkleidung

Samstag, den 13. April 2024 von 14.00 bis 15.30 Uhr
im Bürgerhaus Sauldorf  |  Tischmiete 5,- €

Tische und Kommissionswaren-Nummern (10 %) sowie kostenlose Kinder� oh-
markt-Plätze müssen reserviert werden. 

In Kommission werden alle gut erhaltenen Alltagsgegenstände rund ums Kind 
genommen. (z.B. Tupper, Kunststo� -Küchenhelfer, Kinderwagen, Fahrräder, Bücher, 
Spielsachen für drinnen und draußen, CD, DVD, Schuhe usw.) Nicht genommen werden 
Kleidung und Flohmarktartikel

ANMELDUNG & INFO AB 18.00 UHR:
07578 - 93 33 00 oder  07575 - 92 60 06
Bianca Rothengaß  Anna Riegger

Für Ihr leibliches Wohl:
Getränke, Ka� ee, Kuchen, Käsebrötchen, 
Brezeln und Landjäger ... (zum Mitnehmen) 
Gerne auch nur Ka� eegäste           Wir freuen uns  auf Euch! 

Der Erlös kommt dem Kindergarten Sauldorf sowie Krumbach 

und der Bücherei Auentalschule Rast zugute.

Börse Sauldorf

Nicht genommen werden 

Klavierstimmer Jacobi • Reparatur u. Verkauf
Tel. 07551 9 455 031 • 0170 81 58 400 •  www.klavierbau-jacobi.de

Wir freuen uns auf Ihre Einlieferung hochwertiger Kunstobjekte u. Schmuck
an unseren Standorten in Konstanz, Kreuzlingen und Engen/Hegau.

Karrenbauer GmbH, Obere Laube 46, 78462 Konstanz,
+49 7531 27 202 oder 0172 62 35 953

auktionshaus@karrenbauer.de : www.karrenbauer.de


